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1. Цели освоения дисциплины 

 

Целью производственной (клинической) практики "Психиатрия" по 

специальности 31.08.22 «Психотерапия» является развитие умений и освоение 

навыков, для осуществления компетентностного подхода по выполнению 

профессиональной деятельности по специальности врач-психотерапевт. 

Задачами производственной практики являются: 

1. Освоение и совершенствование знаний, умений и навыков по 

профилактике, диагностике, терапии и реабилитации психических 

расстройств у взрослых и в детско-подростковом периоде. 

2. Освоение и совершенствование знаний, умений и навыков по 

вопросам психотерапевтических методов лечения психических расстройств. 

3. Освоение и совершенствование знаний, умений и навыков по 

вопросам профилактики, диагностики, лечению и реабилитации кризисных 

состояний в психиатрической практике. 

 

2. Перечень компетенций, осваиваемых в процессе освоения 

дисциплины  

Процесс прохождения производственной практики «Психиатрия» по 

специальности 31.08.22 «Психотерапия» направлен на формирование у 

обучающегося следующих компетенций: 

- ПК-1 - готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных 

на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 

здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) 

распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и 

условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение 

вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания; 

- ПК-2 - готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения; 

- ПК-4 - готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и 

медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

взрослых и подростков; 

- ПК-5 - готовность к определению у пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем; 

- ПК-6 - готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в 

оказании психотерапевтической медицинской помощи; 

- ПК-8 – готовность к применению природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, 

нуждающихся в медицинской реабилитации; 

- ПК-9 – готовность к формированию у населения, пациентов и членов их 

семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья 

и здоровья окружающих; 

- ПК-10 - готовность к применению основных принципов организации и 
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управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и 

их структурных подразделениях; 

- ПК-11 - готовность к участию в оценке качества оказания медицинской 

помощи с использованием основных медико-статистических показателей 

Дополнительные компетенции  

- готовность к определению тактики ведения пациентов, нуждающихся 

в неотложной психиатрической помощи в условиях стационара (ДПК-1); 

-готовность к определению тактики ведения пациентов, нуждающихся 

в психиатрической и психотерапевтической помощи в условиях 

амбулаторно-поликлинического приема (ДПК-2); 

- готовность к определению тактики ведения детей и подростков, 

нуждающихся в психотерапевтической помощи (ДПК-3). 

 

В результате прохождения производственной практики ординатор должен: 

 

1. Общие знания: 

- законодательство Российской Федерации в сфере здравоохранения; 

- основы первичной профилактики заболеваний и санитарно-

просветительной работы; 

- основы общей патологии человека; 

- основы иммунобиологии и реактивности организма; 

- основы и клиническое значение лабораторной диагностики 

психических заболеваний; 

- основы МКБ; 

- современные направления развития медицины; 

- вопросы экспертизы трудоспособности и законодательства Российской 

Федерации по вопросам врачебно-трудовой экспертизы и социально-

трудовой реабилитации; 

- основы медицинской статистики, учета и анализа основных 

показателей здоровья населения; 

- основы медицинского страхования и деятельности медицинских 

организаций в условиях страховой медицины; 

2. Специальные знания: 

- вопросы организации гигиенического воспитания и формирования 

здорового образа жизни у населения; 

- клинику, дифференциальную диагностику, терапию и профилактику 

психических заболеваний; 

- методы терапии психических заболеваний; основы профилактики и 

реабилитации в психиатрии; организация психиатрической помощи и 

законодательство Российской Федерации в сфере психиатрии; 

- основы клиники, ранней диагностики и терапии инфекционных и 

паразитарных болезней, в том числе карантинных инфекций; 

- организацию и объем врачебной помощи на догоспитальном этапе при 

дорожно-транспортных происшествиях (далее - ДТП), массовых поражениях 

и катастрофах. 
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3. Знание сопутствующих и смежных дисциплин: 

- основы государственной системы профилактики психических 

расстройств; 

- основы профилактики психических заболеваний и санитарно-

просветительной работы в психиатрии; 

- принципы и методы формирования здорового образа жизни у 

населения Российской Федерации. 

- распространенность психических заболеваний среди населения и в 

половозрастных группах, значение этих показателей в оценке состояния 

здоровья населения; 

- современные методы обследования в психиатрии; 

- клиническую классификацию психических расстройств; 

- клинику психотических расстройств; 

- экспертизу в психиатрии; 

- современные методы лечения при психических расстройствах; 

- основы клинической фармакологии; 

- фармакодинамику и фармакокинетику основных групп лекарственных 

препаратов, применяемых в психиатрии; 

- особенности лечения психических расстройств у женщин, лиц 

молодого и пожилого возраста; 

- основные принципы лечения неотложных состояний в психиатрии; 

- общую психотерапию и частные виды психотерапии психических 

расстройств; 

- основные принципы фито- и рефлексотерапии в психиатрии; 

- клинику ремиссий и рецидивов при психических расстройствах; 

- принципы и методы реабилитации больных с психическими 

расстройствами; 

- законодательство Российской Федерации в сфере психиатрии; 

- систему организации психиатрической помощи в стране; 

- задачи и структуру психиатрической службы; 

- организацию и объем медицинской помощи на догоспитальном этапе 

при психических расстройствах; 

- учет, отчетность медицинских организациях психиатрического 

профиля; 

- организацию работы неотложной психиатрической помощи; 

 

По окончании обучения ординатор должен уметь: 

- проводить санитарно-просветительную работу по профилактике 

психических расстройств; 

- оказывать консультативно-методическую помощь врачам по раннему 

выявлению психических расстройств; 

- осуществлять профилактику социально-опасных действий больных 

психиатрического профиля; 

- опросить больного и получить наиболее достоверные сведения 

психического заболевания; 
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- правильно и максимально полно собрать анамнез болезни и анамнез 

жизни больного психиатрического профиля; 

- выявить характерные признаки имеющегося психического заболевания; 

- обосновать назначение необходимых лабораторно-инструментальных 

исследований; 

- оценить данные параклинических методов исследования при 

диагностике патологического процесса и определении его активности; 

- выявить клинические показания для срочной или плановой 

госпитализации или перевода больного психиатрического профиля на 

лечение к другому специалисту, определить профиль медицинской 

организации или специалиста с учетом особенности и тяжести заболевания; 

- провести дифференциальную диагностику психического заболевания; 

- поставить и обосновать окончательный диагноз; 

- определить срок временной потери трудоспособности и направления на 

экспертизу временной нетрудоспособности (далее - ЭВН), установить 

показания для направления на ЭВН; 

- проводить анализ случаев расхождения диагноза, отсутствия или 

низкой эффективности терапии, выявить ошибки и осуществить мероприятия 

по повышению эффективности и качества лечебной работы; 

- разработать обоснованную схему современной этиотропной, 

патогенетической и симптоматической терапии; 

- обосновать лечебную тактику при терапии больного в состоянии 

острого психоза с сопутствующим поражением сердечно-сосудистой 

системы, легких, хирургическим вмешательством; 

- обосновать показания к назначению больному психотропных средств 

(нейролептиков, седатиков, снотворных); 

- разработать схему обоснованного восстановительного, 

поддерживающего и противорецидивного лечения больному 

психиатрического профиля; 

- организовать и провести, с учетом современных данных, лечение - 

женщин, лиц молодого и пожилого возраста; 

- реализовывать этические и деонтологические аспекты врачебной 

деятельности в общении с коллегами и пациентами; 

- определить показания и осуществить при необходимости неотложную 

помощь при острых психотических состояниях; 

- купировать психомоторное возбуждение; 

- оказать помощь при психическом расстройстве тяжелой степени и 

остром психозе; 

- провести комплексное лечение больного психического профиля с 

учетом психопатологического и соматического состояния пациента, 

включающее режим, диету, медикаментозные средства, методы неотложной 

терапии и реанимации, заместительной и поддерживающей терапии, 

лечебную физкультуру, физиотерапию, реабилитационные мероприятия, 

психокоррекцию; 

- определить показания и противопоказания к назначению больному 
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фито- и рефлексотерапии; 

- участвовать в проведении психотерапевтического лечения 

(индивидуальная, групповая, семейная психотерапия и другие методы); 

- проводить обучающие занятия с больными, направленные на 

выработку мотивации к лечению, формированию у пациентов навыков 

улучшения способности к разрешению проблем; 

- работать с семьей больного, провести психокоррекционное и 

психотерапевтическое лечение; 

- оценить эффективность лечения, разработать и осуществить 

мероприятия по предупреждению срывов и рецидивов заболевания; 

- оформлять медицинскую документацию; 

- собирать сведения о численности, возрастном, половом, 

профессиональном составе населения и больных психиатрического профиля 

на обслуживаемом участке и проводить комплексный анализ 

психиатрической ситуации; 

- на основе анализа статистических показателей определять перечень 

организационных, лечебных и профилактических мероприятий и 

разрабатывать меры по их внедрению для улучшения здоровья населения и 

уменьшения риска психиатрической заболеваемости на участке; 

- составлять отчет о своей деятельности и проводить ее анализ; 

- организовывать работу фельдшера, медицинской сестры; 

- принимать участие в повышении квалификации врачей общего 

профиля по основам клиники, профилактики и лечения психических 

расстройств; 

- своевременно диагностировать и организовывать госпитализацию в 

профильную медицинскую организацию больных острыми инфекционными 

и паразитарными заболеваниями; 

- использовать законодательство Российской Федерации и 

инструктивно-методическую документацию, принятую в психиатрической 

практике для оценки качества и эффективности работы медицинских 

организаций психиатрического профиля; 

- проводить оценку эффективности медико-организационных и 

социально-экономических технологий при оказании медицинских услуг 

пациентам психиатрического профиля. 

По окончании обучения ординатор должен владеть: 

- реанимационными мероприятиями (искусственное дыхание, непрямой 

массаж сердца); 

- методами поведенческой терапии, облегчающей межличностные 

отношения; 

- методами индивидуального и группового консультирования; 

- методами реабилитации больных психиатрического профиля; 

- формами и методами профилактики психических расстройств; 

- компьютерной техникой, возможностью применения современных 

информационных технологий для решения профессиональных задач. 
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По окончании обучения ординатор должен владеть навыками: 

- владения основными моделями профилактики (медицинской, 

образовательной, психосоциальной); 

- организации условий для проведения профилактической работы в 

образовательной среде; 

- проведения профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации, диспансерного наблюдения; 

- организации противоэпидемических мероприятий; 

- мониторинга наркологической ситуации на участке обслуживания; 

- сбора сведений о численном, возрастном, половом, профессиональном 

составе больных с психическими заболеваниями на обслуживаемом участке; 

- выявления микросредовых факторов, способствующих формированию 

психических расстройств; 

- выявления значимых медицинских, психологических, социальных 

факторов, способствующих развитию психических расстройств; 

- выявления поло-возрастных особенностей формирования психических 

расстройств; 

- мониторинга профилактической деятельности врачей-психотерапевтов 

и оценки эффективности профилактических программ; 

- выбора наиболее информативного способа лабораторной диагностики 

развивающегося патологического процесса; 

- обоснования назначения необходимого лабораторно-

инструментального исследования для определения степени и тяжести 

поражения внутренних органов и органов ЦНС; 

- опроса психически больного; 

- выявления характерных признаков и особенностей симптомов и 

синдромов психических расстройств; 

- выявления особенностей формирования психических заболеваний; 

- проведения дифференциальной диагностики; 

- клинического обследования пациента при подозрении на 

инфекционное заболевание; 

- организации проведения необходимых исследований при подозрении 

на онкологическое заболевание; 

- формулировки диагноза при психических расстройствах в соответствии 

с требованиями международной классификации болезней; 

- организации условий для проведения освидетельствования на 

психическое заболевание; 

- выполнения требований к заполнению актов и протоколов 

освидетельствования на психическое заболевание; 

- проведения освидетельствования у человека, находящегося в тяжелом 

физическом состоянии; 

- оказания первой медицинской помощи на догоспитальном этапе; 

- участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, 

требующих срочного медицинского вмешательства; 

- планирования и организации лечебного процесса; 
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- разработки обоснованной схемы современной этиотропной, 

патогенетической и симптоматической терапии; 

- выделения в состоянии больного группы симптомов, требующих 

медикаментозного воздействия; 

- учета фармакокинетики и фармакодинамики применяемых средств и 

возможности возникновения осложнений при их взаимодействии; 

- обеспечения режима дозирования и частоты введения лекарственного 

средства; 

- обеспечения эффективного и безопасного применения лекарств; 

- выбора базовых лекарственных средств при лечении больного на этапе 

ремиссии; 

- обеспечения психическому больному поддерживающего и 

противорецидивного лечения; 

- обеспечения строгого надзора за больным в психотическом состоянии; 

- купирования психомоторного возбуждения; 

- введения препаратов внутривенно; 

- желудочного зондирования и промывания желудка через зонд; 

- участия врача-психотерапевта в психотерапевтическом процессе, 

предупреждения суицидоопасных действий со стороны больного; 

- мониторинга эффективности терапии больных с психическими 

расстройствами; 

- транспортировки пациента в специализированную медицинскую 

организацию; 

-оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе в медицинской эвакуации; 

- создания и поддержания реабилитационной среды и обеспечения 

реабилитационного процесса; 

- осуществления основных форм и методов реабилитационного 

процесса; 

- проведения поддерживающей и противорецидивной терапии; 

- обеспечения основных компонентов реабилитации; 

- консультирования пациентов и их родственников по вопросам 

реабилитации; 

- консультирования педагогов и специалистов по вопросам 

индивидуальной работы с учащимися, родителями; 

- осуществления методических приемов формирования специальных 

знаний, умений и навыков у пациентов психиатрического профиля; 

- формирования способности у лиц, страдающих психическими 

расстройствами, к позитивным формам общения; 

- коррекции эмоционально-волевой сферы и проблем поведения у 

пациентов психиатрического профиля; 

- оптимизации способности к обучению и самообразованию у пациентов 

психиатрического профиля; 

- коррекции взаимоотношений у пациентов психиатрического профиля в 

макросоциальной среде; 
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- формирования реальной жизненной перспективы у больного с 

психическими расстройствами; 

- совершенствования нормативных социальных навыков у пациентов 

психиатрического профиля; 

- оформления медицинской документации, утвержденной 

Министерством здравоохранения Российской Федерации; 

- обеспечения правил и порядка выдачи справок и других документов в 

медицинских организациях психиатрического профиля; 

- организации волонтерской деятельности; 

 

3. Структура дисциплины 

 

Продолжительность практики –  432 часа (12 зач. единицы) 

Способы проведения производственной (клинической) практики: 

стационарная, выездная. 

Место проведения практики: стационар и амбулаторно-поликлинический 

прием ГБУЗ ТО «Областная клиническая психиатрическая больница», п. 

Винзили, ул. Сосновая 19. 

 
№ Наименование 

раздела 

практики 

Место 

прохождения 

практики 

Продолжите

льность 

циклов 

Формируемые 

компетенции 

Форма 

контроля 

ЗЕТ Часы 

Первый год обучения 

Первый семестр 6 216,0   

1.  Стационар ГБУЗ 

ТО «Областная 

клиническая 

психиатрическая 

больница» п. 

Винзили, ул. 

Сосновая, д. 19 

5 180,0 ПК-1, ПК-2, 

ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-8, 

ПК-9, ПК-10, 

ПК-11, ДПК-1, 

ДПК-2, ДПК-3 

Зачет 

1.1 Консультативно-

диагностическая 

работа 

Распределение 

больных в 

отделения 

областной 

клинической 

психиатрическо

й больницы 

Проведение 

профилактическ

их осмотров.  

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации  

приемное 

отделение 

0,25 9,0 ПК-2, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-9, ПК-10, 

ПК-11, ДПК-1 
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1.2 Консультативно-

диагностическая 

работа.  

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

психиатрическое 

отделение 

0,25 9,0 ПК-1, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-10, ДПК-1 

Зачет 

1.3 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

подростковое 

психиатрическое 

0,25 9,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ДПК-1, 

ДПК-3 

 

1.4 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

детское 

психиатрическое 

0,25 9,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-1, ДПК-3 

 

1.5 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

отделение 

функциональной 

диагностики 

0,25 9,0 ПК-5  

1.6 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

физиотерапевтиче

ское отделение 

0,25 9,0 ПК-8, ДПК-1  

1.7 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

лаборатории 

(патопсихоло-

гическая, 

электрофизио-

логическая, 

биохимическая, 

клиническая, 

бактериологи-

ческая, 

серологическая) 

0,25 9,0 ПК-5  

1.8 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

дневной 

стационар 

0,25 9,0 ПК-1, ПК-4, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК -1 
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1,9 Освоение 

вопросов 

организации 

психиатрическо

й помощи. 

Ведение форм 

отчетности 

учреждения 

здравоохранения 

психиатрическог

о профиля. 

приемное 

отделение 

0,5 18,0 ПК-1, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-9, ПК-10, 

ДПК-1 

 

1.10 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

психиатрическое 

отделение 

0,5 18,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ПК-10, ДПК-1 

 

1.11 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

подростковое 

психиатрическое 

0,5 18,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-3 

 

1.12 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

детское 

психиатрическое 

0,5 18,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-3 

 

1.13 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

физиотерапевтиче

ское отделение 

0,5 18,0 ПК-6, ПК-8, 

ДПК-1 

 

1.14 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

Диспансерное 

наблюдение 

детей с 

психическими 

расстройствами 

диспансерное 

отделение 

0,5 18,0 ПК-2, ПК-6, 

ДПК-1, ДПК-2 

 

2  Амбулаторно- 1 36,0   
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поликлинически

й прием ГБУЗ 

ТО «Областная 

клиническая 

психиатрическая 

больница» 

2.1 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

психоневрологиче

ское отделение 

для взрослых 

0,5 18,0 ПК-1, ПК-2, 

ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-2 

 

2.2 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

детское 

психоневрологиче

ское отделение 

0,5 18,0 ПК-1, ПК-2, 

ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ПК-10, ПК-11,  

ДПК-2, ДПК-3 

 

Второй год обучения 

Третий семестр 6 216,0   

3.  Стационар ГБУЗ 

ТО «Областная 

клиническая 

психиатрическая 

больница» п. 

Винзили, ул. 

Сосновая, д. 19 

4,5 162,0  зачет 

 Консультативно-

диагностическая 

работа 

Распределение 

больных в 

отделения 

областной 

клинической 

психиатрическо

й больницы 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

приемное 

отделение 

0,25 9,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-1 

 

3.1 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами.  

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

психиатрическое 

отделение 

0,5 18,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-1, ДПК-3 

 

3.2 Курация подростковое 0,5 18,0 ПК-4, ПК-5,  
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больных с 

психическими 

расстройствами.  

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

психиатрическое ПК-6, ПК-9, 

ДПК-3 

3.3 Курация 

больных детей с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

детское 

психиатрическое 

0,5 18,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-3 

 

3.4 Курация 

больных с 

пограничными 

психическими 

расстройствами.  

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

отделение 

пограничных 

состояний 

0,25 9,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-1 

 

3.5 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

физиотерапевтиче

ское отделение 

0,25 9,0 ПК-6, ПК-8, 

ДКП-1 

 

3.6 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

медико-

психологическое 

отделение 

0,25 9,0 ПК-6, ПК-8, 

ПК-9, ДПК-2 

 

3.7 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

психотерапевтиче

ское отделение 

0,25 9,0 ПК-6, ПК-9, 

ДПК-1 

 

3.8 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами 

дневной 

стационар 

0,25 9,0 ПК-6, ПК-9, 

ДПК-1, ДПК-3 
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3.9 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

реабилитационное 

отделение 

0,5 18,0 ПК-6, ПК-8, 

ПК-9, ПК-10, 

ДПК-1, ДПК-3 

 

3.10 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

лаборатории 

(патопсихоло-

гическая, 

электрофизио-

логическая, 

биохимическая, 

клиническая, 

бактериологи-

ческая, 

серологическая) 

0,25 9,0 ПК-5  

3.11 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

отделение 

функциональной 

диагностики 

0,25 9,0 ПК-5  

3.12 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

приемное 

отделение 

0,25 9,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-1 

 

3.13 Участие в 

судебно-

психиатрической 

экспертизе. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

отделение 

судебно-

психиатрической 

экспертизы 

0,25 9,0 ПК-5, ПК-10, 

ПК-11 
 

4.  Амбулаторно-

поликлиничес-

кий прием ГБУЗ 

ТО «Областная 

клиническая 

психиатрическая 

больница» 

1,5 54,0  Зачет 

4.1 Курация 

больных с 

психическими 

психотерапевтиче

ское отделение 

0,5 18 ПК-6, ПК-8, 

ПК-9, ДПК-2, 

ДПК-3 
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расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

4.2 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

детское 

психоневроло-

гическое 

отделение 

0,5 18 ПК-2, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-9, ДПК-3 

 

4.3 Участие в 

судебно-

психиатрической 

экспертизе. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

отделение 

амбулаторной 

судебно-

психиатрической 

экспертизы 

0,25 9,0 ПК-5, ПК-10, 

ПК-11 
 

4.4 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

психоневроло-

гическое 

отделение для 

взрослых 

0,25 9,0 ПК-2, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-9, ДПК-1, 

ДПК-2 

 

 

Прохождение практики для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

 
№ Наименование 

раздела 

практики 

Место 

прохождения 

практики 

Продолжите

льность 

циклов 

Формируемые 

компетенции 

Форма 

контроля 

ЗЕТ Часы 

Первый год обучения 

Первый семестр 6 216,0   

1.  Стационар ГБУЗ 

ТО «Областная 

клиническая 

психиатрическая 

больница» п. 

Винзили, ул. 

Сосновая, д. 19 

5 180,0 ПК-1, ПК-2, 

ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-8, 

ПК-9, ПК-10, 

ПК-11, ДПК-1, 

ДПК-2, ДПК-3 

Зачет 

1.1 Консультативно-

диагностическая 

работа 

Распределение 

больных в 

приемное 

отделение 

0,25 9,0 ПК-2, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-9, ПК-10, 

ПК-11, ДПК-1 
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отделения 

областной 

клинической 

психиатрическо

й больницы 

Проведение 

профилактическ

их осмотров.  

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации  

1.2 Консультативно-

диагностическая 

работа.  

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

психиатрическое 

отделение 

0,25 9,0 ПК-1, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-10, ДПК-1 

Зачет 

1.3 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

подростковое 

психиатрическое 

0,25 9,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ДПК-1, 

ДПК-3 

 

1.4 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

детское 

психиатрическое 

0,25 9,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-1, ДПК-3 

 

1.5 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

отделение 

функциональной 

диагностики 

0,25 9,0 ПК-5  

1.6 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

физиотерапевтиче

ское отделение 

0,25 9,0 ПК-8, ДПК-1  

1.7 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

лаборатории 

(патопсихоло-

гическая, 

электрофизио-

логическая, 

0,25 9,0 ПК-5  
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медицинской 

документации. 
биохимическая, 

клиническая, 

бактериологи-

ческая, 

серологическая) 

1.8 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

дневной 

стационар 

0,25 9,0 ПК-1, ПК-4, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК -1 

 

1,9 Освоение 

вопросов 

организации 

психиатрическо

й помощи. 

Ведение форм 

отчетности 

учреждения 

здравоохранения 

психиатрическог

о профиля. 

приемное 

отделение 

0,5 18,0 ПК-1, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-9, ПК-10, 

ДПК-1 

 

1.10 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

психиатрическое 

отделение 

0,5 18,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ПК-10, ДПК-1 

 

1.11 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

подростковое 

психиатрическое 

0,5 18,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-3 

 

1.12 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

детское 

психиатрическое 

0,5 18,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-3 

 

1.13 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

физиотерапевтиче

ское отделение 

0,5 18,0 ПК-6, ПК-8, 

ДПК-1 

 

1.14 Консультативно- диспансерное 0,5 18,0 ПК-2, ПК-6,  
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диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

Диспансерное 

наблюдение 

детей с 

психическими 

расстройствами 

отделение ДПК-1, ДПК-2 

2  Амбулаторно-

поликлинически

й прием ГБУЗ 

ТО «Областная 

клиническая 

психиатрическая 

больница» 

1 36,0   

2.1 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

психоневрологиче

ское отделение 

для взрослых 

0,5 18,0 ПК-1, ПК-2, 

ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-2 

 

2.2 Консультативно-

диагностическая 

работа. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

детское 

психоневрологиче

ское отделение 

0,5 18,0 ПК-1, ПК-2, 

ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ПК-10, ПК-11,  

ДПК-2, ДПК-3 

 

Второй год обучения 

Третий семестр 6 216,0   

3.  Стационар ГБУЗ 

ТО «Областная 

клиническая 

психиатрическая 

больница» п. 

Винзили, ул. 

Сосновая, д. 19 

4,5 162,0  зачет 

 Консультативно-

диагностическая 

работа 

Распределение 

больных в 

отделения 

областной 

клинической 

психиатрическо

й больницы 

Ведение 

приемное 

отделение 

0,25 9,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-1 
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первичной 

медицинской 

документации. 

3.1 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами.  

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

психиатрическое 

отделение 

0,5 18,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-1, ДПК-3 

 

3.2 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами.  

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

подростковое 

психиатрическое 

0,5 18,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-3 

 

3.3 Курация 

больных детей с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

детское 

психиатрическое 

0,5 18,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-3 

 

3.4 Курация 

больных с 

пограничными 

психическими 

расстройствами.  

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

отделение 

пограничных 

состояний 

0,25 9,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-1 

 

3.5 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

физиотерапевтиче

ское отделение 

0,25 9,0 ПК-6, ПК-8, 

ДКП-1 

 

3.6 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

медико-

психологическое 

отделение 

0,25 9,0 ПК-6, ПК-8, 

ПК-9, ДПК-2 
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3.7 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

психотерапевтиче

ское отделение 

0,25 9,0 ПК-6, ПК-9, 

ДПК-1 

 

3.8 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами 

дневной 

стационар 

0,25 9,0 ПК-6, ПК-9, 

ДПК-1, ДПК-3 

 

3.9 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

реабилитационное 

отделение 

0,5 18,0 ПК-6, ПК-8, 

ПК-9, ПК-10, 

ДПК-1, ДПК-3 

 

3.10 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

лаборатории 

(патопсихоло-

гическая, 

электрофизио-

логическая, 

биохимическая, 

клиническая, 

бактериологи-

ческая, 

серологическая) 

0,25 9,0 ПК-5  

3.11 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

отделение 

функциональной 

диагностики 

0,25 9,0 ПК-5  

3.12 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

приемное 

отделение 

0,25 9,0 ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-9, 

ДПК-1 

 

3.13 Участие в 

судебно-

психиатрической 

экспертизе. 

Ведение 

первичной 

отделение 

судебно-

психиатрической 

экспертизы 

0,25 9,0 ПК-5, ПК-10, 

ПК-11 
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медицинской 

документации. 
4.  Амбулаторно-

поликлинически

й прием ГБУЗ 

ТО «Областная 

клиническая 

психиатрическая 

больница» 

1,5 54,0  Зачет 

4.1 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

психотерапевтиче

ское отделение 

0,5 18 ПК-6, ПК-8, 

ПК-9, ДПК-2, 

ДПК-3 

 

4.2 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

детское 

психоневроло-

гическое 

отделение 

0,5 18 ПК-2, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-9, ДПК-3 

 

4.3 Участие в 

судебно-

психиатрической 

экспертизе. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

отделение 

амбулаторной 

судебно-

психиатрической 

экспертизы 

0,25 9,0 ПК-5, ПК-10, 

ПК-11 
 

4.4 Курация 

больных с 

психическими 

расстройствами. 

Ведение 

первичной 

медицинской 

документации. 

психоневроло-

гическое 

отделение для 

взрослых 

0,25 9,0 ПК-2, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-9, ДПК-1, 

ДПК-2 

 

 

4. Содержание программы практики 

 

4.1. Первый год обучения. Первый семестр 

4.1.1.Амбулаторно-поликлинический прием.  

Консультативно-диагностическая работа: 

-общесоматическое исследование; 

- неврологическое исследование; 

- клинико-психопатологическое исследование; 



 21 

- присутствие при рентгенологическом, энцефалографическом и 

эхографическом исследовании; 

          Работа в профильных отделениях:  

- ведение медицинской документации на амбулаторно-

поликлиническом приеме, дневников курации, этапных и выписных 

эпикризов; 

-представление больных заведующему отделением, доценту, 

профессору; 

-участие в обходах заведующего отделением, доцентов и профессоров; 

- частие в тематических разборах больных. 

4.1.3. Стационар 

Консультативно-диагностическая работа: 

-общесоматическое исследование; 

- неврологическое исследование; 

- клинико-психопатологическое исследование; 

- присутствие при рентгенологическом энцефалографическом и 

эхографическом исследовании; 

          Работа в профильных отделениях. 

Консультативно-диагностическая работа. 

Работа в приемном отделении: 

-распределение больных в отделения областной клинической 

психиатрической больницы. 

-проведение профилактических осмотров.  

-освоение форм и методов организации психиатрической помощи. 

-участие в диспансерном наблюдении больных с психическими 

расстройствами. 

- ведение больных под руководством сотрудников кафедры.  

- оформление историй болезни, дневников курации, этапных и 

выписных эпикризов.  

- представление больных заведующему отделением, доценту, 

профессору; 

- участие в обходах заведующего отделением, доцентов и профессоров; 

- участие в тематических разборах больных. 

 

4.2. Второй год обучения, третий семестр  

4.2.1.Поликлиника  

Работа в профильных отделениях:  

-курация больных с психическими расстройствами; 

-участие в психиатрической экспертизе; 

- ведение медицинской документации на амбулаторно-

поликлиническом приеме, дневников курации, этапных и выписных 

эпикризов; 

-представление больных заведующему отделением, доценту, 

профессору; 

-участие в обходах заведующего отделением, доцентов и профессоров; 
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- участие в тематических разборах больных; 

- присутствие и участие (доклады) на клинических и клинико-

анатомических конференциях, секциях умерших больных.  

4.2.2. Стационар  

Ведение больных под руководством сотрудников кафедры. 

Оформление историй болезни, дневников курации, этапных и 

выписных эпикризов.  

Представление больных заведующему отделением, доценту, 

профессору; 

Работа в приемном отделении: 

- распределение больных в отделения областной клинической 

психиатрической больницы; 

Работа в профильных отделениях:  

-курация больных с психическими расстройствами. 

-курация больных с пограничными психическими расстройствами 

-участие в судебно-психиатрической экспертизе. 

Ведение первичной медицинской документации. 

Освоение специальных методов диагностики больных с психическими 

расстройствами; 

Участие в судебно-психиатрической экспертизе; 

В процессе прохождения вариативной части практики ординатор должен 

освоить:  

1. Пропедевтика психиатрии.  

-общесоматическое исследование; 

- неврологическое исследование; 

- клинико-психопатологическое исследование; 

-рентгенологическое, энцефалографическое и эхографическое исследование; 

-компьютерная томография и ЯМРТ в психиатрии; 

- ведение клинической истории болезни. 

2. Общая психопатология.  

Психопатологические синдромы: 

- Астенический синдром; 

- Аффективные и функциональные синдромы, невротические и 

психопатические синдромы; 

- Бредовые и галлюцинаторные синдромы; 

- Синдромы помрачения сознания; 

- Невротические и психопатические синдромы; 

- Судорожный синдром; 

- Амнестический синдром; 

- Синдромы слабоумия. 

3. Частная психиатрия. 

3.1. Нозологические классификации психических заболеваний 

- Аффективные психозы; 

- Шизофрения; 

- Психические расстройства при атрофических процессах головного мозга; 
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- Психические расстройства при органических заболеваниях с наследственным  

предрасположением; 

- Психические расстройства при черепно-мозговых травмах; 

- Психические расстройства при сосудистых заболеваниях головного мозга; 

- Психические расстройства при опухолях головного мозга; 

- Психические расстройства при энцефалитах; 

- Психические расстройства при эндокринных заболеваниях; 

- Психические расстройства при сифилитических поражениях головного 

мозга; 

3.2. Симптоматические психозы 

- Психогенные реакции и реактивные психозы 

- Психопатии 

- Олигофрении 

3.3. Специальные проблемы психиатрии 

- Социальная психиатрия 

- Основы детской и подростковой психиатрии 

- Основы судебной психиатрии 

- Основы врачебно-трудовой и военной экспертизы психически больных 

4. Терапия психических расстройств 

4.1. Основные принципы лечения психически больных 

- Биологическая терапия 

- Другие биологические методы лечения 

- Вопросы привыкания и злоупотребления психотропными средствами 

- Немедикаментозные методы лечения психических заболеваний 

- Неотложная помощь при психических заболеваниях 

4.2. Психотерапия 

- Теоретические основы. Классификации.  

- Методы. Показания к применению 

4.3. Реабилитация психически больных 

- Теоретические  основы 

- Формы. Методы 

4.4. Организация психиатрической помощи 

- Стационарные, амбулаторные, полустационарные формы оказания 

психиатрической помощи 
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5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Б2.В.01(П) Производственная (клиническая) практика «Психиатрия» (стационарная, 

выездная) (вариативная часть) 

Основная литература 

1.  Иванец, Н. Н.  Психиатрия и 

медицинская психология : учебник / 

Н. Н. Иванец, Ю. Г. Тюльпин, М. А. 

Кинкулькина. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019, 2016, 2014 

2019 79 https://www.stud

entlibrary.ru/boo

k/ISBN97859704

48342.html 

2.  Психиатрия. Национальное 

руководство. Краткое издание / ред. 

Т. Б.  Дмитриева, ред. В. Н. Краснов, 

ред. Н. Г. Незнанов, ред. В. Я. Семке. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 

624 с 

2012 1 http://www.rosm

edlib.ru/book/IS

BN97859704235

85.html 

Дополнительная литература 

3.  Незнанов Н.Г., Психиатрия / Н. Г. 

Незнанов [и др.]. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 496 с. - 496 с. -  

2020  https://www.stud

entlibrary.ru/boo

k/ISBN97859704

57382.html 

4.  Цыганков Б.Д., Психиатрия : учебник 

/ Цыганков Б.Д., Овсянников С.А. - 2-

е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 544 с.   

2019  https://www.stud

entlibrary.ru/boo

k/ISBN97859704

52400.htm 

5.  Букановская, Т. И. 

Психопатологическая пропедевтика: 

методика диагностики психических 

расстройств [Электронный ресурс] / 

Т. И. Букановская. - 2-е изд., испр. и 

доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. 

- 112 с. 

2019 1 https://www.ros

medlib.ru/book/I

SBN9785970451

045.html 

6.  Психиатрия [Электронный ресурс] : 

национальное руководство / гл. ред.: 

Ю. А. Александровский, Н. Г. 

Незнанов. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1008 с.  

2020  https://www.ros

medlib.ru/book/I

SBN9785970444

627.html 

2019

2019



 25 

6. Информационные технологии, используемые при проведении 

практики, включая перечень программного обеспечения и 

информационно-справочных и поисковых систем 

 
№ 

п/

п 

Наименова

ние 

ресурса 

Лицензиар 

(провайдер, 

разработчик) 

Адрес доступа № 

договора 

(лицензии, 

свидетель

ства о 

регистрац

ии) 

Период 

использова

ния 

Число 

эл. 

докумен

тов в 

БД, в 

усл. ед. 

(экз., 

назв.) 

1 «Консульт

ант врача. 

Электронн

ая 

медицинск

ая 

библиотека

» 

ООО Группа 

компаний 

«ГЭОТАР» 

http://www.rosmed

lib.ru    

 

№ 

4180080 

 

21.04.2018 

– 

20.04.2019  

1113 

назв. 

2 «Электрон

но-

библиотеч

ная 

система 

«Консульт

ант 

студента» 

для ВПО 

ООО 

«Институт 

проблем 

управления 

здравоохранен

ием» 

http://www.studme

dlib.ru  

 

№ 

4180078 

21.04.2018 

– 

20.04.2019 

2545 

назв. 

3 Федеральн

ая 

электронна

я 

медицинск

ая 

библиотека 

(ФЭМБ) 

Первый 

Московский 

Государственн

ый 

медицинский 

университет 

им. И.М. 

Сеченова 

http:// 

www.femb.ru 

 

 

№ 

8150066 

Бессрочно 23558 

назв. 

4 Научная 

электронна

я 

библиотека  

eLIBRARY

.RU 

Федеральное 

агентство по 

науке и 

инновациям 

(Роснаука) 

http://www.elibrar

y.ru  

 

№ 

4180003 

 

02.02.2018 

– 

02.02.2019 

31 назв. 

+ архив 

(более 

5500 

назв.) 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.rosmedlib.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.femb.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
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7. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
Б2.В.01(П) 

Производственная 

(клиническая) практика 

«Психиатрия» (стационарная 

выездная) (вариативная 

часть) 

Типовой набор профессионального 

оборудования, медицинская техника 

и оборудование в соответствии с 

приложением №4 договора об 

организации практической 

подготовки обучающихся (договор 

№ 9180164 от 01.10.2018) 

ГБУЗ ТО «Областная клиническая 

психиатрическая больница» 

Тюменская область, пос. Винзили, ул. 

Сосновая, 19, строение 10, 2 этаж 
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