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1. Цели и задачи освоения практики 

 

Целью освоения практики Б2.У.1 «Ознакомительная практика «Основы 

медицинской деятельности»» является изучение особенностей 

организационно-управленческой деятельности и структуры медицинских 

организаций разного профиля, закрепление теоретических знаний, развитие 

практических умений и навыков в подготовке и применению организационно-

управленческой и нормативной документации в системе здравоохранения, а 

также получение умений и знаний по организации ухода за больными и 

оказанию первой доврачебной медико-санитарной помощи при неотложных 

состояниях в условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий, в очагах массового 

поражения. 

 

Дисциплина направлена на личностный рост обучающихся, развитие их 

профессиональных способностей, в соответствии с требованиями 

Профессионального стандарта «Специалист в области организации 

здравоохранения и общественного здоровья», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 07.11.2017г.  № 768н. 

 

 Задачи практики:  

 

1) приобретение опыта подготовки и применения организационно-

управленческой документации в области организации здравоохранения и 

общественного здоровья; 

2) оценка эффективности деятельности медицинской организации на основе  

анализа показателей, характеризующих состояние здоровья населения, 

данных финансового, управленческого и статистического учета; 

3) адаптация обучающихся к реальным условиям деятельности медицинских 

организаций; 

4) применить на практике умения и знания по организации ухода за 

больными и оказанию первой доврачебной медико-санитарной помощи 

при неотложных состояниях в условиях чрезвычайных ситуаций, 

эпидемий, в очагах массового поражения (в условиях симуляции).  

 

2. Место практики в структуре ОПОП 

   

Учебная практика Б2.У.1 «Ознакомительная практика «Основы 

медицинской деятельности»» относится к Блоку Б2 «Практики, в том числе 

научно-исследовательская работа» основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования по направлению 

подготовки 32.04.01 Общественное здравоохранение (уровень 

магистратуры).  Магистранты проходят научно-производственную практику 

на 1 курсе в 1 семестре.   

 



3. Перечень компетенций в процессе освоения дисциплины 

(модуля) по ФГОС ВО 

 

Рабочая программа ориентирована на формирование знаний, умений и 

трудовых действий (владений) для выполнения трудовых функций 

профессионального стандарта: «Специалист в области организации 

здравоохранения и общественного здоровья». 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие 

ряда компетенций. В процессе прохождения научно-производственной 

практики обучающийся (магистрант) должен обладать следующими 

компетенциями (табл. 1). 

 

Перечень универсальных, общекультурных и профессиональных 

компетенций 

Таблица 1 

 
Перечень универсальных, общекультурных и профессиональных компетенций 

Индикаторы (показатели) достижений профессиональной 

деятельности (компетенций) 

Код и 

наимено

вание 

трудовы

х 

функци

й 

Название 

профессион

ального 

стандарта/ 

Анализ 

опыта, 

мнение 

работодател

ей  

Знать Уметь Трудовые действия 

(владеть) 

Тип задач профессиональной деятельности: организационно-управленческая 

Обобщенная трудовая функция / задача профессиональной деятельности 

Управление организационно-методическим подразделением медицинской организации 

ОПК-1   способность к подготовке и применению научной, научно-

производственной, проектной, организационно-управленческой и нормативной 

документации в системе здравоохранения  

-  законы и иные 

нормативно-

правовые акты 

Российской 

Федерации в 

сфере 

здравоохранения; 

- принципы и 

общие подходы к 

организации 

медицинской 

помощи в 

России; 

- основные виды 

и условия 

оказания 

медицинской 

помощи;  

- особенности 

-  методикой 

расчета и анализа 

показателей 

общественного 

здоровья и 

показателей 

деятельности 

медицинских 

организаций 

региональных 

систем 

здравоохранения; 

- методикой 

выбора 

критериев 

контроля 

различных 

процессов в 

здравоохранении

- анализировать и 

оценивать состояние 

медицинской помощи 

по видам и условиям её 

оказания; 

- формировать критерии 

оценки эффективности 

основных видов 

медицинской помощи, 

интерпретировать 

основные показатели 

деятельности 

медицинских 

организаций и 

региональных систем 

здравоохранения; 

- представить 

структуру учреждения 

здравоохранения в 

D/04.8 

Планиро

вание, 

организа

ция и 

контроль 

деятельн

ости 

организа

ционно-

методиче

ского 

подразде

ления 

медицин

ской 

организа

ции 

«Специалис

т в области 

организаци

и 

здравоохра

нения и 

общественн

ого 

здоровья»  

 



организации 

первичной 

медико-

санитарной, 

скорой,  

специализирован

ной и 

высокотехнологи

чной помощи; 

- структуру 

регионального 

здравоохранения 

и функции на 

каждом уровне, 

современные 

проблемы и 

перспективы 

развития 

, корректировки 

планов в 

соответствии с 

результатами 

контроля, 

навыками 

построения 

типового 

документа, 

организации и 

проведения 

делового 

совещания; 

- методикой 

формирования 

государственных 

заданий 

медицинской 

организации 

форме организационной 

модели; 

- на основе 

сформированного 

государственного 

задания определять 

потребность в 

медицинских кадрах, 

формировать 

оптимальную 

структурно-

организационную 

модель учреждения 

здравоохранения 

Обобщенная трудовая функция / задача профессиональной деятельности 

Управление организационно-методическим подразделением медицинской организации 

ОПК-6 способность к организации ухода за больными и оказанию первой доврачебной 

медико-санитарной помощи при неотложных состояниях в условиях чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий, в очагах массового поражения 

- клинические 

признаки 

внезапного 

прекращения 

кровообращения 

и (или) дыхания 

- правила 

проведения 

базовой 

сердечно-

легочной 

реанимации  

- выявлять 

состояния, 

требующие 

оказания 

медицинской 

помощи в 

экстренной 

форме, в том 

числе 

клинические 

признаки 

внезапного 

прекращения 

кровообращени

я и дыхания; 

- оказывать 

помощь в 

экстренной 

форме 

пациентам при 

состояниях, 

представляющи

х угрозу жизни 

пациентов, в 

том числе 

клинической 

смерти 

(остановка 

жизненно 

важных 

- распознавать 

состояния, требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме, в том числе 

клинические признаки 

внезапного 

прекращения 

кровообращения и 

дыхания; 

- оказывать помощь в 

экстренной форме 

пациентам при 

состояниях, 

представляющих угрозу 

жизни пациентов, в том 

числе клинической 

смерти (остановка 

жизненно важных 

функций организма 

человека 

кровообращения и (или) 

дыхания) 

C/04.8 

Оказание 

медицин

ской 

помощи 

в 

экстренн

ой форме 

«Специалист 

в области 

организации 

здравоохран

ения и 

общественно

го здоровья» 



функций 

организма 

человека 

кровообращени

я и (или) 

дыхания) 

 

 

 4. Структура и содержание ознакомительной практики «Основы 

медицинской деятельности» 

 

Общая трудоемкость практики Учебная практика Б2.У.1 «Ознакомительная 

практика «Основы медицинской деятельности»» составляет 6 зачетных 

единиц (108 часов) 

 

Таблица 2 

 

 

№ Наименован

ие раздела 

практики 

Место прохождения 

практики 

Продолжите

льность 

циклов 

Форми

руемые 

компет

енции 

Форма 

контр

оля 

ЗЕТ Часы 

Б2.У.1 «Ознакомительная практика «Основы медицинской 

деятельности»» 

Первый год обучения 

1 семестр 

1. Организацио

нно-

управленческ

ая 

деятельность 

и 

статистическ

ий учет в 

медицинской 

организации 

Кафедра Общественного 

здоровья и 

здравоохранения ИНПР 

ФГБОУ ВО 

«Тюменский ГМУ 

Минздрава России»  

 

1,5 54 ОПК-1 

 

Дневн

ик 

практи

ки 

2. Общий уход 

и первая 

помощь при 

неотложных 

состояниях 

1,5 54 ОПК-6 

 

Дневн

ик 

практи

ки 

 Итого ознакомительная практика 3 108  Дневн

ик 

практи

ки, 

зачет с 

оценко



й 

 

Содержание ознакомительной практики «Основы медицинской 

деятельности»» 

 

Раздел 1. Организационно-управленческая деятельность и 

статистический учет в медицинской организации 

 

Задачи, содержания и методы организационно-методической работы 

медицинской организации. Организационно-методический отдел (кабинет). 

Нормативно-правовые документы по работе организационно-методического 

отдела. Содержание и объем работы ОМО. Должностные инструкции 

заведующих, врачей и другого персонала ОМО.  

Методика взаимодействия медицинских подразделений в 

многопрофильных лечебных организациях при решении организационно-

методических задач. Организация, сбор и обработка медико-статистических 

сведений. Анализ показателей деятельности по данным отчетности 

медицинских организаций и отделений соответствующего профиля. Расчет и  

анализ показателей, характеризующих качество и эффективность 

медицинской помощи.  

Применение статистического и управленческого учета в научно-

практических целях. Разработка механизма управленческого учета. 

Публичная информация о деятельности медицинской организации.   

Порядок утверждения планов, программ и отчетов о деятельности 

медицинской организации. Основы документирования организационно-

управленческой деятельности медицинской организации. 

 

 

Раздел 2. Общий уход и первая помощь при неотложных состояниях 

 

Симуляционный модуль 1   

Первая помощь.  

СЛР реанимация без дефибрилятора 

Симуляционный модуль 2 

Первая помощь. 

СЛР реанимация с дефибрилятором. 

Оказание помощи при неотложных состояниях (Инородное тело 

дыхательных путей, помощь при шоках, помощь при гипертоническом кризе, 

помощь при политравме). 

Симуляционный модуль 3 

Освоение навыков ухода. 

Психологические аспекты работы со стандартизированным пациентом 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

 



Учебно-методическим обеспечением самостоятельной работы магистрантов 

на ознакомительной практике являются: 

1. Нормативные документы, регламентирующие деятельность 

медицинских организаций 

2. Методические разработки для магистров, определяющие порядок 

прохождения и содержание практики 

 

 

Основная литература (О.Л.) 

 

1. Лисицын, Ю.П. Общественное здоровье и здравоохранение 

[Электронный ресурс]: учебник / Ю. П. Лисицын, Г. Э. Улумбекова. - 3-е 

изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - http://www.studmedlib.ru 

2. Лисицын, Ю. П.  Общественное здоровье и здравоохранение: учебник / 

Ю. П. Лисицын, Г. Э. Улумбекова. - 3-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР- 

Медиа , 2013. - 544 с. : ил. Лисицын, Ю. П.  

3. Общественное здоровье и здравоохранение: национальное руководство 

/ ред.: В. И. Стародубов, О. П. Щепин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 624 

с. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970426784.html 

4. Симуляционное обучение: руководство / А.В.Шубин, Ю.И.Логвинов. – 

М.: Геотар-Медиа, 2018. – 792 с. 

 

Дополнительная литература 
 

1. Медик, В. А.  Общественное здоровье и здравоохранение: руководство к 

практическим занятиям / В. А. Медик, В. И. Лисицин, М. С. Токмачев. - 

Москва: ГЭОТАР- Медиа , 2013. - 400 с 

2. Медик, В. А.  Общественное здоровье и здравоохранение / В. А. Медик, В. 

К. Юрьев. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 608 с: ил. 

- (Учебник для медицинских вузов). 

3. Здравоохранение России. Что надо делать [Электронный ресурс] / Г. 

Э. Улумбекова - 2-е изд. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. 

4. Щепин, О. П.  Общественное здоровье и здравоохранение: учебник для 

системы послевузовского профессионального образования врачей / О. П. 

Щепин ; О.П. Медик. - Москва: ГЭОТАР- Медиа , 2011. - 592 с. : ил 

5. Хабриев, Р. У.  Государственные гарантии медицинской помощи: 

монография / Р. У. Хабриев, В. М. Шипова, В. С. Маличенко. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 232 с. 

6. Организация медицинской помощи в Российской Федерации [Текст]: 

учебник / под ред. В. А. Решетникова. - Москва: Медицинское 

информационное агентство, 2018. - 432 с. 

7. Стандартизация в здравоохранении. Преодоление противоречий 

законодательства, практики, идей / Н. Б. Найговзина [и др.]. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 208 с. 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970426784.html


8. Практикум общественного здоровья и здравоохранения: учебное пособие / 

И. Н. Денисов [и др.]. - Москва: Медицинское информационное агентство, 

2016. - 456 с. 

9. Информатика и медицинская статистика: учебное пособие / под ред. Г. Н. 

Царик. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 304 с. 

 

 

Методические указания (МУ) 

 

1. Методические указания для обучающихся по ознакомительной  

практике «Основы медицинской деятельности»:  

 

Методические указания для обучающихся по ознакомительной  практике 

«Основы медицинской деятельности» для обучающихся по направлению 

подготовки 32.04.01 Общественное здравоохранение (уровень магистратуры) 

/ Н.С. Брынза, Ю.С. Решетникова, Н.Н. Княжева. 2019. 

 

 

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

1. «Консультант студента. Электронная библиотека медицинского ВУЗа» 

(доступ на сайте http://www.studmedlib.ru в электронном зале библиотеки 

Тюменского ГМУ);  

2. «Консультант-врача. Электронная медицинская библиотека» (ЭБС) 

http://www.rosmedlib.ru   

3. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) http:// 

www.femb.ru 

4. Научная электронная библиотека  eLIBRARY.RU http://www.elibrary.ru 

5. Гарант. Правовая информационная база данных, позволяющая получить 

информацию о документообороте. http: //www. garant. га/ Гарант СПС. 

6. Консультант Плюс. Правовая информационная база данных, 

позволяющая получить информацию о документообороте. http: //www. 

consultant/ ru/ Консультант плюс СПС. 

7. Официальный сайт Министерства здравоохранения  Российской 

Федерации // http://www.rosminzdrav.ru  

8. Официальный сайт для размещения информации о государственных 

(муниципальных) учреждениях https://www.bus.gov.ru. 

9. Официальный сайт Федеральной службы государственной статистики // 

www.gks.ru. 

 

Материально-техническое обеспечение практики 

 

Таблица 6 
№ 

п/п 

Номер 

/индекс 

компетенции 

Наименование оборудованных учебных 

кабинетов, объектов для проведения 

практических занятий с перечнем основных 

оборудований 

*Юридический 

адрес учебной 

базы в 

соответствии с 

лицензией на 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://www.femb.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.bus.gov.ru/
http://www.gks.ru/


осуществление 

образовательной 

деятельности 

1. ОПК-1 Учебная комната кафедры оснащена 

следующим оборудованием: 

  

Сервер в составе Процессор CPU Intel Socket 

1151 i5-6500 (3.20Ghz,6Mb) Box; Монитор 

Samsung S22D300NY 21.5”; комплект 

клавиатура+мышь Logitech Desktop MK 120 

Black Retail; программное обеспечение 

Microsoft OpenOffice Ru - в количестве  2 шт. 

Программное обеспечение Microsoft Windows 

10 Professional (Academic) Комплект на 16 

лицензий 

Персональный компьютер в составе: 

процессор CPU Intel Socket 1151 i3-6100 

(3.70Ghz, 3Mb) Box; Монитор Samsung 

S22D300NY 21.5” Wide LCD LED monitor, 5 ms, 

200 cd/m2, MEGA DCR (static 600:1), 90°/65°, D-

sub, black red glossy; Комплект 

клавиатура+мышь Logitech Desktop MK 120 

Black Retail; программное обеспечение 

Microsoft OpenOffice Ru - в количестве 20 шт. 

Проектор Epson EB-X31 

Экран Apollo-T 200x200 MW 1:1 на штативе 

Лазерный принтер HP LaserJet Pro 400 Printer 

M402dn. 

Доска аудиторная настенная. 

Доска-флипчарт. 

625027, 

Тюменская 

область,  

г. Тюмень, 

ул. Одесская, 50,  

3 этаж, ауд. № 3 

2 ОПК-6 Симуляционное оборудование: 

- оживленная Анна,  

- поперхнувшийся Чарли,  

- робот-манекен для критических состояний,  

- манекен-политравма (ожоги, резанные раны). 

- манекен по уходу за больным 

 

Используемое медицинское оборудование и 

средств по уходу: 

- тонометр,  

- фонендоскоп,  

- термометр,  

- дез.средства, , 

- посуда для кормления,  

- судно,  

- мочеприемник мужской,  

- мочеприемник женский,  

- газоотводная трубка,  

- одноразовый шпатель,  

- одноразовое белье 

625027, 

Тюменская 

область,  

г. Тюмень, 

ул. Мельникайте, 

до 75, стр. 8 

 

 



 

Лист дополнений и изменений к рабочей программе  

 
Дата внесения 

дополнений/ изменений 

Содержание Должность, подпись лица, 

внёсшего запись 

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Условия реализации адаптационного модуля 

 
Обучение по программе направления подготовки 32.04.01 Общественное 

здравоохранение (уровень магистратуры) инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется организацией с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

При реализации адаптационного модуля предусмотрено создание специальных 

условий для получения высшего образования по программе направления подготовки 

(уровень магистратуры) обучающимися с ограниченными возможностями здоровья <1>. 

-------------------------------- 

<1> Часть 10 статьи 79 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2013, N 19, ст. 2326; N 30, ст. 4036). 

 

Под специальными условиями для получения высшего образования по программе 

направления подготовки (уровень магистратуры) обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья понимаются условия обучения таких обучающихся, 

включающие в себя использование адаптационных модулей программы магистратуры и 

методов обучения и воспитания, специальных учебных пособий и дидактических 

материалов, специальных технических средств обучения коллективного и 

индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), 

оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых 

и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания организаций и 

другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение программы 

магистратуры обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

В целях доступности получения высшего образования по программе магистратуры 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья в Тюменский ГМУ 

обеспечивается: 

1) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

• наличие альтернативной версии официального сайта организации в сети 

«Интернет» для слабовидящих; 

• размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или 

слабовидящими, местах и в адаптированной форме (с учетом их особых потребностей) 

справочной информации о расписании учебных занятий (информация должна быть 

выполнена крупным рельефно-контрастным шрифтом (на белом или желтом фоне) на 

экране монитора; 

• присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь;  

• обеспечение выпуска альтернативных форматов печатных материалов (крупный 

шрифт или аудиофайлы); 

2) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

• дублирование звуковой справочной информации о расписании учебных занятий 

визуальной (установка мониторов); 

3) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения 

опорно-двигательного аппарата: 

• практические занятия проводятся в медицинских организациях, имеющих 

материально-технические условия, обеспечивающие возможность беспрепятственного 

доступа обучающихся в учебные помещения, столовые, туалетные и другие помещения 

организации, а также их пребывания в указанных помещениях (наличие пандусов, 

поручней, расширенных дверных проемов, лифтов, локальное понижение стоек-барьеров; 

наличие других приспособлений). 


		2023-10-06T11:20:16+0500
	Соловьева Светлана Владимировна




