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1. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля)
Цель освоения дисциплины - Подготовить выпускника-бакалавров сестринского дела в

магистратуре по дисциплине для удовлетворения  потребности здравоохранения в
квалифицированных руководителях сестринских служб медицинских организаций различного
профиля в соответствии с требованиями профессионального стандарта «Специалист в
области организации здравоохранения и общественного здоровья», утвержденного приказом
Министерства труда и социальной защиты РФ от 7 ноября 2017 г. № 768н  и
профессионального стандарта «Специалист по управлению персоналом», утвержденного
Приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 09.03.2022 № 109н .
            Задачи изучения дисциплины:
- Совершенствовать умения анализа научной литературы и официальных статистических

обзоров в области профессиональной деятельности;;
- Приобрести профессиональные знания, умения и владения по организации и проведению

научно-практических исследований в области сестринского дела и общественного здоровья..

2. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), соотнесенные с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы

Компетенции, индикаторы и результаты обучения

УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе
системного подхода, вырабатывать стратегию действий.

УК-1.1 Анлизирует проблемную ситуацию как систему, выявляя её составляющие и
связи между ними.

                   Знать:
УК-1.1/Зн1 методов анализа проблемной ситуации и оценки современных научных
достижений;

                   Уметь:
УК-1.1/Ум1 анализировать мировоззренческие, социально и личностно значимые,
научные проблемы;

                   Владеть:
УК-1.1/Нв1 навыками сбора, обработки и анализа информации в
профессиональной деятельности;

УК-1.2 Определяет пробелы в информации, необходимой для решения проблемной
ситуации,  и проектирует процессы по их устранению.

                   Знать:
УК-1.2/Зн2 теоретических подходов для решения сложных задач в процессе
работы с потоком информации;

                   Уметь:
УК-1.2/Ум2 выделять и систематизировать основные идеи в научных работах;

                   Владеть:
УК-1.2/Нв2 навыками критического анализа и оценки современных научных
достижений, результатов деятельности по решению исследовательских и
практических задач, в том числе в междисциплинарных областях;
УК-1.2/Нв3 навыками теоретико-методологического анализа данных современных
научных исследований в области управления сестринской деятельностью.

УК-1.3 Критически оценивавет надежность источников информации, способен
реализовывать свою роль в поиске нужной информации.
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                   Знать:
УК-1.3/Зн4 основные принципы критического анализа проблемных ситуаций.

                   Уметь:
УК-1.3/Ум1 осуществлять поиск и критический анализ информации по
проблемной ситуации;

                   Владеть:
УК-1.3/Нв3 методиками убеждения, аргументации своей позиции.

ПК-8 Способен организовывать,  проводить и оценивать научные исследования в области
управления сестринской деятельностью 

ПК-8.1 Проводит научное исследование в области управления сестринской
деятельностью в рамках магистерской диссертации

                   Знать:
ПК-8.1/Зн2 Экспериментальные и теоретические методы
научно-исследовательской деятельности 

                   Уметь:
ПК-8.1/Ум2 Применять методики и способы проведения  научного исследования 

                   Владеть:
ПК-8.1/Нв1 основными навыками организации и  проведения научного
исследования  по теме в области управления сестринской деятельностью

ПК-8.2 Оценивает по критериям научные проекты в области сестринского дела и
общественного здоровья

                   Знать:
ПК-8.2/Зн2 Основные принципы и процедуры научного исследования, методы
критического анализа и оценки научных достижений и исследований

                   Уметь:
ПК-8.2/Ум1 выработать критерии оценки научного исследования в области
сестринского дела и общественного здоровья; оценить научное исследование или
проект по разработанным критериям

                   Владеть:
ПК-8.2/Нв1 основными навыками оценки по критериям локального научного
проекта в области сестринского дела и общественного здоровья

3. Место дисциплины в структуре ОП

Дисциплина (модуль) Б1.В.ДЭ.3.1 «Научно-исследовательская деятельность в сестринской
практике» относится к формируемой участниками образовательных отношений части
образовательной программы и изучается в семестре(ах): 3.
В процессе изучения дисциплины студент готовится к видам профессиональной деятельности
и решению профессиональных задач, предусмотренных ФГОС ВО и образовательной
программой.

4. Объем дисциплины и виды учебной работы
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Третий семестр 108 3 24 6 18 84 Зачет
Всего 108 3 24 6 18 84

5. Содержание дисциплины
5.1. Разделы, темы дисциплины и виды занятий
(часы промежуточной аттестации не указываются)
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Раздел 1. Модульная единица 
1.1. Теоретические основы 
научно-исследовательской 
работы

36 2 4 30  УК-1.1 
УК-1.2 
УК-1.3 
ПК-8.1 
ПК-8.2Тема 1.1. Общие вопросы 

организации и проведения 
научных исследований по 
управлению сестринской 
деятельностью 

36 2 4 30

Раздел 2. Модульная единица 
1.2. Практические аспекты 
реализации 
научно-исследовательской 
работы в сестринской 
практике

40 2 8 30  УК-1.1 
УК-1.2 
УК-1.3 
ПК-8.1 
ПК-8.2

Тема 2.1. Основные этапы 
выполнения НИР по проблемам 
сестринского дела

28 2 4 22

Тема 2.2. Организация 
научно-исследовательской 
работы  в области сестринского 
дела.

12 4 8

Раздел 3. Модульная единица 
1.3. Прикладные аспекты 
реализации 
научно-исследовательской 
работы в сестринской 
практике

32 2 6 24  УК-1.1 
УК-1.2 
УК-1.3 
ПК-8.1 
ПК-8.2

Тема 3.1. Выпускная 
квалификационная работа 
магистра (магистерская 
диссертация)

24 2 4 18
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Тема 3.2. Зачет 8 2 6
Итого 108 6 18 84

5.2. Содержание разделов, тем дисциплин и формы текущего контроля

Раздел 1. Модульная единица 1.1. Теоретические основы научно-исследовательской работы
(Лекционные занятия - 2ч.; Практические занятия - 4ч.; Самостоятельная работа -

30ч.)

Тема 1.1. Общие вопросы организации и проведения научных исследований по управлению
сестринской деятельностью 
 (Лекционные занятия - 2ч.; Практические занятия - 4ч.; Самостоятельная работа - 30ч.)
Сестринские исследования в России: проблемы и перспективы. Сестринские исследования за
рубежом.
Медицинская сестра-исследователь в России и за рубежом. Значение высшего сестринского
образования в Российской Федерации и за рубежом для развития сестринских исследований.
Роль РАМС и профессиональных организаций в развитии и поддержке исследовательской
деятельности медицинских сестер. Проблемы и перспективы развития сестринских
исследований в России.
Общие вопросы организации и проведения научных исследований в сестринском деле 
Научно-исследовательская деятельность магистров по управлению сестринской
деятельностью. Компетенции в области исследовательской деятельности магистров по
управлению сестринской деятельностью. Использование социологических методов
исследования. Дизайн исследования. Программа исследования. Выбор методов исследования.
Использование количественных и качественных методов исследования.

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Организация работы с информацией. 
Подбор информационных ресурсов.

12

Контрольная работа Поиск ресурсов по проблемам управления  
сестринской деятельностью в Интернете.

8

Обзор литературы и электронных 
источников информации по заданной 
теме, написание реферата

Обзор научных исследований по проблемам 
сестринского дела в России и за рубежом:
1.Научные исследования по сестринскому 
делу в России и за рубежом

10

Раздел 2. Модульная единица 1.2. Практические аспекты реализации
научно-исследовательской работы в сестринской практике
(Лекционные занятия - 2ч.; Практические занятия - 8ч.; Самостоятельная работа -

30ч.)

Тема 2.1. Основные этапы выполнения НИР по проблемам сестринского дела
 (Лекционные занятия - 2ч.; Практические занятия - 4ч.; Самостоятельная работа - 22ч.)
Основные этапы выполнения НИР по проблемам сестринского дела.
Этапы исследовательского процесса и специфические задачи сестринского исследования.
Этические проблемы сестринских исследований. Понятие об информированном согласии.
Подготовка первичной документации. Сбор статистических данных. Методы обработки.
Статистические программы. Одномерный и многомерный анализ. Достоверность результатов
исследования. Значение наглядности в представлении результатов исследования

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
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Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Обзор научных исследований по проблемам 
сестринского дела в России и за рубежом:
1.Научные исследования по сестринскому 
делу в России и за рубежом

10

Обзор литературы и электронных 
источников информации по заданной 
теме, написание реферата

Подбор информационных ресурсов:
1.Организация работы с информацией  

12

Тема 2.2. Организация научно-исследовательской работы  в области сестринского дела.
 (Практические занятия - 4ч.; Самостоятельная работа - 8ч.)
Организация научно-исследовательской работы  в области сестринского дела.
Организация научно-исследовательской работы на кафедре теории и практики сестринского
дела. Основные направления научно-исследовательской работы кафедры в области
эпидемиологии, профилактики, реабилитации, управления сестринской деятельностью.
История СНО на кафедре теории и практики сестринского дела. Студенты-победители
студенческих научных конференций.

Доказательная медицина и доказательная сестринская практика при выполнении
научно-исследовательской работы
Представление об уровнях доказательств. Выбор темы исследования. Актуальность
исследования. Гипотеза исследования. Цель и задачи исследования. Выбор единицы
наблюдения, объекта, предмета исследования. Понятие о моделировании при проведении
сестринских исследований. Понятие о валидности и валидизации.

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Контрольная работа Выполнение контрольной работы:

1.Поиск ресурсов по проблемам управления 
 сестринской деятельностью в Интернете.

8

Раздел 3. Модульная единица 1.3. Прикладные аспекты реализации
научно-исследовательской работы в сестринской практике
(Лекционные занятия - 2ч.; Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа -

24ч.)

Тема 3.1. Выпускная квалификационная работа магистра (магистерская диссертация)
 (Лекционные занятия - 2ч.; Практические занятия - 4ч.; Самостоятельная работа - 18ч.)
Выпускная  квалификационная работа магистра (магистерская диссертация)
Положение о выпускной квалификационной работе. Требования к магистерской диссертации.
Примерные темы ВКР, выполненных по специальности – Сестринское дело.
Защита выпускной квалификационной работы. Роль научного руководителя при выполнении
магистерской диссертации. Рецензирование магистерской диссертации. 
Публичное представление результатов сестринских исследований
Подготовка доклада, презентации, научной статьи. Требования к докладу, презентации,
научной статье. Публикации в профессиональных журналах.
Студенческие научные конференции. Публикации студентов в области сестринского дела. 
Зачетное занятие.
Защита подготовленных студентами литературных обзоров, презентаций, докладов,
публикаций по проектам сестринских исследований. 

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы

Подготовлено в системе 1С:Университет  (000003430) Страница 7 из 11



Контрольная работа Выполнение контрольной работы:
1.Обработка первичной документации
2.Проведение сестринского исследования: 
обработка результатов
3.Представление результатов НИР в виде 
сводных таблиц

8

Проект Работа с результатами НИР прошлых лет:
Публичное представление результатов 
НИР: Введение к магистерской 
диссертации

10

Тема 3.2. Зачет
 (Практические занятия - 2ч.; Самостоятельная работа - 6ч.)
Зачетное занятие.
Защита подготовленных студентами литературных обзоров, презентаций, докладов,
публикаций по проектам сестринских исследований. 

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Подготовка к итоговому занятию Подготовка к зачету:  Тестирование. 

Конспект ответов на вопросы 
собеседования

2

6. Рекомендуемые образовательные технологии

При реализации рабочей программы используются различные образовательные технологии:
- традиционные формы организации учебного процесса (лекция, практическое занятие и т. д.);
- внеаудиторная контактная работа;
- активные и интерактивные формы обучения;
- симуляционное обучение.
В процессе преподавания дисциплины используются активные и интерактивные формы
проведения практического занятия: метод кейсов, мозговой штурм, деловая игра, групповые
дискуссии и групповые проблемные работы и т д. 
Внеаудиторная контактная работа включает лекции с использованием дистанционных
информационных и телекоммуникационных технологий (видео-лекция, вебинар) с
размещением на образовательных платформах, в том числе в системе дистанционного
обучения на базе системы управления курсами Moodle (Электронная образовательная система
Moodle, далее по тексту - ЭОС Moodle). 
Практические занятия, лабораторные работы, в том числе реализуемые с использованием
дистанционных информационных и телекоммуникационных технологий, могут проводиться в
виде вебинаров, проектной деятельности, анкетирования населения с последующим анализом
и представлением результатов, участия обучающихся в научно-практических конференциях и
т.д.
Контроль освоения учебного материала осуществляется преподавателем в виде тестов,
кейс-задач и других оценочных материалов, в том числе с использованием ЭОС Moodle. 
В центре симуляционного обучения проводятся занятия по освоению и практических навыков
и умений с использованием имитационных моделей, тренажеров, фантомов и т.д.   

7. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины

7.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы
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Основная литература
1. Долгушина, Н.В. Методология научных исследований в клинической медицине:

учебно-методическое пособие / Н.В. Долгушина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 112 c. -
ISBN 978-5-9704-3898-5. - Текст: электронный. // Geotar: [сайт]. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438985.html (дата обращения: 25.04.2024). -
Режим доступа: по подписке

2. Лаптева, Е. С. Методология научного исследования: учебное пособие / Е. С. Лаптева, М.
Р. Цуцунава. - Санкт-Петербург: СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022. - 92 с. -
978-5-89588-238-2. - Текст: электронный. // Издательство Лань: [сайт]. - URL:
https://e.lanbook.com/img/cover/book/327245.jpg (дата обращения: 25.04.2024). - Режим
доступа: по подписке

Дополнительная литература
1. Кучеренко, В.З. Применение методов статистического анализа для изучения

общественного здоровья и здравоохранения: учебное пособие / В.З. Кучеренко. - Москва:
ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 256 c. - ISBN 978-5-9704-1915-1. - Текст: электронный. // Geotar:
[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970419151.html (дата обращения:
25.04.2024). - Режим доступа: по подписке

2.  Информатика и медицинская статистика: учебное пособие / Москва: ГЭОТАР-Медиа,
2017. - 304 c. - ISBN 978-5-9704-4243-2. - Текст: электронный. // Geotar: [сайт]. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442432.html (дата обращения: 25.04.2024). -
Режим доступа: по подписке

3.  Медицинская диссертация: практическое руководство / Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. -
208 c. - 978-5-9704-4790-1. - Текст: электронный. // Geotar: [сайт]. - URL:
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970447901.html (дата обращения: 03.08.2023). - Режим
доступа: по подписке

7.2. Профессиональные базы данных и ресурсы «Интернет», к которым обеспечивается  
доступ обучающихся

Профессиональные базы данных
      1. https://www.rosmedlib.ru/ - ЭБС "Консультант врача"
      2. https://www.studentlibrary.ru/ - ЭБС "КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА"

Ресурсы «Интернет»
      1. https://www.elibrary.ru/ - Научная электронная библиотека  eLIBRARY.RU
      2. https://roszdravnadzor.gov.ru - Официальный сайт Росздравнадзора
      3. https://www.rosminzdrav.ru/ - Официальный сайт Министерства здравоохранения РФ

4. http://www.mednet.ru/ru/zdorovyj-obraz-zhizni.html - ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава
России

5. http://www.scsml.rssi.ru/  - Центральная научная медицинская библиотека Первого
МГМУ им. И.М. Сеченова

6. https://www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/patient-safety - Официальный сайт
ВОЗ

7.3. Программное обеспечение и информационно-справочные системы, используемые 
при осуществлении образовательного процесса по дисциплине

Для реализации образовательных программ  открыт доступ к учебно-методическим
материалам в системе поддержки дистанционного обучения – ЭОС Moodle. Студенты имеют
доступ к учебно-методическим материалам кафедр. Для выполнения контрольных заданий,
подготовки к практическим и семинарским занятиям, поиска необходимой информации 

Подготовлено в системе 1С:Университет  (000003430) Страница 9 из 11



широко используются возможности глобальной сети Интернет.
Студенты обучаются с использованием электронных репозиториев: преподаватели
демонстрируют студентам обучающие и демонстрационные видеофильмы, предоставляют
ссылки на информационный материал в сети Интернет, демонстрируют результаты своих
научных разработок, научных конференций.

Перечень программного обеспечения
(обновление производится по мере появления новых версий программы)
1. СЭО 3KL Русский Moodle; 
2. Антиплагиат; 
3. Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса; 
4. Программный продукт «1С: Университет ПРОФ»; 
5. MS Office Professional Plus, Версия 2010,; 
6. MS Office Standard, Версия 2013; 
7. MS Windows Professional, Версия XP; 
8. MS Windows Professional, Версия 7; 
9. MS Windows Professional, Версия 8; 
10. MS Windows Professional, Версия 10; 
11. Программный продукт «1С: Управление учебным центром»; 
12. MS Office Professional Plus, Версия 2013,; 
13. MS Windows Remote Desktop Services - Device CAL, Версия 2012; 
14. MS Windows Server - Device CAL, Версия 2012; 
15. MS Windows Server Standard, Версия 2012; 
16. MS Exchange Server Standard, Версия 2013; 
17. MS Exchange Server Standard CAL - Device CAL, Версия 2013; 
18. Kaspersky Security для виртуальных сред, Server Russian Edition; 
19. MS Windows Server Standard - Device CAL, Версия 2013 R2; 
20. MS SQL Server Standard Core, Версия 2016; 
21. System Center Configuration Manager Client ML, Версия 16.06; 
22. Программа для ЭВМ Statistica Ultimate Academic 13 сетевая на 5 пользователей ; 
23. 1С:Документооборот государственного учреждения 8.; 

Перечень информационно-справочных систем
(обновление выполняется еженедельно)
1. Система «КонсультантПлюс»; 

7.4. Специальные помещения, лаборатории и лабораторное оборудование

Университет располагает на праве собственности и ином законном основании
материально-технической базой для обеспечения образовательной деятельности (помещения
и оборудование) для реализации ОПОП ВО специалитета/направления подготовки по Блоку 1
«Дисциплины (модули)», Блоку 2 «Практики» (в части учебных практик) и Блоку 3
«Государственная итоговая аттестация» в соответствии с учебным планом.
Материально-техническая база соответствует действующим противопожарным правилам и
нормам, обеспечивает проведение всех видов учебных занятий, практической и
научно-исследовательской работ обучающихся, предусмотренных рабочим учебным планом.

Учебные аудитории
Учебная аудитория №3 (УчК№3-1-58)
     доска ученическая - 1 шт.
     Облучатель-рецеркулятор воздуха ультрафиолетовый бактерицидный ОРБ-1Н "POZIS" - 1 
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шт.
     ПК системный блок ПК УЗВТ V552  монитор BENQ - 1 шт.
     Стол - 24 шт.
     стол для преподавателя (демонстрационный) - 1 шт.
     стул мягкий - 1 шт.
     Стул ученический - 44 шт.
Зал компьютерного тестирования (УчК№1-1-62)
     компьютер в комплекте - 34 шт.
     Ноутбук - 1 шт.
     Проектор - 1 шт.
     стол компьютерный - 34 шт.
     Стул ученический - 34 шт.
     экран - 1 шт.

Читальные залы
Помещение для самостоятельной работы №19 (Библиотека)
     компьютер в комплекте - 1 шт.
     стеллаж - 2 шт.
     Стол - 20 шт.
     Стул ученический - 50 шт.

Терминальный компьютер с подключением к сети Интернет и обеспечением доступа в
ЭИОС - 9 шт.
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