
УТВЕРЖДЁН 

Ректором

 И.М. Петровым          приказом 

от 17.07.2023 №697 

направление 

деятельности

Дата 

проведения
место проведения Название мероприятия форма проведения мероприятия Ответственный Кол-во

Август

гражданское 30-31 августа
АНО ДООЦ Алые 

паруса
Выездная Школа управленческого резерва Тренинги, мастер-классы, обучающая программа Щипанова Я.В. 50

сентябрь

познавательная сентябрь
Главный корпус 

Тюменский ГМУ
Школа профсоюзного актива интерактив

Токарев А.И.,

 Профсоюз обучающихся
30

социально-значимая 5 сентября
Главный корпус 

Тюменский ГМУ

День благотворительности. Организатор - 

культурно-массовый отдел Профсоюза 

обучающихся

очный формат, 

 поход в центры Центр помощи "Милосердие", 

ЦОМСП "Лавка добра", помощь нуждающимся

Токарев А.И.,

 Профсоюз обучающихся
30

познавательная сентябрь

Общежития 

Тюменского ГМУ Встреча с проживающими в общежитиях Интерактив, очная встреча

Токарев А.И., Профсоюз 

обучающихся, Совет общежитий 30

познавательная 2 сентября Сквер Моисеенко Фестиваль первокурсников «Первооткрыватели»
квест по станциям на знакомство со 

студенческими объединениями вуза

Щиапнова Я.В., Токарев А.И.,

 Соснина А.А., Антонова М.В., 

Хмелева А.Э., Сапунов Ю.С., 

Совет обучающихся

1000

познавательная сентябрь г. Тюмень Экскурсионный фотопроект "Узнавая город"
Знакомство с г. Тюмень иногородних 

первокурсников Тюменского ГМУ

Соснина А.А., Молодежный 

проектный офис
100

профилактическая сентябрь
Главный корпус, 

Тюменского ГМУ

Встреча со студентами по вопросам 

противодействия экстремизму и ответственности за 

участие в такой деятельности

лекции

Токарев А.И.

Сотрудники Прокуратуры 

Тюменской области

100

познавательная сентябрь
Главный корпус, 

Тюменского ГМУ
Образовательные медиапроект "MEDMEDIA"

Обучение студентов 4-6 курса навыкам 

позиционирования в сети Интернет

Соснина А.А., Молодежный 

проектный офис
60

социально-значимая сентябрь

Зал ученого совета, 

гл.корп. Тюменский 

ГМУ

Встреча ректора с расширенным Советом 

обучающихся
круглый стол

Щипанова Я.В., Совет 

обучающихся
30

октябрь

социально-значимая октябрь
Тюменский ГМУ, 

коворкинг
Проектная школа Тюменского ГМУ Проектная школа

Соснина А.А. Молодежный 

проектный офис
40

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Тюменский государственный медицинский университет»

Министерства здравоохранения Российской Федерации

(ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ Минздрава России)

Календарный план воспитательной работы 2023-2024 учебный год 

Модуль 1. Гражданское воспитание 



социально-значимая октябрь Моя территория
Участие в конкурсе студенческих инициатив "Моя 

идея"
Конкурс студенческих инициатив

Соснина А.А. Молодежный 

проектный офис
15

образовательная 24-26 октября АНО "Алые паруса" Школа профсоюзного актива Школа актива
Токарев А.И., Профсоюз 

обучающихся
40

социально-значимая 01 октября
Главный корпус, 

Тюменского ГМУ
День пожилого человека

очный формат, поход в центры, помощь 

нуждающимся

Токарев А.И., Профсоюз 

обучающихся
30

ноябрь

творческая 17-18 ноября Общежития 

Тюменского ГМУ

Фестиваль национальных культур "Содружество"
концерт, конкурс, выставка прикладного 

творчества

Токарев А.И., Щипанова Я.В., 

международный клуб, совет 

общежитий

200

профилактическая декабрь
Главный корпус, 

Тюменского ГМУ

встреча со студентами по вопросам 

противодействия экстремизму и ответственности за 

участие в такой деятельности

лекция, выставка

Токарев А.И.,

Сотрудники Прокуратуры 

Тюменской области

100

январь

творческая 25 января
Главный корпус, 

Тюменского ГМУ
Фотоконкурс ко дню студента

дистанционный формат, конкурс (для членов 

Профсоюза)

Токарев А.И., Профсоюз 

обучающихся
30

социально-значимая 25 января
Главный корпус, 

Тюменского ГМУ
Сюжетно-ролевая игра "Медополия" Сюжетно-ролевая игра

Щипанова Я.В., Совет 

обучающихся
150

просветительская февраль
Коворкинг 

Тюменского ГМУ
«Поколения РСО»

встреча-конференция Штаба СО Тюменского ГМУ 

с ветеранами движения

Соснина А.А., Штаб СО, 

Патриотический клуб
50

март

профилактическая март
Главный корпус, 

Тюменского ГМУ

Проведение встреч со студентами по вопросам 

противодействия экстремизму и ответственности за 

участие в такой деятельности

встреча Токарев А.И. 50

проектная март
Коворкинг 

Тюменского ТМУ
Проектная школа Тюменского ГМУ Проектная школа

Соснина А.А. Молодежный 

проектный офис
40

проектная март
Коворкинг 

Тюменского ТМУ

Конкурс социальных проектов Тюменского ГМУ 

«Перспектива»
конкурс

Соснина А.А. Молодежный 

проектный офис
40

Социально-значимая март
загородная база 

«Пруд лесной»

Участие в конкурсе студенческих инициатив "Моя 

идея"
Конкурс студенческих инициатив

Соснина А.А. Молодежный 

проектный офис
15

апрель

познавательная 15 апреля Тюменский ГМУ Участие в организации “Дня открытых дверей” площадки в рамках вузовского мероприятия
Щипанова Я.В.,

 совет обучающихся
50

социально-значимая 27 апреля
Главный корпус, 

Тюменского ГМУ
Лучшая академическая группа Тюменского ГМУ конкурс

Токарев А.И.,

 Щипанова Я.В., совет 

обучающихся

100

май

творческая май Городские площадки Участие в проекте "Кампус 4.0:ВОбщаге"
конкурсное мероприятие между общежитиями 

города

Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
50

профилактическая май
Главный корпус, 

Тюменского ГМУ

Профилактика информационной безопастности в 

сети Интернет. Умей сказать - нет - 

предупреждение молодежной преступности

встреча-лекция, дискуссия Токарев А.И. 50

февраль 

декабрь



профилактическая май
Главный корпус, 

Тюменского ГМУ

Проведение встреч со студентами по вопросам 

противодействия экстремизму и ответственности за 

участие в такой деятельности

встреча-лекция Токарев А.И. 50

познавательная май
Главный корпус, 

Тюменского ГМУ
Награждение активистов профсоюза обучающихся квест, награждение 

Токарев А.И., Профсоюз 

обучающихся
35

социально-значимая май Тюменский ГМУ Выборы председателя Совета обучающихся отчетно-выборное собрание
Щипанова Я.В.,

 Совет обучающихся
50

июнь

познавательная июнь Тюменский ГМУ
Итоговое мероприятие Студенческого совета 

общежитий
итоговое мероприятие

Токарев А.И.,

 Студенческий совет общежитий 
50

социально-значимая 21 июня. Тюменский ГМУ День медицинского работника.
фотоконкурс, дистанционный формат (Только для 

членов Профсоюза)

Токарев А.И.,

 Профсоюз обучающихся

виды деятельности
Дата 

проведения
Место проведения Название мероприятия и организатор форма проведения мероприятия

Ответственный от 

университета
Кол-во

спортивная сентябрь
Сквер им. 

Моисеенко

Участив в патриотической акции "Всероссийский 

патриотический забег"
Спортивное мероприятие

Соснина А.А., Патриотический 

клуб
60

октябрь

спортивная сентябрь
Сквер им. 

Моисеенко

Участие во Всероссийской студенческой 

патриотической акции «Знай наших»
Патриотическая акция

Соснина А.А., Патриотический 

клуб
50

познавательная октябрь Школы города
Серия презентаций проекта «Тюмень – город 

госпиталей»
Презентации в вузе и школах

Соснина А.А., Патриотический 

клуб
200

спортивная октябрь г. Тюмень Участие в организации Соревнования по стрельбе   Соревнование (совместно с ТРОО "БАРС")

Соснина А.А., Патриотический 

клуб  Щипанова Я.В. 

Спортивный клуб "Гиппократ"

15

ноябрь

познавательная ноябрь Тюменский ГМУ Открытый урок русского разговорного клуба

Праздничная встреча участников "Русского 

разговорного клуба", посвященная дню народного 

единства

Черных О.И., международный 

клуб
30

декабрь

спортивная декабрь
Сквер им. 

Моисеенко

Участие во Всероссийской студенческой 

патриотической акции «Моя Родина — Россия»
Патриотическая акция

Соснина А.А., Патриотический 

клуб
50

познавательная декабрь Школы города
Серия презентаций проекта «Тюмень – город 

госпиталей»
Презентации в вузе и школах

Соснина А.А. Патриотический 

клуб
100

январь

январь
Общежития 

Тюменского ГМУ
Выставка "По страницам блокадного Ленинграда» выставка-обзор

Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий

февраль

просветительская февраль Тюменская область
Серия презентаций проекта “Тюмень - город 

госпиталей”

Презентации в вузе и школах г. Тюмени и 

Тюменской области

Соснина А.А., патриотический 

клуб
300

просветительская февраль
Коворкинг, 

Тюменский ГМУ

Никто не забыт, ничто не забыто. Квиз, 

приуроченный к Дню Сталинградской битвы

Квиз, Повышение уровня заний об истории ВОВ 

среди студентов и сотрудников вуза

Соснина А.А., патриотический 

клуб, Интеллектуальный клуб
100

Модуль 2. Патриотическое воспитание



просветительская февраль

Холл 3 этажа 

Тюменского 

ГМУ/Коворкинг 

ТюмГУ

Стенд-выставка "История РСО вуза" Выставка
Соснина А.А., патриотический 

клуб, Штаб СО
100

социально-значимая февраль Тюменская область
Участие в акции “Тюменский десант” в рамках 

Всероссийской патриотической акции

выездная экспедиция по муниципальным 

образованиям области
Соснина А.А.,  Штаб СО 8

март

просветительская март
Школы города 

Тюмени

Серия презентаций проекта "Тюмень - город 

госпиталей”
Презентации в вузе и школах

Соснина А.А., Патриотический 

клуб
150

апрель

познавательная апрель Школы города
Серия презентаций проекта «Тюмень – город 

госпиталей»
Презентации в вузе и школах

Соснина А.А., Патриотический 

клуб
200

социально-значимая апрель
Стоматология 

Тюменского ГМУ
Проект-реконструкция “Тюмень-город госпиталей” Реконструкция в здании госпиталя

Соснина А.А., Патриотический 

клуб
130

патриотическая апрель Коворкинг ТМУ

Выставка «Без срока давности» о военных 

преступлениях нацистов и их пособников в годы 

Великой Отечественной войны

Выставка
Соснина А.А., Патриотический 

клуб
100

спортивная апрель

Сквер Моисеенко, 

территории 

общежитий

«Зарница» Игра по станциям
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
40

май

познавательная 8 мая Тюменский ГМУ 
Литературно-музыкальная композиция 

"Поклонимся великим тем годам"
ЛМК Хмелева А.Э. 60

познавательная май

Общежите №1

Общежитие №2

Общежитие №4

Акция "Победный май" Акция по формлению общежитий
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий, 
50

познавательная май Общежитие №1 Живое слово о войне Конкурс-стихов
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий, 
20

творческая май Тюменский ГМУ
«Врачи на фронте». Организация тематической 

фотозоны, приуроченной к Дню Победы
Тематическая интерактивная фотозона

Соснина А.А. Патриотический 

клуб 
70

ценностно-

ориентированная
май Тюменский ГМУ

Участие во Всероссийской акции «Георгиевская 

ленточка»
Патриотическая акция

Соснина А.А. Патриотический 

клуб 
250

познавательная май Школы г. Тюмени
Серия презентаций проекта «Тюмень – город 

госпиталей»
Презентации проекта в  школах

Соснина А.А. Патриотический 

клуб 
125

ценностно-

ориентированная
май Площадь Памяти

Участие во Всероссийской патриотической акции 

"Поклонимся великим тем годам"
Патриотическая акция Соснина А.А. Штаб СО 40

июнь

ценностно-

ориентированная
июнь Тюменский ГМУ Участие во Всероссийской акции «Флаг России»

Патриотическая акция, приуроченная ко Дню 

России

Соснина А.А. Патриотический 

клуб 
250

творческая июнь Тюменский ГМУ День Памяти и скорби
Литературная постановка, посвященная Дню 

памяти и скорби (22 июня) (в формате он-лайн)

Соснина А.А. Патриотический 

клуб 
20

виды деятельности
Дата, 

проведения
Место проведения Название мероприятия и организатор форма проведения мероприятия

Ответственный от 

университета
Кол-во

сентябрь

Модуль 3. Духовно-нравственное воспитание



ценностно-

ориентированная
1 сентября Торжественная линейка, посвященная Дню знаний торжественное мероприятие Токарев А.И., Хмелева А.Э. 1000

творческая 14 сентбяря Тюменский ГМУ День рождения Медмедиа Мотивационно-ценностное мероприятие Щипанова Я.В., Медмедиа 30

творческая октябрь Общ№1 холл Конкурс «Всю душу выплесну в слова»
конкурс чтецов стихотворений по творчеству 

Сергея Есенина 

Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
40

творческая 4 ноября Общежитие №2 День Народного Единства

концерт с номерами от иностранных и русских 

студентов, знакомвство с особенностями 

национальных культур, кулинарные мастерклассы 

по приготовлению блюд разных народов

Токарев А.И.

30

декабрь

ценностно-

ориентированная
20 декабря Тюменский ГМУ Тайный санта игра

Токарев А.И., профсоюз 

обучающихся
30

творческая 26 февраля Общежитие

Музыкально-литературная гостиная по творчеству 

Александра Пушкина «Слух обо мне пройдет по 

всей Руси Великой»

ЛМК
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
15

ценностно-

ориентированная
март Тюменский ГМУ Университетские династии Тюменского ГМУ Интеллектуальный турнир

Соснина А.А.

 Интеллектуальный клуб, 

Патриотический клуб

50

познавательная апрель д. Кыштырла
Участие в празднике “Вороний День”. Знакомство 

с культурой народов Севера.
Народное гуляние

Щипанова Я.В.,

 Международный клуб
20

социально-значимое сентябрь-май Тюменский ГМУ
Русский разговорный клуб для иностранных 

студентов

Практические занятия с носителями русского 

языка

Черных О.И., международный 

клуб
100

творческая сентябрь-май Тюменский ГМУ Кружок латино-американских танцев
еженедельные занятия со студентами латинской 

америки

Черных О.И., международный 

клуб
100

просвятительская сентябрь-май Тюменский ГМУ Дни народной культуры
ежемесячные прикладные, кулинарные и 

творческие мастер классы разных народов мира

Черных О.И., международный 

клуб
100

виды деятельности
Дата 

проведения
Место проведения Название мероприятия и организатор форма проведения мероприятия

Ответственный от 

университета
Кол-во

сентябрь

творческая сентябрь

Общежитие №1, 

Общежитие №2, 

Общежитие №4

Вечер настольных игр игра
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
30

октябрь

творческая октябрь

Общежитие №1, 

Общежитие №2, 

Общежитие №4

Квест "Добро пожаловать в общежитие» игра - квест
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
70

творческая октябрь

Общежитие №1, 

Общежитие №2, 

Общежитие №4

Вечер настольных игр игра
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
30

в течении года

Модуль 4. Культурно-творческое воспитание

апрель

октябрь

ноябрь

февраль

март



творческая
27,28,29,31 

октября 
Тюменский ГМУ Фестиваль “Дебют первокурсника” конкурс

Хмелева А.Э.
300

творческая октябрь «ДТиС «Пионер»
участие в военно-патриотическом фестивале 

“Дмитриевская суббота”
фестиваль

Хмелева А.Э.
6

творческая октябрь Тюменский ГМУ
Праздничное мероприятие ко Дню пожилого 

человека и Дню музыки
праздничный концерт Токарева С.А., Антонова М.В. 100

ноябрь

творческая ноябрь МТЦ «Космос» «Квартирник», посвященный Хэллоуину квартирник
Соснина А.А.

 Штаб СО 
30

творческий ноябрь Общежитие №2 Конкурс поздравлений ко Дню Матери Конкурс стихов и открыток ко Дню Матери Токарев А. И. 10

творческая ноябрь

Общежитие №1, 

Общежитие №2, 

Общежитие №4

Вечер настольных игр игра
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
30

декабрь

творческая 15 декабря фестиваль “Территория танца” фестиваль Хмелева А.Э. 60

творческая декабрь

Общежитие №1, 

Общежитие №2, 

Общежитие №4

Вечер настольных игр игра
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
30

творческая 15-25 декабря Тюменский ГМУ Конкурс детских новогодних рисунков
конкурс (Только для родственников членов 

Профсоюза до 18 лет)

Токарев А.И., Профсоюз 

обучающихся
10

творческая 20-25 декабря Тюменский ГМУ Акция “Тайный Санта”
акция. анонимная передача подарков (Только для 

членов Профсоюза)

Токарев А.И., Профсоюз 

обучающихся
10

творческая декабрь
общежитие 1, .холл 

1 этаж
Концерт «Новогодние приключения» концерт

Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
60

творческая, 

развлекательная декабрь Общежитие №2 Новогодний квест игра-квест

Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий 30

январь

творческая 25 января дистанционно Конкурс конспектов конкурс
Токарев А.И., Профсоюз 

обучающихся
30

творческая 25 января Оющежитие №2 Конкурс талантов "День студента" конкурс

Токарев А. И.

 Студсовет общежитий 10

творческая январь

Общежитие №1, 

Общежитие №2, 

Общежитие №4

Вечер настольных игр игра
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
30

творческая февраль

Общежитие №1, 

Общежитие №2, 

Общежитие №4

Вечер настольных игр игра
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
30

творческая 20-26 февраля Общежитие Уличные гуляния «Масленица» уличные гуляния и состязания
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
45

творческая 14 февраля Кабинет Профсоюза Акция ко «Дню святого Валентина» акция. анонимная передача валентинок
Токарев А.И.,

 Профсоюз обучающихся
10

март

ценностно-

ориентированная
7 марта Тюменский ГМУ Концерт, посвященный 8 марта праздничный концерт Хмелева А.Э. 100

февраль



творческая март

Общежитие №1, 

Общежитие №2, 

Общежитие №4

Вечер настольных игр игра
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
30

творческая март

общежитие №1, 

общежитие №2, 

общежитие №4

Конкурсная программа «ФЕВРАМАРТ» развлекательная конкурсная программа
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
40

творческая март Общежитие №2 Конкурсная программа «День пирога» развлекательная конкурсная программа
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
50

творческая 2 марта ДТиС "Пионер" конкурс "МИСТЕР и МИСС Тюменского ГМУ " конкурс Хмелева А.Э. 250

творческая 14-17 марта Тюменский ГМУ
Фестиваль студенческого творчества Тюменского 

ГМУ “Студвесна.Медики”
отборочный конкурс Хмелева А.Э. 200

апрель

творческая апрель

Общежитие №1, 

Общежитие №2, 

Общежитие №4

Вечер настольных игр игра
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
30

творческая апрель Общежитие №1
Творческий мастер-класс для воспитанников 

детского дома «Сияние Севера»
Мастер-класс

Токарев А.И., студенческий 

совет общежитий
20

социально-значимое 28 апреля Общежитие №2 «Мир». «Труд». «Май» игра по станциям 
Токарев А.И., студенческий 

совет общежитий
20

творческая 1 апреля Тюменский ГМУ Конкурса мемов
конкурс, дистанционный формат (Только для 

членов Профсоюза)

Токарев А.И., Профсоюз 

обучающихся
15

познавательная 12 апреля
холл, общежитие 

№1

Интеллектуальная игра 

«Космостарс"
Интеллектуальная игра

Токарев А.И., 

студенческий совет общежитий
40

творческая 20 апреля ДТиС Пионер Концерт победителей студвесны концерт Хмелева А.Э. 200

творческая апрель площадки города
участие в Областном фестивале “Студенческая 

весна”
творческий фестиваль Хмелева А.Э. 250

май

творческая апрель ТИУ
Участие в Фестивале творчества студенческих 

отрядов Тюменской области
Фестиваль студ.отрядов Соснина А.А., Штаб СО 40

творческая май

Общежитие №1, 

Общежитие №2, 

Общежитие №4

Вечер настольных игр игра
Токарев А.И.,

 Студсовет общежитий
30

ценностно-

ориентированная
24-31 мая

концертная 

площадка г. Тюмени
Студент года Тюменского ГМУ церемония награждения

Токарев А.И.

 Хмелева А.Э. 200

творческая май Площадки РСВ
участие в фестивале "Российская студенческая 

весна”
творческий фестиваль Хмелева А.Э. 130

июль

ценностно-

ориентированная
5 июля

Концертная 

площадка города

Торжественное мероприятие, посвященное 

выпуску Тюменского ГМУ-2024
торжественное мероприятие Хмелева А.Э 1000

виды деятельности
Дата 

проведения
Место проведения Название мероприятия и организатор форма проведения мероприятия

Ответственный от 

университета
Кол-во

Модуль 5. Научно-образовательное воспитание

сентябрь



познавательная сентябрь
Главный корпус, 

Тюменский ГМУ

Профориентационная интеллектуальная игра со 

школьниками г. Тюмени "Я и медицина"

Интеллектуальная игра профориентационной 

направленности (Совместно с ДТиС "Пионер")

Соснина А.А. Интеллектуальный 

клуб
70

научно-популярная сентябрь Тюменский ГМУ «Welcome to science» агитационное собрание Абрамова А.В. ЦСиМН 80

образовательная сентябрь Тюменский ГМУ «Наука: Шаг за шагом» лекция Абрамова А.В. ЦСиМН 80

информационная сентябрь Тюменский ГМУ
Расширенное собрание Центра Студенческой и 

Молодежной Науки
собрание Абрамова А.В. ЦСиМН 80

научно-популярная сентябрь Тюменский ГМУ
«Ярмарка Студенческих Научных Кружков - 2023»

ярмарка Абрамова А.В. ЦСиМН 200

образовательная октябрь-декабрь Тюменский ГМУ Лаборатория MEDMEDIA серия мастер классов Щипанова Я.В., Медмедиа

познавательная октябрь Тюменский ГМУ

Турнир по интеллектуальным играм среди 

первокурсников Тюменского ГМУ (в рамках 

дебюта первокурсников)

турнир
Соснина А.А.,

 Интеллектуальный клуб 
80

познавательная октябрь Тюменский ГМУ

Открытая тренировка для студентов и школьников 

г. Тюмени “Что такое интеллектуальные игры и 

как в них играть”

мастер-класс
Соснина А.А.,

 Интеллектуальный клуб
40

образовательная октябрь Тюменский ГМУ "Статистика для старшеклассников" мастер-класс Абрамова А.В. ЦСиМН 50

научная октябрь Тюменский ГМУ

Всероссийская олимпиада с международным 

участием «Оперативная хирургия органов малого 

таза»

олимпиада Абрамова А.В. ЦСиМН 120

познавательная ноябрь
Главный корпус 

Тюменский ГМУ

Осенний турнир Тюменского ГМУ по 

интеллектуальным играм
интеллектуальный турнир

Соснина А.А., интеллектуальный 

клуб
80

научно-популярная ноябрь Тюменский ГМУ
«Дебют науки» Довузовского Научного Клуба 

(Наука 0+)
экскурсия по кафедрам, игры Абрамова А.В. ЦСиМН 60

научно-популярная ноябрь Тюменский ГМУ
Междисциплинарное открытое собрание кружков 

(МОСК)
собрание Абрамова А.В. ЦСиМН 40

научная ноябрь Тюменский ГМУ
Нейрохирургическая олимпиада, посвященная 

Сергею Михайловичу Пантелееву
олимпиада Абрамова А.В. ЦСиМН 100

познавательная декабрь г. Москва
Участие во Всероссийском турнире по 

интеллектуальным играм SecHamp

Участие во Всероссийском интеллектуальном 

турнире

Соснина А.А.

 Интеллектуальный клуб
6

познавательная декабрь
Тюменский ГМУ, 

коворкинг
Новогодний квиз квиз

Соснина А.А.

 Интеллектуальный клуб
30

познавательная декабрь Тюменский ГМУ
Медицинский квиз для школьников г. Тюмени 

(Совместно с ДТиС "Пионер")
квиз

Соснина А.А.

 Интеллектуальный клуб
30

познавательная декабрь г. Москва Всероссийский интеллектуальный турнир "Сириус"
Участие во Всероссийском интеллектуальном 

турнире

Соснина А.А.

 Интеллектуальный клуб
6

познавательная январь Тюменский ГМУ
Интеллектуальная битва «Студенты против 

преподавателей»
квиз ко Дню студента

Соснина А.А., 

Интеллектуальный клуб
30

познавательная февраль
Точка кипения 

(Технопарк)

Интеллектуальная битва "Турнир студенческих 

объединений"
Турнир

Соснина А.А. Интеллектуальный 

клуб 
80

научно-популярная февраль Тюменский ГМУ Конкурс «Биомедицинский турнир» конкурс Абрамова А.В. ЦСиМН 40

январь

февраль

декабрь

октябрь

ноябрь



научная февраль Тюменский ГМУ
Региональный этап Олимпиады по хирургии им. 

академика Перельмана
олимпиада Абрамова А.В. ЦСиМН 80

ознакомительная март
Коворкинг, 

Тюменский ГМУ

Открытая тренировка в формате «Брейн-ринг» для 

школьников г. Тюмени
Интеллектуальная тренировка

Соснина А.А,

 Интеллектуальный клуб
40

научная март
Коворкинг 

Тюменского ТМУ

Интеллектуальный турнир в рамках Недели 

молодежной науки
Интеллектуальная игра

Соснина А.А.

 Интеллектуальный клуб
50

образовательная март Тюменский ГМУ Мастер класс «Дизайн презентаций» мастер класс Абрамова А.В. ЦСиМН 40

научная март Тюменский ГМУ Всероссийский научный форум с международным 

участием «Неделя молодежной науки - 2024»

форум Абрамова А.В. ЦСиМН 1000

научная март Тюменский ГМУ

Всероссийская терапевтическая олимпиада 

Тюменского государственного медицинского 

университета

олимпиада Абрамова А.В. ЦСиМН 80

познавательная апрель Тюменский ГМУ
Турнир по кнопочным дисциплинам Тюменского 

ГМУ
турнир

Соснина А.А.

 Интеллектуальный клуб
60

познавательная апрель ДК Нефтяник

Участие в Областном фестивале «Студенческая 

весна-2023». Направление «Интеллектуальные 

игры»

Интеллектуальный турнир
Соснина А.А. Интеллектуальный 

клуб 
24

познавательная апрель Тюменский ГМУ
Весенний турнир Тюменского ГМУ по 

интеллектуальным играм
интеллектуальный турнир

Соснина А.А. интеллектуальный 

клуб
80

познавательная май Ленина, 23
Участие в Региональном турнире "Интеллект-шоу 

"Университетские династии ТОГИРРО"
интеллектуальный турнир

Соснина А.А., интеллектуальный 

клуб
18

научно-популярная мая Тюменский ГМУ
Конкурс «Лучший Студенческий Научный Кружок - 

2023»
конкурс Абрамова А.В. ЦСиМН 60

научно-популярная май Тюменский ГМУ
Расширенное собрание Центра Студенческой и 

Молодежной Науки
собрание Абрамова А.В. ЦСиМН 80

виды деятельности
Дата 

проведения
Место проведения Название мероприятия и организатор форма проведения мероприятия

Ответственный от 

университета
Кол-во

образовательная 10 сентября Тюменский ГМУ Агитационно-просветительская встреча собрание (набор в Медмедиа) Щипанова Я.В., Медмедиа 30

познавательная 19-24 сентября

Тюменский 

медицинский 

колледж

Агитационное мероприятие студенческих 

медицинских отрядов в медицинском колледже 

“ТыСМОжешь”

презентация Соснина А.А., Штаб СО 100-150

познавательная 10-15 сентября Тюменский ГМУ Агитационное собрание Штаба СО собрание (набор в отряды) Соснина А.А., Штаб СО 50-100

ценностно-

ориентированная
26-30 сентября Тюменский ГМУ

Концерт, посвященный закрытию трудового 

семестра студенческих отрядов «Планета Целина»

торжественное вузовское мероприятие, 

подведение итогов работы третьего трудового 

семестра

Соснина А.А., Штаб СО 100

социально-значимая октябрь

Вечер презентиации работы отрядов "Отрядная 

пятница" Презентация работы отрядов Соснина А.А., Штаб СО 30

март

апрель

май

сентябрь

октябрь

Модуль 6. Профессионально-трудовое воспитание



спортивная октябрь локация УрФО

Участия в Спартакиаде среди студенческих 

отрядов Уральского федерального округа - 

окружного этапа Всероссийской спартакиады 

студенческих отрядов

соревнования Соснина А.А., Штаб СО 15

трудовая октябрь
Симуляционный 

центр

Конкурс профессионального мастерства 

студенческих медицинских отрядов Тюменской 

области

конкурс Соснина А.А., Штаб СО 15-20

образовательная октябрь Тюменский ГМУ
Школа молодого бойца для отрядов Тюменского 

ГМУ
лекция Соснина А.А., Штаб СО 50

образовательная 24-26 октября АНО "Алые паруса"

Участие в работе и организации Окружной школы 

руководителей штабов СО образовательных 

организаций высшего образования

Окружная школа комсоставов Соснина А.А., Штаб СО 15

образовательная октябрь
Краснодарский край, 

ВДЦ "Смена"

Участие во Всероссийском форуме студенческих 

педагогических отрядов
Форум педагогических отрядов Соснина А.А., Штаб СО 3

ценностно-

ориентированная
ноябрь

Участие во Всероссийском слёте Молодежной 

общероссийской общественной организации 

«Российские студенческие отряды», г. Казань

слет Соснина А.А., Штаб СО 10

ценностно-

ориентированная
ноябрь

Участие во Всероссийском Медицинском 

карьерном форуме #ТрудКрут
форум Соснина А.А., Штаб СО 4

образовательная ноябрь
Участия во Всероссийской медиа-школе 

студенческих отрядов
Медиа-школа Соснина А.А., Штаб СО 3

образовательная ноябрь г. Москва
Участие во Всероссийском форуме студенческих 

строительных отрядов
Форум Соснина А.А., Штаб СО 3

социально-значимая декабрь
СК Зодчий, 

Луначарского18.00
Участие в Областном слете студенческих отрядов слет (Закрытии трудового сезона) Соснина А.А., Штаб СО 60

социально-значимая декабрь МТЦ Космос Штабной Новый год
Организация Новогоднего мероприятия для 

бойцов Штаба СО Тюменского ГМУ
Соснина А.А., Штаб СО 30

познавательная 23-24 декабря Загородная база Школа управленческого резерва
Выездная школа для руководителей студенческих 

объединений

Щипанова Я.В., Совет 

обучающихся
50

ценностно-

ориентированная
16-17 февраля День РСО

мероприятие в формате станций: мастер-классы, 

викторины, интерактивные игры
Соснина А.А., Штаб СО 40-50

социально-значимая 17 февраля г. Москва
Участие в Открытом уроке с заместителем 

министра здравоохранения РФ
Открытый урок Соснина А.А., Штаб СО 2

социально-значимая февраль Тюменская область

Участие в акции “Тюменский десант” в рамках 

Всероссийской патриотической акции “Снежный 

десант РСО”

выездная экспедиция по муниципальным 

образованиям области
Соснина А.А., Штаб СО 10-20

социально-значимая март
Участие во Всероссийском Форуме студенческих 

сервисных отрядов
Всеросский форум Соснина А.А., Штаб СО 3

март

ноябрь

декабрь

февраль



профориентация апрель

ТобМК им. 

Солдатова, 

ТТИПКС, ТМК

Агитационная кампания студенческих отрядов

Агитационное профориентационное мероприятие 

в колледжах (информирование о деятельности 

РСО с целью создания отрядов на базе СПО)

Соснина А.А., Штаб СО 210

творческая апрель
Участие во Всероссийском конкурсе фотографий 

"В объективе РСО"
Фотоконкурс Соснина А.А., Штаб СО 25

социально-значимая апрель
Участие во Всероссийской школе командных 

составов СМО
Школа комсостава Соснина А.А., Штаб СО 3

социально-значимая май Тюменский ГМУ К Целине готовы!

Заключительное мероприятие Штаба СО. 

Проведение инструктажей перед стартом 

трудового семестра

Соснина А.А., Штаб СО 60

ценностно-

ориентированная
июнь

пл. у Конторы 

пароходства

Участие в Открытии трудового семестра 

студенческих отрядов Тюменской области
линейка, концерт, станции Соснина А.А., Штаб СО 50

социально-значимая 17 августа Участие в Дне ударного труда трудовые акции Соснина А.А., Штаб СО 50

ценностно-

ориентированная
Тюменский ГМУ Собрания Совета обучающихся собрание

Щипанова Я.В., Совет 

обучающихся
20

образовательная Тюменский ГМУ Начальная хирургическая школа практические занятия Абрамова А.В. ЦСиМН 50

виды деятельности
Дата 

проведения
Место проведения Название мероприятия и организатор форма проведения мероприятия

Ответственный от 

университета
Кол-во

образовательная сентябрь
Коворкинг 

Тюменского ГМУ
Экологическая школа

серия обучающихся лекций, мастер-классов, 

тренингов

Антонова М.В., Экологический 

отряд
20

социально-значимая
сентябрь-

октябрь

питомник 

лекарственных 

растений 

Тюменского ГМУ

"Аптекарский огород"
экскурсии и занятия по теме рациональной 

фитотерапии

Антонова М.В., Экологический 

отряд
100

социально-значимая май Тюменский ГМУ Сбор макулатуры акция
Антонова М.В., Экологический 

отряд
100

Социально-значимая 29.01-12.02 Тюменский ГМУ Экологическая акцию «Мы за переработку» Сбор вторьсырья
Антонова М.А., Соснина А.А.

 Штаб СО
50

социально - значимая 19 апреля

сквер Моисеенко, 

территория 

Тюменского ГМУ

“Весеннее преображение” субботник на прилегающих к вузу территориях
Антонова М.В., Экологический 

отряд
100

май

социально-значимая май Тюменский ГМУ Сбор макулатуры акция
Антонова М.В., Экологический 

отряд
100

апрель

август

в течении года

сентябрь

октябрь

январь

июнь

Модуль 7. Экологическое воспитание

апрель

май



социально-значимая май

питомник 

лекарственных 

растений 

Тюменского ГМУ

"Аптекарский огород"
экскурсии и занятия по теме рациональной 

фитотерапии

Антонова М.В., Экологический 

отряд
50

социально-значимая май Участие в конкурсах и форумах по теме экологии форум или конкурс
Антонова М.В., Экологический 

отряд
3

виды деятельности Место проведения Название мероприятия и организатор Ответсвтенный Кол-во

спортивная июль сквер им. Моисеенко Шведская эстафета соревнования
Щипанова Я.В., Сапунов Ю.С., 

ССК Гиппократ
50

спортивная сентябрь сквер им. Моисеенко Соревнования по футболу среди 1 курсов соревнования Сапунов Ю.С. 80

спортивная сентябрь сквер им. Моисеенко Соревнования по футболу среди институтов соревнования Сапунов Ю.С. 90

спортивная 24 сентября
спортивная база 

«Спорт мода»

участие в областной спартакиаде профсоюза 

работников здравоохранения Тюменской области. 

Кросс.

соревнования Сапунов Ю.С. 30

спортивная сентябрь площадки города участие в мероприятии “Кросс Наций” соревнования Сапунов Ю.С. 450

спортивная октябрь
Главный корпус 

Тюменского ГМУ

Открытие основного этапа Чемпионата АССК 

России
торжественное открытие Щипанова Я.В. 200

спортивная октябрь площадки города
Спартакиада среди студентов 1 курсов по пяти 

видам спорта
соревнования Сапунов Ю.С. 350

спортивная 29 октября
Спортивные залы 

Тюменский ГМУ

участие в организации Областной спартакиады 

профсоюза работников здравоохранения 

Тюменской области. Настольный теннис.

соревнования Сапунов Ю.С. 20

спортивная октябрь сквер им. Моисеенко “Кросс первокурсников” соревнования Сапунов Ю.С. 300

спортивная октябрь площадки города
Турнир по волейболу среди женских команд в 

рамках отборочного этапа чемпионата АССК
турнир

Сапунов Ю.С.,

Спортивный клуб «Гиппократ»

спортивная октябрь
Спортивные залы 

Тюменский ГМУ

Турнир по волейболу среди мужских команд в 

рамках отборочного этапа чемпионата АССК
турнир

Сапунов Ю.С.,

Спортивный клуб «Гиппократ»

спортивная октябрь
спортивный зал 

ДЮСШ "Тура"
Чемпионат г.Тюмени по баскетболу среди женщин чемпионат Волков А.П. 12

спортивная ноябрь
Спортивные залы 

Тюменский ГМУ

Спортивные соревнования по волейболу, 

баскетболу, шахматам в рамках Чемпионата
соревнования

Щипанова Я.В., Сапунов Ю.С.,

 Спортивный клуб «Гиппократ»
300

спортивная ноябрь
Спортивные залы 

Тюменский ГМУ

Спартакиада среди студентов 1 курсов по 

волейболу и баскетболу. видам спорта
соревнования Сапунов Ю.С., Волков А.П. 150

Дата проведения

сентябрь

ноябрь

октябрь

Модуль 8. Физическое воспитание



спортивная 26 ноября

Спортивный 

комплекс 

Домостроитель

Участие в областной спартакиаде профсоюза 

работников здравоохранения Тюменской области. 

Мини футбол

соревнования Сапунов Ю.С. 20

спортивная ноябрь
Спортивные залы 

Тюменский ГМУ

Спартакиада среди студентов, проживающих в 

общежитиях
соревнования

Сапунов Ю.С., студсовет 

общежитий
180

спортивная ноябрь
Спортивные залы 

Тюменский ГМУ

Турнир по баскетболу 3Х3 среди мужских команд 

в рамках отборочного этапа чемпионата АССК
турнир

Сапунов Ю.С.,

 Спортивный клуб «Гиппократ»

спортивная ноябрь
Спортивные залы 

Тюменский ГМУ

Турнир по баскетболу 3Х3 среди женских команд в 

рамках отборочного этапа чемпионата АССК
турнир

Сапунов Ю.С.,

 Спортивный клуб «Гиппократ»

спортивная ноябрь с/з ДЮСШ "Тура" Чемпионат г.Тюмени по баскетболу среди женщин чемпионат Волков А.П. 12

спортивная ноябрь
спортивный 

комплекс "Здоровье"

Чемпионат АСБ России по баскетболу среди 

девушек
чемпионат Волков А.П. 12

спортивная 12 декабря Спортзал 1 корпус Малые олимпийские игры по 6 видам спорта соревнования
Сапунов Ю.С.,

 Студсовет общежитий
40

спортивная декабрь
лыжная база Спорт 

мода.

Участие в мероприятии “Открытие лыжного 

сезона”
соревнования Сапунов Ю.С. 30

спортивная декабрь
Спортивные залы 

Тюменский ГМУ

“Открытое первенство Тюменского ГМУ по 

дзюдо”
соревнования Сапунов Ю.С. 50

спортивная декабрь
Кафедра 

физвоспитания
“Новогодний шахматный турнир” соревнования Сапунов Ю.С. 50

спортивная декабрь спортивный зал 1 Открытое первентсво  ТМУ по дартс турнир Сапунов Ю.С.

спортивная декабрь

Турнир по шахматам 

в рамках в рамках 

отборочного этапа 

чемпионата АССК

турнир турнир
Сапунов Ю.С.,

 Спортивный клуб «Гиппократ»
10

спортивная декабрь

Чемпионат г. 

Тюмени по 

баскетболу среди 

женщин

Спортивный зал ДЮСШ "Тура" чемпионат Волков А.П. 12

спортивная декабрь

Чемпионат АСБ 

России по 

баскетболу среди 

девушек

Спортивный комплекс "Здоровье" чемпионат Волков А.П. 12

спортивная 28 января
Городской 

шахматный клуб

Участие в мероприятии Областная спартакиада 

профсоюза работников здравоохранения 

Тюменской области. шахматы

соревнования Сапунов Ю.С. 20

спортивная январь Центр дзюдо
Участие в мероприятии Областная спартакиада 

среди вузов Тюменской области
соревнования Сапунов Ю.С. 30

декабрь

январь



спортивная январь
Спортивный 

комплекс "Здоровье"

Чемпионат АСБ России по баскетболу среди 

девушек
чемпионат Волков А.П. 12

спортивная январь
Спортивные залы 

города и области

Первенство области по волейболу среди женщин, 2 

лига
групповой турнир Волков А.П. 14

спортивная февраль Зимние забавы ярмарка

Щипанова Я.В, Медмедиа, 

Международный клуб, ССК 

Гиппократ

100

спортивная февраль

Лыжный стадион 

Сельскохозяйственн

ого Университета 

северного зауралья.

Участие в «Лыжне России» участие Сапунов Ю.С. 150

спортивная февраль
Спортивные залы 

города и области

Первенство области по волейболу, 2 лига, 

женщины
участие, плей-офф Волков А.П. 14

спортивная февраль
Спортивные залы 

Тюменский ГМУ

“Спартакиада среди факультетов университета по 5 

видам спорта
соревнования Сапунов Ю.С. 300

спортивная 25 февраля
спортивная база 

«Спорт мода»

участие в Областной спартакиаде профсоюза 

работников здравоохранения Тюменской области. 

Лыжные гонки

соревнования
Сапунов Ю.С.,

 Мокерова Н.А.
30

спортивная февраль
Спортивный зал 

ТИУ Спартакиада ВУЗов г. Тюмени, баскетбол 3х3, девушки, юноши
турнир Волков А.П. 12

спортивная февраль
Спортивный зал 

ТИУ

Спартакиада ВУЗов г.Тюмени по волейболу, 

девушки
турнир Волков А.П. 12

спортивная 20 марта Тюменский ГМУ Закрытие основного этапа Чемпионата Торжественное закрытие соревнований
Щипанова Я.В, ССК 

"Гиппократ"
200

спортивная 20 марта
спортивная база 

Тюменского ГМУ

участие в организации Областной спартакиады 

профсоюза работников здравоохранения 

Тюменской области. Волейбол

соревнования
Сапунов Ю.С.

 Волков А.П.
30

спортивная март
Спортивные залы 

Тюменский ГМУ

Спартакиада среди факультетов по волейболу и 

баскетболу

Спартакиада среди факультетов университета. По 

5 видам.
Сапунов Ю.С. 150

спортивная март
спортивные залы 

г.Тюмени

участие в областной спартакиаде среди вузов 

Тюменской области по гиревому спорту, лыжным 

гонкам, баскетболу.

спартакиада Сапунов Ю.С. 80

Спортивная март
спотивные 

площадки ТМУ

2 этап 2 спартакиады среди медицинских и 

фармацевтических вузов России по УФО.
спартакиада Щипанова Я.В., Сапунов Ю.С. 20

спортивная март
спортивные залы 

г.Тюмени
участие в Спартакиаде среди вузов города Тюмени. спартакиада Сапунов Ю.С. 150

спортивная март
Спортивные залы 

Тюменский ГМУ

Турнир по настольному теннису в рамках 

отборочного этапа чемпионата АССК
турнир

Сапунов Ю.С., Спортивный клуб 

«Гиппократ»
20

спортивная март
Спортивные залы 

Тюменский ГМУ
Обучающая программа “АССК.PRO” лекции

Щипанова Я.В., Спортивный 

клуб «Гиппократ»
5

февраль

март



спортивная март
Спортивные залы 

Тюменский ГМУ

Турнир по волейболу среди женских команд в 

честь Международного женского дня - 8 марта
туринр

Сапунов Ю.С., Спортивный клуб 

«Гиппократ»

спортивная март
спортивный зал 

ТМУ

Спартакиада медицинских и фармацевтических 

ВУЗов УРФО по баскетболу, девушки и юноши
турнир Волков А.П. 24

спортивная март
спортивный зал 

ТМУ

Спартакиада медицинских и фармацевтических 

ВУЗов УРФО по волейболу, девушки и юноши
турнир Волков А.П. 24

спортивная март
спортивный 

комплекс "Здоровье"

2-ая Спартакиада проффесиональных 

образовательных организаций и образовательных 

организаций высшего образования Тюм. обл. по 

баскетболу, девушки

турнир Волков А.П. 12

спортивная март
спортивный зал 

ТИУ

2-ая Спартакиада проффесиональных 

образовательных организаций и образовательных 

организаций высшего образования Тюм.обл., 

волейбол,девушки

турнир Волков А.П. 12

спортивная апрель
спортивные залы г. 

Тюмени

Участие в спартакиаде студенческих отрядов 

Тюменской области

спортивные соревнования среди студенческих 

отрядов Тюменской области
Соснина А.А., Штаб СО 30-40

спортивная апрель
спортивные залы 

г.Тюмени
участие в Спартакиаде среди вузов города Тюмени спартакиада

Сапунов Ю.С., Преподаватели 

кафедры физвоспитания
160

спортивная апрель
Участие в Фестивале спорта среди медицинских 

вузов России. Финал
фестиваль

Сапунов Ю.С., Преподаватели 

кафедры физвоспитания
30

спортивная апрель
Территория 

общежития №1

Соревнования по тенису  среди общежитий 

Тюменского ГМУ
Соревнования

Токарев А.И., студенческий 

совет общежитий
30

спортивная апрель
Территория 

общежития №1

Соревнования по футболу среди общежитий 

Тюменского ГМУ
Соревнования

Токарев А.И., студенческий 

совет общежитий
30

спортивный апрель
Спортивный 

комплекс "Здоровье"

2-ая Спартакиада проффесиональных 

образовательных организаций и образовательных 

организаций высшего образования Тюм. обл.по 

баскетболу, юноши

турнир Волков А.П. 12

спортивная апрель Тюменский ГМУ
Международные спортивные состязания 

"Международная эстафета"
соревнования

Щипанова Я.В., Сапунов Ю.С., 

Международный клуб, ССК 

Гиппократ

50

спортивная
Улицы города 

Тюмени
Участие в эстафете, посвященной 9 мая эстафета

Сапунов Ю.С., Преподаватели 

кафедры физвоспитания
30

спортивная
В течение 

месяца.

спортивные залы 

г.Тюмени

Участие в областной спартакиаде среди вузов 

Тюменской области по легкой атлетике
спартакиада

Сапунов Ю.С., Преподаватели 

кафедры физвоспитания
50

социально-значимая май Тюменский ГМУ проект «Спортивная сессия»
торжественное мероприятие с награждением 

лучших спортсменов вуза

Сапунов Ю.С.,

 Волков А.П. 50

апрель

май



спортивная май
Спортивный зал 

ТИУ

2-ая Спартакиада проффесиональных 

образовательных организаций и образовательных 

организаций высшего образования Тюм. обл.по 

волейболу, юноши

турнир Волков А.П. 12

спортивная май - август Гимназия № 1
Чемпионат Лиги Дворового Спорта России по 

баскетболу 3х3, девушки и юноши, 1-5 тур
турнир Волков А.П. 6+6

Модуль 8. 

Добровольческое 

(волонтерское) 

воспитание

направление 

деятельности

Дата 

проведения
место проведения Название мероприятия форма проведения мероприятия Ответственный Кол-во

социально-значимая 7 сентября сквер Моисеенко Фестиваль здоровьесбережения "МЕДиана"

открытый городской фестиваль, посвященный 

вопросам профилактики социально-значимых и 

хронических неинфекционных заболеваний

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
400

познавательная
1 сентября - 15 

ноября

школы города 

Тюмени, Тюменский 

ГМУ

социальный проект "Вызов принят"

цикл лекций и занятий по оказанию первой 

помощи для учителей школ города Тюмени 

(победитель грантового конкурса "Перспектива")

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
120

социально-значимая
сентябрь - 

ноябрь 
Тюменский ГМУ социальный проект "ДВИЖ 60+"

занятия для жителей города тюмени старше 60 лет, 

включающие теоритическую часть (лекция по 

основам ЗОЖ) и оздоровительную гимнастику 

различной направленности (общеоздоровительная, 

суставная, массажная) 

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
100

познавательная
сентябрь - 

ноябрь 

школы города 

Тюмени, Тюменский 

ГМУ

социальный проект "Час для будущего"

серия интерактивных занятий для школьников 

младших и средних классов по вопросам 

профилактики заболеваний (победитель 

грантового конкурса "Перспектива")

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
350

познавательная
11 сентября -30 

октября
Тюменский ГМУ “Школа волонтера-медика. Осенний набор”

цикл занятий и лекций, посвященных вопросам 

организации и учета волонтерской деятельности, 

структуре ВОД “Волонтеры-медики”, 

практическим аспекта добровольчества в сфере 

здравоохранения

Антонова М.В. 70

образовательная 8-13 сентября

Станция скорой 

помощи, школы, 

открытые площадки 

города (ТЦ, парки), 

Точка кипения

Организация Всероссийской акции “Помоги 

первым!”, приуроченной ко Всемирному дню 

первой помощи

мастер-классы по первой помощи, экскурсия на 

станцию скорой помощи, квиз по первой помощи

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
> 150

сентябрь



социально-значимая 11-17 сентября Тюменский ГМУ социальный проект "В регистре"

проведение фотовыставки со студентами, 

преподавателями и сотрудниками Тюменского 

ГМУ для популяризации вступления в регистр 

доноров костного мозга и организация пунктов для 

вступления в регистр (победитель грантового 

конкурса "Перспектива", "Моя идея")

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
500

познавательная 17-22 сентября Тюменский ГМУ
Организация Всероссийской акции, приуроченой к 

Всемирному дню безопасности пациентов

просветительская акция на территории 

университета и клиники для студентов, 

сотрудников и пациентов

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
50

познавательная
21 сентября - 1 

октября
ТРЦ

Организация Межрегиональной акции, 

приуроченной к Международному дню 

распространения информации о болезни 

Альцгеймера и международному дню пожилого 

человека

просветительская акция
Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
50

познавательная
29 сентября - 2 

октября
ТЦ

Организация Всероссийской акции ко Всемирному 

дню сердца “Оберегая сердца”

викторина по вопросам заболеваний сердца, 

работа палатки с измерением артериального 

давления, уровня сахара и холестерина крови, 

проведением биоимпедансметрии

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
100

творческая 1 октября
Госпиталь ветеранов 

войн

Организация Межрегиональной акции, 

приуроченной к международному дню пожилого 

человека

организация концерта с привлечением творческих 

объединений, студенческих отрядов

Антонова М.В., Соснина А.А.

ТРО ВОД «Волонтеры-медики», 

Штаб СО

30

социально-значимая 9-15 октября сквер Моисеенко
Всероссийский интенсив "Здоровье суставов в 

надежных руках"

организация открытых мастер-классов по 

суставной гимнастике и тренировок по 

скандинавской ходьбе

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
20

образовательная октябрь г. Москва
Участие во Всероссийском форуме по 

общественному здоровью

участие в образовательной программе, 

организованной федеральным штабом вод 

“волонтеры-медики”

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
2

социально-значимая 01 октября Тюменский ГМУ
День пожилого человека. Организатор - культурно-

массовый отдел Профсоюза обучающихся

очный формат, поход в центры, помощь 

нуждающимся

Токарев А.И., Профсоюз 

обучающихся

социально - значимая
13 ноября - 3 

декабря
Тюменкий ГМУ Конкурс “Делюсь добром” конкурс добровольцев Тюменского ГМУ Антонова М.В. 100

познавательная
1ноября - 15 

декабря

Тюменский ГМУ, 

Точка кипения, 

станция переливания 

крови, станция 

скорой помощи, 

МТЦ “Космос”

Организация профориентационного проекта 

“ПрофMED”

экскурсии в медицинские учреждения, мастер-

классы по первой помощи, лекции и 

интерактивные лекции по вопросам профилактики, 

донорства костного мозга

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
80

познавательная 14-16 ноября ТЦ
Организация Всероссийской акции, приуроченной 

ко Всемирному дню борьбы с сахарным диабетом

викторина по вопросам сахарного диабета, работа 

палатки с измерением артериального давления, 

уровня сахара и холестерина крови

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
50

октябрь

ноябрь



познавательная ноябрь
Станция 

переливания крови
Организация донорской акции викторина, квиз, сдача компонентов крови

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
50

профилактическая
29 ноября - 2 

декабря

учебные корпуса и 

общежития 

Тюменского ГМУ

Всероссийская акция «СТОП ВИЧ/СПИД» 

приуроченная ко Всемирному дню борьбы со 

СПИД

профилактические акции, экспресс-тестирование 

на вич, квиз “извичный вопрос” в рамках 

всероссийской акции

Антонова М.В. 100

профилактическая 2 декабря
Тюменский ГМУ, 

Точка кипения

Организация Всероссийской акции “СТОП 

ВИЧ/СПИД”
проведение тестирования на вич, квиз, лекция

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
100

ценностно-

ориентированное
2-5 декабря г. Москва

Участие в Международном дне добровольца, 

форум “МыВместе”
торжественная церемония награждения

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
3

ценностно-

ориентированное
6-10 декабря ДТиС “Пионер”

Участие в праздничной программе, приуроченной 

к Международному дню добровольца
торжественная церемония награждения

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
10

социально-значимая
15 декабря -15 

января
г. Тюмень Проведение акции “Новый год в каждый дом”

поздравление семей медицинских работников с 

новым годом

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»

15 

волонтер

ов

 > 30 

семей

познавательная 2-4 февраля ТРЦ
"Рак боится смелых" в рамках Всемирного дня 

борьбы с раковыми заболеваниями

встреча с врачом-онкологом, мастер-класс по 

профилактике рака молочной железы, участие в 

работе палатки здоровья совместно с центром 

общественного здоровья и профилактики

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
100

познавательная 9-11 февраля ОКБ2 Акция ко Всемирному дню больного

проведение мероприятий на базе ОКБ2 для 

пациентов: лекции, игры для детей, викторины, 

мастер-классы

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
15

образовательная
19 февраля - 3 

марта 
Тюменский ГМУ Организация Школы волонтера-медика

лекции, квизы, мастер-классы по профилактике, 

донорству, первой помощи, помощи в 

медицинских организациях, встречи с 

профильными специалистами

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
50

профилактическая 14 февраля Общежитие №1
Организация акции, посвященной Дню всех 

влюбленных

проведение тестирования на вич, викторина по 

вопросам вич-инфекции/спида

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики», 

студсовет общежитий

50

познавательная март Тюменский ГМУ “Школа волонтера-медика. Весенний набор”

цикл занятий и лекций, посвященных вопросам 

организации и учета волонтерской деятельности, 

структуре вод “волонтеры-медики”, практическим 

аспекта добровольчества в сфере здравоохранения, 

основам проектной деятельности для опытных 

волонтеров, резерва штаба

Антонова М.В. 50

март

декабрь

февраль



образовательная март Тюменский ГМУ Школа волонтера-медика “Школьник”
серия лекций и практических занятий для 

школьных отрядов ВМ
Антонова М.В. 50

просветительская
2 марта -14 

апреля

Тюменский ГМУ, 

Точка кипения, 

станция переливания 

крови, станция 

скорой помощи, 

МТЦ “Космос”

Профориентационный проект “ПрофMED” для 

школьников 9-11 классов

экскурсии в медицинские учреждения, мастер-

классы по первой помощи, лекции и 

интерактивные лекции по вопросам профилактики, 

донорства костного мозга

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
60

профилактическая 5-7 апреля ТРЦ
Всероссийская акция "Будь здоров!", приуроченная 

ко Всемирному дню здоровья

профилактические акции, лекции, палатки 

здоровья

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
200

социально - значимая 18-21 апреля
Станция 

переливания крови
“Я - ответственный донор”

донорская акция и донорский квиз в рамках 

национального дня донора 20 апреля

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
100

социально - значимая 28 апреля “День работников скорой помощи” флеш-моб
Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
30

социально - значимая апрель локации фестиваля
медицинское сопровождение областного фестиваля 

“Студенческая весна”

организация оказания первой помощи участникам 

фестиваля
Антонова М.В. 15

социально - значимая 17-19 мая ТРЦ города Тюмени
Всемирный день борьбы с артериальной 

гипертонией

Организация палатки здоровья, интерактивов и 

лектория совместно с Региональным центром 

общественного здоровья и медицинской 

профилактики

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
100

социально - значимая 18 мая Тюменский ГМУ Выпускной волонтеров-медиков

церемония вручения благодарственных писем по 

результатам работы в учебном году и в связи с 

окончанием университета

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
100

просветительская 10-16 июня
Станция 

переливания крови
Организация Международного дня донора викторина, лекция

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
50

социально-значимая 14-16 июня
Поликлиники, ОКБ, 

клиника ТГМУ
Акция, посвященная Дню медицинского работника поздравление, проведение фотопроекта

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
50

просветительская июнь-июль

школы и загороные 

лагеря юга 

Тюменской области

Здоровая смена
интерактивные лекции, игры для детей, 

отдыха.щих в пришкольных и загородных лагерях

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
200

познавательная июль-август
Тюменский ГМУ 

сквер Моисеенко
Участие в МК по первой помощи практические мастер-классы

Щипанова Я.В.,

 Международный клуб, 

волонтеры-медики

10

образовательная июнь Тюменский ГМУ

Сертификационное обучение по направлению 

"Первая помощь"

серия лекци и практических занятий с итоговым 

экзаменом

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики» 30

апрель

май

июнь

июль



социально-значимая раз в два месяца

Приют для 

животных 

"ЛУЧШИЙ ДРУГ" 

(От совета 

общежития №1) Лучший друг

Выезд в организацию с благотоврительной 

материальной помощью для животных

Токарев А. И. Студенческий 

совет общежитий 10

образовательная
Автошколы 

 г. Тюмени

Реализация проекта “Искусство спасения. 

”Проведение мастер-классов по первой помощи 

для обучающихся автошкол г. Тюмени

автошколы 

 г. тюмени

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»

> 300 в 

течение 

года

просветительская
Тюменский ГМУ, 

школы

Проведение практических мастер-классов по 

первой помощи .Организация обучения по первой 

помощи для школьников, студентов, поисковых 

отрядов, медицинских работников

тюменский ГМУ, школы
Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
> 200

социально-значимая по согласованию Медицинское сопровождение мероприятий по согласованию
Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»

> 15 

мероприя

тий

просветительская

Выездные пункты 

тестирования на 

ВИЧ (торговые 

центры)

Тестирование население на ВИЧ-инфекцию, 

консультирование, агитация

выездные пункты тестирования на ВИЧ (ТЦ 

“солнечный”, “гудвин” и др) соорганизаторы 

экспресс-тестирования на ВИЧ

 совместно с Центром профилактики и борьбы со 

СПИД

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»

> 40 

выездов

социально-значимая
Поликлиники, 

стационары

Медицинские манипуляции, работа с 

документацией, электронными программами

 помощь медицинскому персоналу в поликлиниках 

и стационарах города Тюмени

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
> 200

социально-значимая

ТРЦ города Тюмени Популяризация донорства костного мозга Лекции по донорству костного мозга, сбор 

буккального эпителия для типирования
Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
> 150

просветительская

стационары города 

Тюмени

Профилактика ХНИЗ Лекции для пациентов стационаров по 

профилактике хронических неинфекционных 

стационаров

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
> 200

просветительская

школы города 

Тюмени

Фирмирование привычек здорового образа жизни у 

школьников

лекции по профилактике в школах для учеников 

начальной и средней школв
Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
> 200

социально-значимая

медицинские 

организации города 

Тюмени

проект "Медицина наизнанку" Экскурсии в медицинские организации города 

Тюмени для обучающихся средних 

образовательных учреждений

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
> 200

просветительская

Тюменский ГМУ, 

школы и др

Профориентация школьников Лекции, экскурсии, мастер-классы, игры для 

привлечения школьников в медицинское 

добровольчество

Антонова М.В.,

 ТРО ВОД «Волонтеры-медики»
> 100

август

в течение года


