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1. Цель и задачи практики
Цель практики - обучение студентов квалифицированному уходу за больными детьми с

заболеваниями  различных  систем  организма;  формирование  у  студентов  общекультурных  и
общепрофессиональных  компетенций,  необходимых  для  прохождения  производственной
практики  по  общему  уходу  в  качестве  помощника  младшего  медицинского  персонала;
обучение  умениям  составления  планов  научно-исследовательской  работы,  методам  сбора  и
обработки информации с учетом  требованиям профессионального стандарта, утвержденного
Приказом  Минтруда  и  соцзащиты  №306  от  27.03.2017  «Врач-педиатр  участковый»  в
соответствии  с  требованиями  действующих  приказов  Минздрава  РФ,  органов  управления
здравоохранением  территорий,  клинических  рекомендаций,  порядков  и  стандартов  оказания
медицинской помощи.
            Задачи практики:
-  теоретически  подготовить  студента  по  вопросам  санитарно-эпидемиологического  и
лечебно-охранительного  режимов,  клинической  гигиены  медицинского  персонала  и
пациентов,  алгоритмам  простых  медицинских  услуг  общего  ухода  за  больными  детьми
различных возрастных групп;
-  начать  формировать  у  студентов  этико-деонтологические  взаимоотношения  с  персоналом
отделений, с пациентами и их родственниками в условиях клиники;
-  начать  формировать  первичные  профессиональные  умения  и  навыки  соблюдения
эпидемиологического  и  лечебно-охранительного  режимов,  клинической  гигиены
медицинского  персонала  и  пациентов,  общего  ухода  за  больными  детьми  различных
возрастных групп в условиях симуляции;
-  обучить  трудовым  приемам,  операциям  и  способам  выполнения  трудовых  процессов,
необходимых  для  последующего  освоения  общепрофессиональных  и  профессиональных
компетенций по избранной профессии в условиях симуляции;
-  обучить  умениям  составления  планов  научно-исследовательской  работы,  методов  сбора  и
обработки информации;
-  сформировать  умения  обоснования  актуальности,  теоретической  и  практической
значимости научно-исследовательской работы;
-  отработать  первичные  умения  обобщать  и  представлять  полученные  результаты
исследования.

2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Данный  вид  практики  направлен  на  формирование  у  обучающихся  следующих
компетенций:

УК-4  Способен  применять  современные  коммуникативные  технологии,  в  том  числе  на
иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия

УК-4.1  Устанавливает  и  развивает  профессиональные  контакты  в  соответствии  с
потребностями  совместной  деятельности,  включая  обмен  информацией  и  выработку
единой стратегии взаимодействия

                   Знать:
УК-4.1/Зн1  основные принципы информационно-коммуникационной культуры
УК-4.1/Зн2  основы профессиональной коммуникации, делового общения
УК-4.1/Зн8  основные правила построения и ведения беседы, дискуссии, диалога с
различными типами собеседников 
УК-4.1/Зн9  виды и формы деловой коммуникации

                   Уметь:
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УК-4.1/Ум1   логически  верно,  ясно  и  аргументировано  строить  устную  и
письменную речь
УК-4.1/Ум2   применять  современные  информационно-коммуникационные
технологии при общении
УК-4.1/Ум5   понимать  оппонента  и  проявлять  толерантность  к  обоснованным
контраргументам оппонента

                   Владеть:
УК-4.1/Нв1   навыками  организации  и  проведения  различных  форм  деловой
коммуникации
УК-4.1/Нв3   приемами  и  навыками  профессиональной  коммуникации,
аргументированного  изложения собственной точки зренияв  устной и  письменной
формах  на  русском  и  иностранном  языках  для  решения  задач  профессиональной
деятельности

УК-4.2  Составляет,  переводит  с  иностранного  языка  на  государственный  язык  РФ  и  с
государственного  языка  РФ  на  иностранный,  а  также  редактирует  различные
академические  тексты  (рефераты,  эссе,  обзоры,  статьи  и  т.д.),  в  том  числе  на
иностранном языке

                   Знать:
УК-4.2/Зн2  основные  навыки  и  умения  репродуктивной  деятельности  (чтение,
перевод)  в  повседневно-обиходной,  профессиональной,  социально-культурной  и
других сферах письменного общения

                   Уметь:
УК-4.2/Ум1 использовать приемы коммуникации  в  устной и письменной формах
на  русском  и  иностранном  языках  для  решения  задач  профессиональной
деятельности

                   Владеть:
УК-4.2/Нв1  приемами  и  навыками  профессиональной  коммуникации,
аргументированного изложения собственной точки зрения в учтной и письменной
формах  на  русском  и  иностранном  языках  длч  решения  задач  профессиональной
деятельности

УК-4.3  Представляет  результаты  академической  и  профессиональной  деятельности  на
различных  публичных  мероприятиях,  включая  международные,  выбирая  наиболее
подходящий формат

                   Знать:
УК-4.3/Зн1  способы  логичного  и  ясного  изложения  предмета  общения,  методы
эмпатии, правильные принципы соотношения рационального и эмоционального в
коммуникативном процессе

                   Уметь:
УК-4.3/Ум1 учитывать культурные особенности во время коммуникации
УК-4.3/Ум2 создавать устные  тексты разных жанров

                   Владеть:
УК-4.3/Нв3  методами  представления  результатов  исследовательской  и  проектной
деятельности  на  русском  и  иностранном  языках,  устанавливает  положительный
эмоциональный контакт с партнёрами

ОПК-1 Способен реализовывать моральные и правовые нормы, этические и деонтологические
принципы в профессиональной деятельности

ОПК-1.1  Соблюдает  правовые  нормы  нравственности  и  морали,  принципы  этики
деонтологии в сфере профессиональной деятельности.
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                   Знать:
ОПК-1.1/Зн1 знает правовые нормы нравственности и морали, основные правовые
нормы,  общечеловеческий, групповой и исторической характер морали, структуру
и  функции  правоохранительных  органов,  показатели  нравственной,  правовой  и
эстетической культуры

ОПК-1.1/Зн2  принципы  этики  деонтологии  в  сфере  профессиональной
деятельности

                   Уметь:
ОПК-1.1/Ум1   оценивать  поступки  людей  с  нравственных,  правовых  и
эстетических  категорий,  пропагандировать  в  коллективе  нормы  правовой  и
эстетической  культуры,  в  отношениях  с  пациентами  добивается  строгого
соблюдения  норм  биоэтики  и  деонтологии,  применять  нормы  биоэтики  и
деонтологии  в  конкретных  ситуациях,  выстраивать  отношения  с  членами
коллектива для обеспечения продуктивной профессиональной деятельности
ОПК-1.1/Ум2  использовать  этические  нормы при  общем и  медицинском уходе  за
пациентом

                   Владеть:
ОПК-1.1/Нв1   принципами медицинской этики и деонтологии, высокой правовой
культурой,  навыками  применения  норм  общечеловеческой  морали  и  биоэтики  к
конкретным  ситуациям,  способами  аргументированного  решения  этико-правовых
проблем  медицинской  практики,  навыками  морального,  этического  и  правового
поведения,  способами  аргументированного  решения  этико-правовых  проблем  в
профессиональной деятельности

ОПК-1.2 Применяет нормы биоэтики в конкретных ситуациях, выстраивает отношения с
членами коллектива для обеспечения продуктивной профессиональной деятельности.

                   Знать:
ОПК-1.2/Зн1  принципы  работы  в  команде  по  оказанию  медицинской  помощи
больным детям различных возрастных групп

                   Уметь:
ОПК-1.2/Ум1  применять  нормы  биоэтики  в  конкретных  ситуациях,  выстраивать
отношения  с  членами  коллектива  для  обеспечения  продуктивной
профессиональной деятельности

                   Владеть:
ОПК-1.2/Нв1  навыками  реализации  базовых  принципов  медицинской  этики  и
деонтологии при общем уходе за больными на базе практики

ОПК-6  Способен  организовывать  уход  за  больными,  оказывать  первичную
медико-санитарную  помощь,  обеспечивать  организацию  работы  и  принятие
профессиональных  решений  при  неотложных  состояниях  на  догоспитальном  этапе,  в
условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах массового поражения

ОПК-6.1  Выявляет состояния, требующие оказания медицинской помощи в экстренной
форме,  в  том  числе  и  в  условиях  чрезвычайных  ситуаций,  эпидемий  и  в  очагах
массового поражения

                   Знать:
ОПК-6.1/Зн1 методы оценки жизненноважных функций пациента

                   Уметь:
ОПК-6.1/Ум1  Оценивать  жизненноважные  функции  пациентов  при  неотложных
состояниях;
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                   Владеть:
ОПК-6.1/Нв1  навыками  оценки  жизненноважных  функций  органов  и  ситем
пациента при неотложных состояниях

ОПК-6.2   Готов  к  организации  работы  и  принятию  профессиональных  решений  при
неотложных состояниях на догоспитальном этапе, в условиях чрезвычайных ситуаций,
эпидемий и в очагах массового поражения

                   Знать:
ОПК-6.2/Зн1  Принципы  и  правила  проведения  мероприятий  при  оказании
медицинской  помощи  детям  при  внезапных  острых  заболеваниях,  состояниях,
обострении  хронических  заболеваний  с  явными  признаками  угрозы  жизни
пациента  в  соответствии  с  действующими  клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения),  порядками  оказания  медицинской  помощи  и  с  учетом
стандартов  медицинской  помощи  (проведение  мероприятий  для  восстановления
дыхания и сердечной деятельности)
ОПК-6.2/Зн2  Принципы  и  правила  проведения  мероприятий  при  оказании
медицинской  помощи  детям  при  внезапных  острых  заболеваниях,  состояниях,
обострении  хронических  заболеваний  без  явных  признаков  угрозы  жизни
пациента  в  соответствии  с  действующими  клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения),  порядками  оказания  медицинской  помощи  и  с  учетом
стандартов оказания медицинской помощи
ОПК-6.2/Зн3  Принципы  и  правила  оказания  паллиативной  медицинской  помощи
детям  в  соответствии  с  действующими  клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения),  порядками  оказания  медицинской  помощи  и  с  учетом
стандартов оказания медицинской помощи
ОПК-6.2/Зн4  Принципы  организации  работы  с  пациентом  при  неотложных
состояниях на догоспитальном этапе;

                   Уметь:
ОПК-6.2/Ум1 составлять план лечения болезней и состояний ребенка с учетом его
возраста,  диагноза  и  клинической  картины  заболевания  и  в  соответствии  с
действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками
оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи
ОПК-6.2/Ум2  организавать  работу  с  пациентом  при  неотложных  состояниях  на
догоспитальном этапе

                   Владеть:
ОПК-6.2/Нв1 навыками разработки плана лечения болезней и состояний ребенка
ОПК-6.2/Нв2  навыками  принимать  профессиональные  решения  при  неотложных
ситуациях на догоспитальном этапе

ОПК-6.3   Готов  к  организации  ухода  за  больными,  оказанию  первичной
медико-санитарную  помощи  при  неотложных  состояниях  на  догоспитальном  этапе,  в
условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах массового поражения

                   Знать:
ОПК-6.3/Зн1  принципы  организации  ухода  за  больными  при   неотложных
состояниях на догоспитальном этапе

                   Уметь:
ОПК-6.3/Ум1  Организовать  уход  за  больными  при  неотложных  состояниях  на
догоспитальном этапе

                   Владеть:
ОПК-6.3/Нв1 навыками разработки плана лечения болезней и состояний ребенка
ОПК-6.3/Нв2 навыками назначения медикаментозной терапии ребенку
ОПК-6.3/Нв3 навыками назначения немедикаментозной терапии ребенку
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ОПК-6.3/Нв4  навыками  формирования  у  детей,  их  родителей  (законных
представителей)  и  лиц,  осуществляющих  уход  за  ребенком,  приверженности
лечению

ОПК-10  Способен  решать  стандартные  задачи  профессиональной  деятельности  с
использованием информационных, библиографических ресурсов,
медико-биологической  терминологии,  информационно-коммуникационных  технологий  с
учетом основных требований информационной безопасности 

ОПК-10.1  Оценивает достоверность информации, использует готовые информационные
модели  и  системы  автоматизации  профессиональных  процессов  в  соответствии  с
задачами профессиональной деятельности

                   Знать:
ОПК-10.1/Зн1 правила получения согласия родителей (законных представителей) и
детей старше 15 лет на обработку персональных данных
ОПК-10.1/Зн2  правила  получения  добровольного  информированного  согласия
родителей  (законных  представителей)  и  детей  старше  15  лет  на  проведение
обследования, лечение и иммунопрофилактику
ОПК-10.1/Зн3 законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья и
нормативные  правовые  акты,  определяющие  деятельность  медицинских
работников и медицинских организаций

                   Уметь:
ОПК-10.1/Ум1  получать  согласие  родителей  (законных  представителей)  и  детей
старше 15 лет на обработку персональных данных
ОПК-10.1/Ум2  получать  добровольное  информированное  согласие  родителей
(законных  представителей)  и  детей  старше  15  лет  на  проведение  обследования,
лечение и иммунопрофилактику
ОПК-10.1/Ум9 применять физико-химические методы  для решения ситуационных
задач медико-биологической направленности

                   Владеть:
ОПК-10.1/Нв1  получение  согласия  родителей  (законных  представителей)  и  детей
старше 15 лет на обработку персональных данных
ОПК-10.1/Нв2  получение  информированного  добровольного  согласия  родителей
(законных  представителей)  и  детей  старше  15  лет  на  проведение  обследования,
лечение и иммунопрофилактику

ОПК-10.2   Использует  компьютерную  технику,  пакеты  основных  программ,  базовые
технологии  преобразования  информации,  методы  работы  в  сети  Интернет  с  учетом
основных  требований  информационной  безопасности  для  решения  задач
профессиональной деятельности

                   Знать:
ОПК-10.2/Зн5  правила  оформления  в  медицинских  организациях,  оказывающих
медицинскую  помощь  детям  амбулаторно,  медицинской  документации,  в  том
числе в электронном виде
ОПК-10.2/Зн6  правила  оформления  и  выдачи  документов  при  направлении  детей
на  госпитализацию,  на  санаторно-курортное  лечение,  на  медико-социальную
экспертизу,  на  посещение  образовательных  организаций,  при  временной  утрате
трудоспособности
ОПК-10.2/Зн9  правила  работы  в  информационных  системах  и
информационно-коммуникативной сети «Интернет»

                   Уметь:
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ОПК-10.2/Ум6 заполнять медицинскую документацию, в том числе в электронном
виде
ОПК-10.2/Ум7 оформлять документы при направлении детей на госпитализацию,
на санаторно-курортное лечение, на медико-социальную экспертизу, на посещение
образовательных организаций, при временной утрате трудоспособности
ОПК-10.2/Ум8  работать  в  информационных  системах  и
информационно-коммуникативной сети «Интернет»

                   Владеть:
ОПК-10.2/Нв6  ведение  медицинской  документации,  в  том  числе  в  электронном
виде
ОПК-10.2/Нв7  проведение  экспертизы  временной  нетрудоспособности  и
оформление  документации,  оформление  документации  при  направлении  ребенка
на медико-социальную экспертизу
ОПК-10.2/Нв10  навыкам   преобразования  информации  для  решения  задач
профессиональной направленности

ОПК-10.3   Имеет  представление  о  понятии  «информация»  и  «информационная
безопасность»,  математических  методах  и  современных  информационных  моделях
решения интеллектуальных задач и их применения в профессиональной деятельности

                   Знать:
ОПК-10.3/Зн9  правила  работы  в  информационных  системах  и
информационно-коммуникативной сети «Интернет»
ОПК-10.3/Зн10  знать  различные  математические  методы  решения  ситуационных
задач медико-биологической направленности

                   Уметь:
ОПК-10.3/Ум8  работать  в  информационных  системах  и
информационно-коммуникативной сети «Интернет»

                   Владеть:
ОПК-10.3/Нв6  ведение  медицинской  документации,  в  том  числе  в  электронном
виде

3. Вид практики, способ и формы ее проведения

            Вид практики - Учебная практика.
            Способ проведения практики - Стационарная.
            Практика проводится с отрывом от аудиторных занятий.

4. Место практики в структуре образовательной программы

Учебная практика  Б2.О.01(У) «Учебная практика (практика по получению первичных
профессиональных умений и  навыков педиатрического  профиля)»  относится  к  обязательной
части образовательной программы и проводиться в семестре(ах): 1.

В  процессе  прохождения  практики  студент  готовится  к  решению  типов  задач
профессиональной деятельности, предусмотренных ФГОС ВО и учебным планом.

            5. Объем практики и ее продолжительность

Общая трудоемкость практики составляет 6 зачетных единиц(-ы) продолжительностью
4 недели или 216 часа(-ов).
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6. Содержание практики
6. 1. Разделы, этапы, темы практики и виды работ
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Раздел 1. Модульная единица 
1.1. Профессиональные 
умения и навыки в условиях 
многопрофильного 
стационара

54 36 18  УК-4.1 
УК-4.2 
УК-4.3 

ОПК-1.1 
ОПК-1.2 
ОПК-6.1 
ОПК-6.2 
ОПК-6.3 
ОПК-10.1 
ОПК-10.2 
ОПК-10.3

Тема 1.1. Медицинская 
деонтология, ее основные 
принципы. От клятвы 
Гиппократа к Клятве врача РФ. 
Профессиональный кодекс 
врача. Морально-этический 
кодекс студента Тюменского 
ГМУ. Основы 
профессионального общения.

8 5 3
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 УК-4.1 
УК-4.2 
УК-4.3 

ОПК-1.1 
ОПК-1.2 
ОПК-6.1 
ОПК-6.2 
ОПК-6.3 
ОПК-10.1 
ОПК-10.2 
ОПК-10.3

Тема 1.2. 
Лечебно-охранительный и 
санитарно-противоэпидемическ
ий режим детской больницы. 
Функциональные обязанности 
младшего медперсонала. Личная 
гигиена персонала детских 
лечебно-профилактических 
медицинских организаций. 
Контроль за санитарным 
состоянием палат. 
Гигиенические требования к 
устройству палат для детей 
грудного и раннего возраста. 
Текущая и генеральная уборки. 
Хранение уборочного 
инвентаря. 

9 6 3

Тема 1.3. Личная гигиена 
ребенка в педиатрическом 
отделении. Частичная и полная 
санитарная обработка. 
Обработка больных при 
выявлении педикулеза. Порядок 
хранения чистого и грязного 
белья, смена белья. Уход за 
кожей, полостью рта, глазами, 
носом, половыми органами. 
Личная гигиена детей грудного 
и раннего возраста: пеленание, 
одевание, смена подгузников. 

9 6 3

Тема 1.4. Организация питания 
больных детей в условиях 
стационара. Правила кормления 
детей. Обработка посуды, 
хранение пищи. Питание 
грудных детей, обработка и 
хранение бутылочек и сосок. 

9 6 3

Тема 1.5. Транспортировка 
пациента в стационаре. 
Размещение пациента в палате. 
Доставка анализов в 
лабораторию. Профилактика 
производственного травматизма 
и алгоритм действий в 
аварийной ситуации с кровью и 
биологическими жидкостями.

9 6 3
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 УК-4.1 
УК-4.2 
УК-4.3 

ОПК-1.1 
ОПК-1.2 
ОПК-6.1 
ОПК-6.2 
ОПК-6.3 
ОПК-10.1 
ОПК-10.2 
ОПК-10.3

Тема 1.6. Основы общего ухода 
за больными детьми разных 
возрастных групп. Уход за 
кожей, полостью рта, глазами, 
носом, половыми органами. 
Купание тяжелобольного 
ребенка в отделении. Измерение 
температуры тела и ее 
регистрация. Взвешивание, 
измерение роста детей.

5 5

Тема 1.7. Зачет по модульной 
единице 1.1.

5 2 3

Раздел 2. Модульная единица 
1.2. Профессиональные 
умения и навыки в условиях 
Центра освоения 
практических умений и 
навыков Тюменского ГМУ

108 72 72 36  УК-4.1 
УК-4.2 
УК-4.3 

ОПК-1.1 
ОПК-1.2 
ОПК-6.1 
ОПК-6.2 
ОПК-6.3 
ОПК-10.1 
ОПК-10.2 
ОПК-10.3

Тема 2.1. Инструктаж по 
практике. Работа в медицинской 
команде: клиническая гигиена, 
основы профессионального 
общения.

9 6 6 3

Тема 2.2. Основы дезинфекции 
и стерилизации

9 6 6 3

Тема 2.3. ТПМУ 
транспортировки и 
сопровождение пациентов 

9 6 6 3

Тема 2.4. ТПМУ размещения и 
перемещения пациентов в 
постели

9 6 6 3

Тема 2.5. ТПМУ оценки 
функционального состояния 
пациента

9 6 6 3

Тема 2.6. ТПМУ кормления 
пациентов

9 6 6 3

Тема 2.7. ТПМУ личной 
гигиены пациентов

9 6 6 3

Тема 2.8. ТПМУ общего ухода 9 6 6 3
Тема 2.9. Простейшие 
физиотерапевтические 
процедуры

9 6 6 3

Тема 2.10. Основы первой 
помощи: нарушение сознания, 
дыхания и кровообращения

9 6 6 3

Тема 2.11. Основы первой 
помощи: травмы 

9 6 6 3

Тема 2.12. Зачет по модульной 
единице 1.2.

9 6 6 3
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Раздел 3. Модульная единица 
1.3. Первичные умения и 
навыки 
научно-исследовательской 
деятельности

54 36 18  УК-4.1 
УК-4.2 
УК-4.3 

ОПК-1.1 
ОПК-1.2 
ОПК-6.1 
ОПК-6.2 
ОПК-6.3 
ОПК-10.1 
ОПК-10.2 
ОПК-10.3

Тема 3.1. Знакомство с 
основными составляющими 
современной медицины. 
Доказательная медицина. 
Компоненты доказательной 
медицины. Методология поиска 
научной информации. Основные 
библиографические и 
реферативные базы данных.

9 6 3

Тема 3.2. Правила оформления 
научно-исследовательской 
работы. Основные методы 
статистической обработки 
данных. Распределение тем 
научно-исследовательской 
работы.

12 6 6

Тема 3.3. Подготовка 
научно-исследовательской 
работы.

15 12 3

Тема 3.4. Публичное 
представление результатов 
научно-исследовательской 
работы. 
Зачет по модульной единице 1.3.

9 6 3

Тема 3.5. Зачет по практике 9 6 3
Итого 216 144 72 72

6. 2. Контрольные мероприятия по практике

№ 
п/п Наименование раздела Контролируем

ые ИДК

Вид контроля/ используемые 
оценочные материалы 

Текущий Промежут. 
аттестация 
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1 Модульная единица 1.1. 
Профессиональные умения и 
навыки в условиях 
многопрофильного стационара - 
54 час.
Тема 1.1 Медицинская 
деонтология, ее основные 
принципы. От клятвы 
Гиппократа к Клятве врача РФ. 
Профессиональный кодекс 
врача. Морально-этический 
кодекс студента Тюменского 
ГМУ. Основы 
профессионального общения. - 
8 час.
Тема 1.2 
Лечебно-охранительный и 
санитарно-противоэпидемическ
ий режим детской больницы. 
Функциональные обязанности 
младшего медперсонала. Личная 
гигиена персонала детских 
лечебно-профилактических 
медицинских организаций. 
Контроль за санитарным 
состоянием палат. 
Гигиенические требования к 
устройству палат для детей 
грудного и раннего возраста. 
Текущая и генеральная уборки. 
Хранение уборочного 
инвентаря.  - 9 час.
Тема 1.3 Личная гигиена 
ребенка в педиатрическом 
отделении. Частичная и полная 
санитарная обработка. 
Обработка больных при 
выявлении педикулеза. Порядок 
хранения чистого и грязного 
белья, смена белья. Уход за 
кожей, полостью рта, глазами, 
носом, половыми органами. 
Личная гигиена детей грудного 
и раннего возраста: пеленание, 
одевание, смена подгузников.  - 
9 час.
Тема 1.4 Организация питания 
больных детей в условиях 
стационара. Правила кормления 
детей. Обработка посуды, 
хранение пищи. Питание 
грудных детей, обработка и 
хранение бутылочек и сосок.  - 9 
час.
Тема 1.5 Транспортировка 
пациента в стационаре. 
Размещение пациента в палате. 
Доставка анализов в 
лабораторию. Профилактика 
производственного травматизма 
и алгоритм действий в 
аварийной ситуации с кровью и 
биологическими жидкостями. - 
9 час.
Тема 1.6 Основы общего ухода 
за больными детьми разных 
возрастных групп. Уход за 
кожей, полостью рта, глазами, 
носом, половыми органами. 
Купание тяжелобольного 
ребенка в отделении. Измерение 
температуры тела и ее 
регистрация. Взвешивание, 
измерение роста детей. - 5 час.
Тема 1.7 Зачет по модульной 
единице 1.1. - 5 час.

УК-4.1 УК-4.2 
УК-4.3 
ОПК-1.1 
ОПК-1.2 
ОПК-6.1 
ОПК-6.2 
ОПК-6.3 
ОПК-10.1 
ОПК-10.2 
ОПК-10.3 

Зачет с 
оценкой
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2 Модульная единица 1.2. 
Профессиональные умения и 
навыки в условиях Центра 
освоения практических умений 
и навыков Тюменского ГМУ - 
108 час.
Тема 2.1 Инструктаж по 
практике. Работа в медицинской 
команде: клиническая гигиена, 
основы профессионального 
общения. - 9 час.
Тема 2.2 Основы дезинфекции и 
стерилизации - 9 час.
Тема 2.3 ТПМУ 
транспортировки и 
сопровождение пациентов  - 9 
час.
Тема 2.4 ТПМУ размещения и 
перемещения пациентов в 
постели - 9 час.
Тема 2.5 ТПМУ оценки 
функционального состояния 
пациента - 9 час.
Тема 2.6 ТПМУ кормления 
пациентов - 9 час.
Тема 2.7 ТПМУ личной гигиены 
пациентов - 9 час.
Тема 2.8 ТПМУ общего ухода - 
9 час.
Тема 2.9 Простейшие 
физиотерапевтические 
процедуры - 9 час.
Тема 2.10 Основы первой 
помощи: нарушение сознания, 
дыхания и кровообращения - 9 
час.
Тема 2.11 Основы первой 
помощи: травмы  - 9 час.
Тема 2.12 Зачет по модульной 
единице 1.2. - 9 час.

УК-4.1 УК-4.2 
УК-4.3 
ОПК-1.1 
ОПК-1.2 
ОПК-6.1 
ОПК-6.2 
ОПК-6.3 
ОПК-10.1 
ОПК-10.2 
ОПК-10.3 

Выполнение 
индивидуального задания
Дневник практики. 
Тренажер
Тестовый контроль
Дневник практики. Отчет. 
Тренажер
Дневник практики. 
Индивидуальное задание. 
Рабочий план. Бланк 
инструктажа

Зачет с 
оценкой
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3 Модульная единица 1.3. 
Первичные умения и навыки 
научно-исследовательской 
деятельности - 54 час.
Тема 3.1 Знакомство с 
основными составляющими 
современной медицины. 
Доказательная медицина. 
Компоненты доказательной 
медицины. Методология поиска 
научной информации. Основные 
библиографические и 
реферативные базы данных. - 9 
час.
Тема 3.2 Правила оформления 
научно-исследовательской 
работы. Основные методы 
статистической обработки 
данных. Распределение тем 
научно-исследовательской 
работы. - 12 час.
Тема 3.3 Подготовка 
научно-исследовательской 
работы. - 15 час.
Тема 3.4 Публичное 
представление результатов 
научно-исследовательской 
работы. 
Зачет по модульной единице 1.3.
 - 9 час.
Тема 3.5 Зачет по практике - 9 
час.

УК-4.1 УК-4.2 
УК-4.3 
ОПК-1.1 
ОПК-1.2 
ОПК-6.1 
ОПК-6.2 
ОПК-6.3 
ОПК-10.1 
ОПК-10.2 
ОПК-10.3 

Зачет с 
оценкой

6. 3. Содержание этапов, тем практики и формы текущего контроля

Раздел  1.  Модульная  единица  1.1.  Профессиональные  умения  и  навыки  в  условиях
многопрофильного стационара
 (Практические занятия - 36ч.; Самостоятельная работа - 18ч.)

Тема 1.1. Медицинская деонтология, ее основные принципы. От клятвы Гиппократа к Клятве
врача  РФ.  Профессиональный  кодекс  врача.  Морально-этический  кодекс  студента
Тюменского ГМУ. Основы профессионального общения.
 (Практические занятия - 5ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Медицинская деонтология, ее основные принципы. От клятвы Гиппократа к Клятве врача РФ.
Профессиональный  кодекс  врача.  Морально-этический  кодекс  студента  Тюменского  ГМУ.
Основы профессионального общения.

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
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Написание реферата, подготовка 
презентации, доклада, конспекта

Написание реферата, беседы с детьми 
различных возрастных групп и их 
родителями (законными представителями), 
оформление санбюллетеня по темам:
Контроль за поведением детей. 
Особенности ухода за новорожденными. 
Роль профилактики в сохранении здоровья 
детей. Особенности режима и питания 
больных детей. Техника кормления 
здоровых и больных детей.   

3

Тема  1.2.  Лечебно-охранительный  и  санитарно-противоэпидемический  режим  детской
больницы.  Функциональные обязанности младшего  медперсонала.  Личная  гигиена персонала
детских  лечебно-профилактических  медицинских  организаций.  Контроль  за  санитарным
состоянием  палат.  Гигиенические  требования  к  устройству  палат  для  детей  грудного  и
раннего возраста. Текущая и генеральная уборки. Хранение уборочного инвентаря. 
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Лечебно-охранительный  и  санитарно-противоэпидемический  режим  детской  больницы.
Функциональные  обязанности  младшего  медперсонала.  Личная  гигиена  персонала  детских
лечебно-профилактических  медицинских  организаций.  Контроль  за  санитарным  состоянием
палат. Гигиенические требования к устройству палат для детей грудного и раннего возраста.
Текущая и генеральная уборки. Хранение уборочного инвентаря. 

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Изучение литературы, анализ 
интернет-ресурсов по теме: 
Санитарно-эпидемиологический режим 
стационара в условиях профилактики 
COVID-19   

3

Тема  1.3.  Личная  гигиена  ребенка  в  педиатрическом  отделении.  Частичная  и  полная
санитарная  обработка.  Обработка  больных  при  выявлении  педикулеза.  Порядок  хранения
чистого  и  грязного  белья,  смена  белья.  Уход  за  кожей,  полостью  рта,  глазами,  носом,
половыми органами. Личная гигиена детей грудного и раннего возраста: пеленание, одевание,
смена подгузников. 
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Личная  гигиена  ребенка  в  педиатрическом  отделении.  Частичная  и  полная  санитарная
обработка.  Обработка  больных  при  выявлении  педикулеза.  Порядок  хранения  чистого  и
грязного  белья,  смена  белья.  Уход  за  кожей,  полостью  рта,  глазами,  носом,  половыми
органами.  Личная  гигиена  детей  грудного  и  раннего  возраста:  пеленание,  одевание,  смена
подгузников. 

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Изучение литературы, анализ 
интернет-ресурсов по теме: Обязанности 
младшего медицинского персонала 
отделения терапевтического профиля   

3
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Тема  1.4.  Организация  питания  больных  детей  в  условиях  стационара.  Правила  кормления
детей.  Обработка  посуды,  хранение  пищи.  Питание  грудных  детей,  обработка  и  хранение
бутылочек и сосок. 
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Организация  питания  больных  детей  в  условиях  стационара.  Правила  кормления  детей.
Обработка посуды, хранение пищи. Питание грудных детей, обработка и хранение бутылочек
и сосок. 

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Изучение литературы, анализ 
интернет-ресурсов по теме: Роль лечебного 
питания в лечении больных 
терапевтического и хирургического 
профиля 

3

Тема  1.5.  Транспортировка  пациента  в  стационаре.  Размещение  пациента  в  палате.
Доставка  анализов  в  лабораторию.  Профилактика  производственного  травматизма  и
алгоритм действий в аварийной ситуации с кровью и биологическими жидкостями.
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Транспортировка пациента в стационаре. Размещение пациента в палате. Доставка анализов в
лабораторию.  Профилактика  производственного  травматизма  и  алгоритм  действий  в
аварийной ситуации с кровью и биологическими жидкостями.

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Индивидуальное задание по теме СРС из 
перечня, оформление учетно-отчетных 
документов по практике

3

Тема  1.6.  Основы  общего  ухода  за  больными  детьми  разных  возрастных  групп.  Уход  за
кожей, полостью рта, глазами, носом, половыми органами. Купание тяжелобольного ребенка
в отделении. Измерение температуры тела и ее регистрация. Взвешивание, измерение роста
детей.
 (Практические занятия - 5ч.)
Основы  общего  ухода  за  больными  детьми  разных  возрастных  групп.  Уход  за  кожей,
полостью  рта,  глазами,  носом,  половыми  органами.  Купание  тяжелобольного  ребенка  в
отделении.  Измерение  температуры  тела  и  ее  регистрация.  Взвешивание,  измерение  роста
детей.

Тема 1.7. Зачет по модульной единице 1.1.
 (Практические занятия - 2ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Зачет по модульной единице 1.1.

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Изучение литературы по теме, анализ 
интернет-ресурсов: 
Санитарно-эпидемиологический режим 
стационара в условиях профилактики 
COVID-19   

3
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Раздел 2.  Модульная единица 1.2.  Профессиональные умения и навыки в условиях Центра
освоения практических умений и навыков Тюменского ГМУ
 (Практические занятия - 72ч.; Самостоятельная работа - 36ч.)

Тема  2.1.  Инструктаж  по  практике.  Работа  в  медицинской  команде:  клиническая  гигиена,
основы профессионального общения.
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Тема 1.2.1. Инструктаж по практике. Клиническая гигиена медицинского персонала. Основы
профессионального  общения.  Работа  в  составе  медицинской  команды  по  оказанию  помощи
пациенту.  Общение  с  родственниками.  Получение  и  регистрация  необходимой  информации.
Санитарно-эпидемиологический  режим  в  лечебном  отделении:  Использование  средств
защиты (СИЗ), гигиена рук медицинского персонала, использование перчаток.

Симуляционное обучение 
Форма учебной 
деятельности

Вид работы Содержание Часы

Практические 
занятия

Отработка 
практических 
умений и навыков в 
условиях симуляции 
в центре 
симуляционного 
обучения

Инструктаж по практике. 
Клиническая гигиена медицинского 
персонала. Основы 
профессионального общения.
Санитарно-эпидемиологический 
режим в детском отделении: 
Использование средств защиты 
(СИЗ), гигиена рук медицинского 
персонала, использование перчаток.

6

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Изучение нормативно-распорядительных 
документов, изучение литературы и 
ресурсов Интернет: 
Основы профессионального общения. 
Работа в составе медицинской команды по 
оказанию помощи пациенту. 
Общение с родственниками.
Получение и регистрация необходимой 
информации. 

1

Составление алгоритма Написание алгоритмов 1
Видеозапись учебного фильма Просмотр учебных фильмов 1

Текущий контроль 
Вид (форма) контроля, оценочные материалы

Дневник практики. Тренажер
Дневник практики. Индивидуальное задание. Рабочий план. Бланк инструктажа

Тема 2.2. Основы дезинфекции и стерилизации
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Тема  1.2.2.  Основы  дезинфекции  и  стерилизации.  Приготовление  дезинфицирующих
растворов.  Использование  дезинфицирующих  растворов,  хранение.  Первая  помощь  при
отравлении  дезинфектантами.  Текущие  и  генеральные  уборки.  Использование  и  хранение
уборочного  инвентаря.  Обработка  медицинских  изделий  и  средств  ухода.  Подготовка
медицинских  изделий  к  стерилизации.  Дезинфекция,  предстерилизационная  очистка.
Изготовление перевязочного материала и иных расходных материалов. Укладка в биксы.
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Симуляционное обучение 
Форма учебной 
деятельности

Вид работы Содержание Часы

Практические 
занятия

Отработка 
практических 
умений и навыков в 
условиях симуляции 
в центре 
симуляционного 
обучения

Основы дезинфекции и стерилизации. 
Приготовление дезинфицирующих 
растворов. Использование 
дезинфицирующих растворов, 
хранение. Первая помощь при 
отравлении дезинфектантами. 
Алгоритм текущих и генеральных 
уборок. Порядок использования и 
хранения уборочного инвентаря. 
Обработка медицинских изделий и 
средств ухода. Подготовка 
медицинских изделий к 
стерилизации. Дезинфекция, 
предстерилизационная очистка. 
Изготовление перевязочного 
материала и иных расходных 
материалов. Укладка в биксы.

6

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Изучение нормативно-распорядительных 
документов, изучение литературы и 
ресурсов Интернет:
Современные дезинфектанты 
Первая помощь при отравлении 
дезинфектантами. 
Текущие и генеральные уборки.

1

Составление алгоритма Написание алгоритмов по теме занятия 1
Видеозапись учебного фильма Просмотр учебных фильмов 1

Текущий контроль 
Вид (форма) контроля, оценочные материалы

Дневник практики. Отчет. Тренажер

Тема 2.3. ТПМУ транспортировки и сопровождение пациентов 
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Тема  1.2.3.  Безопасность  медицинского  персонала  и  пациентов:  Транспортировка  пациентов
внутриучрежденческая.  Сопровождение  пациентов.  Профилактика  падений.  Алгоритм
действий  в  аварийных  ситуациях  с  кровью  и  биологическими  жидкостями.  Доставка
биологического материала в лабораторию

Симуляционное обучение 
Форма учебной 
деятельности

Вид работы Содержание Часы
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Практические 
занятия

Отработка 
практических 
умений и навыков в 
условиях симуляции 
в центре 
симуляционного 
обучения

Безопасность медицинского 
персонала и пациентов: 
Транспортировка пациентов 
внутриучрежденческая. 
Сопровождение пациентов. Алгоритм 
действий в аварийных ситуациях с 
кровью и биологическими 
жидкостями. Доставка 
биологического материала в 
лабораторию

6

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Изучение нормативно-распорядительных 
документов, изучение литературы и 
ресурсов Интернет: 
Риск падений в МО. 
Профилактика падений.

1

Составление алгоритма Написание алгоритмов 1
Видеозапись учебного фильма Просмотр учебных фильмов 1

Текущий контроль 
Вид (форма) контроля, оценочные материалы

Дневник практики. Отчет. Тренажер

Тема 2.4. ТПМУ размещения и перемещения пациентов в постели
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Тема  1.2.4.  Безопасность  медицинского  персонала  и  пациентов:  Размещение  и  перемещение
пациентов  в  постели.  Пользование  функциональной  кроватью.  Использование  специальных
средств  для  размещения  и  перемещения  пациента  в  постели  с  применением  принципов
эргономики. Смена постельного, нательного белья.

Симуляционное обучение 
Форма учебной 
деятельности

Вид работы Содержание Часы

Практические 
занятия

Отработка 
практических 
умений и навыков в 
условиях симуляции 
в центре 
симуляционного 
обучения

Безопасность медицинского 
персонала и пациентов: Размещение и 
перемещение пациентов в постели. 
Пользование функциональной 
кроватью. Смена постельного, 
нательного белья.

6

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Изучение нормативно-распорядительных 
документов, изучение литературы и 
ресурсов Интернет:
Использование специальных средств для 
размещения и перемещения пациента в 
постели с применением принципов 
эргономики.

1

Составление алгоритма Написание алгоритмов 1
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Видеозапись учебного фильма Просмотр учебных фильмов 1

Текущий контроль 
Вид (форма) контроля, оценочные материалы

Дневник практики. Отчет. Тренажер

Тема 2.5. ТПМУ оценки функционального состояния пациента
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Тема  1.2.5.  Наблюдение  за  функциональным состоянием пациента.  Информирование  членов
медицинской  команды  об  изменениях  в  функциональном  состоянии  пациента.
Антропометрия.  Термометрия.  Частичная  и  полная  санитарная  обработка.  Осмотр  на
педикулез. Обработка педикулицидами.

Симуляционное обучение 
Форма учебной 
деятельности

Вид работы Содержание Часы

Практические 
занятия

Отработка 
практических 
умений и навыков в 
условиях симуляции 
в центре 
симуляционного 
обучения

Антропометрия. Термометрия. 
Частичная и полная санитарная 
обработка. Педикулез. Виды 
педикулеза. Классификация 
педикулицидов. Противопедикулезная 
укладка. Техника безопасности при 
обработке педикулицидами.

6

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Изучение нормативно-распорядительных 
документов, изучение литературы и 
ресурсов Интернет: 
Наблюдение за функциональным 
состоянием пациента. 
Информирование членов медицинской 
команды об изменениях в функциональном 
состоянии пациента. 
Современные педикулициды

1

Составление алгоритма Написание алгоритмов 1
Видеозапись учебного фильма Просмотр учебных фильмов 1

Текущий контроль 
Вид (форма) контроля, оценочные материалы

Дневник практики. Отчет. Тренажер

Тема 2.6. ТПМУ кормления пациентов
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Тема  1.2.6.  Кормление  пациента  с  недостаточностью  самостоятельного  ухода.  Кормление
тяжелобольных  в  постели.  Искусственное  питание.  Кормление  тяжелобольных  через
назогастральный  зонд.  Уход  за  назогастральным  зондом.  Кормление  через  гастростому.
Контроль  передач:  выявление  продуктов  с  истекшим  сроком  годности,  признаками  порчи  и
загрязнениями.

Симуляционное обучение 
Форма учебной 
деятельности

Вид работы Содержание Часы
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Практические 
занятия

Отработка 
практических 
умений и навыков в 
условиях симуляции 
в центре 
симуляционного 
обучения

Кормление детей разных возрастных 
групп. Кормление ребенка грудного 
возраста. Зондовое кормление. Уход 
за зондом.

6

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Узучение нормативно-распорядительных 
документов, изучение литературы и 
ресурсов Интернет:
Кормление пациента с недостаточностью 
самостоятельного ухода. 
Контроль передач: выявление продуктов с 
истекшим сроком годности, признаками 
порчи и загрязнениями

1

Составление алгоритма Написание алгоритмов 1
Видеозапись учебного фильма Просмотр учебных фильмов 1

Текущий контроль 
Вид (форма) контроля, оценочные материалы

Дневник практики. Отчет. Тренажер

Тема 2.7. ТПМУ личной гигиены пациентов
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Тема 1.2.7. Санитарная обработка, гигиенический уход за тяжелобольными пациентами: уход
за  кожей  и  слизистыми,  уход  за  глазами,  ушами,  носом,  уход  за  волосами,  уход  за  ногтями.
Мытье тяжелобольного в постели. Использование средств и предметов ухода при санитарной
обработке и гигиеническом уходе за пациентом.

Симуляционное обучение 
Форма учебной 
деятельности

Вид работы Содержание Часы

Практические 
занятия

Отработка 
практических 
умений и навыков в 
условиях симуляции 
в центре 
симуляционного 
обучения

Санитарная обработка, 
гигиенический уход за больными 
детьми разных возрастных групп: 
уход за кожей и слизистыми, уход за 
глазами, ушами, носом, уход за 
волосами, уход за ногтями. Мытье 
тяжелобольного в постели. 
Подмывание ребенка мужского и 
женского пола.

6

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Изучение нормативно-распорядительных 
документов, изучение литературы и 
ресурсов Интернет:
Использование современных средств и 
предметов ухода при санитарной обработке 
и гигиеническом уходе за пациентом

1
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Составление алгоритма Написание алгоритмов 1
Видеозапись учебного фильма Просмотр учебных фильмов 1

Текущий контроль 
Вид (форма) контроля, оценочные материалы

Дневник практики. Отчет. Тренажер

Тема 2.8. ТПМУ общего ухода
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Тема  1.2.8.  Оказание  пособия  пациенту  с  недостаточностью  самостоятельного  ухода  при
физиологических  отправлениях:  пособие  при  мочеиспускании  и  дефекации,  пособие  при
недержании мочи. Подмывание мужчины и женщины. Смена адсорбирующих средств ухода.

Симуляционное обучение 
Форма учебной 
деятельности

Вид работы Содержание Часы

Практические 
занятия

Отработка 
практических 
умений и навыков в 
условиях симуляции 
в центре 
симуляционного 
обучения

Уход за ребенком грудного возраста. 
Пеленание, смена подгузника. Уход за 
кожей и ее дериватами, уход за 
глазами, носом, ушами

6

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Изучение нормативно-распорядительных 
документов, изучение литературы и 
ресурсов Интернет:
Использование современных средств и 
предметов ухода при инконтиненции

1

Составление алгоритма Написание алгоритмов 1
Видеозапись учебного фильма Просмотр учебных фильмов 1

Текущий контроль 
Вид (форма) контроля, оценочные материалы

Дневник практики. Отчет. Тренажер

Тема 2.9. Простейшие физиотерапевтические процедуры
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Тема  1.2.9.  Простейшие  физиотерапевтические  процедуры:  подача  грелки,  подача  пузыря  со
льдом, постановка компресса.

Симуляционное обучение 
Форма учебной 
деятельности

Вид работы Содержание Часы

Практические 
занятия

Отработка 
практических 
умений и навыков в 
условиях симуляции 
в центре 
симуляционного 
обучения

Простейшие физиотерапевтические 
процедуры: подача грелки, подача 
пузыря со льдом, постановка 
компресса.

6
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Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Изучение нормативно-распорядительных 
документов, изучение литературы и 
ресурсов Интернет:
Основные показания и противопоказания к 
простейшим физиотерапевтическим 
процедурам 

1

Составление алгоритма Написание алгоритмов 1
Видеозапись учебного фильма Просмотр учебных фильмов 1

Текущий контроль 
Вид (форма) контроля, оценочные материалы

Дневник практики. Отчет. Тренажер

Тема 2.10. Основы первой помощи: нарушение сознания, дыхания и кровообращения
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Тема  1.2.10.  Основы  первой  помощи:  отсутствие  сознания;  остановка  дыхания  и
кровообращения; инородные тела верхних дыхательных путей.

Симуляционное обучение 
Форма учебной 
деятельности

Вид работы Содержание Часы

Практические 
занятия

Отработка 
практических 
умений и навыков в 
условиях симуляции 
в центре 
симуляционного 
обучения

Основы первой помощи: отсутствие 
сознания; остановка дыхания и 
кровообращения; инородные тела 
верхних дыхательных путей.

6

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Изучение нормативно-распорядительных 
документов, изучение литературы и 
ресурсов Интернет:
Первая помощь при обмороке, коллапсе, 
ожогах, отморожениях

1

Составление алгоритма Написание алгоритмов 1
Видеозапись учебного фильма Просмотр учебных фильмов 1

Текущий контроль 
Вид (форма) контроля, оценочные материалы

Дневник практики. Отчет. Тренажер

Тема 2.11. Основы первой помощи: травмы 
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Тема  1.2.11.  Основы  первой  помощи:  наружные  кровотечения;  травмы  различных  областей
тела; ожоги, эффекты воздействия высоких температур, теплового излучения; отморожение и
другие эффекты воздействия низких температур.

Симуляционное обучение 
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Форма учебной 
деятельности

Вид работы Содержание Часы

Практические 
занятия

Отработка 
практических 
умений и навыков в 
условиях симуляции 
в центре 
симуляционного 
обучения

Основы первой помощи: наружные 
кровотечения; травмы различных 
областей тела; ожоги, эффекты 
воздействия высоких температур, 
теплового излучения; отморожение и 
другие эффекты воздействия низких 
температур; отравления.

6

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Изучение нормативно-распорядительных 
документов, изучение литературы и 
ресурсов Интернет:
Первая помощь при кровотечениях, 
различных видах травм

1

Составление алгоритма Написание алгоритмов 1
Видеозапись учебного фильма Просмотр учебных фильмов 1

Текущий контроль 
Вид (форма) контроля, оценочные материалы

Дневник практики. Отчет. Тренажер

Тема 2.12. Зачет по модульной единице 1.2.
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Тема 1.2.12. Зачетное занятие по симуляционному курсу.

Симуляционное обучение 
Форма учебной 
деятельности

Вид работы Содержание Часы

Практические 
занятия

Отработка 
практических 
умений и навыков в 
условиях симуляции 
в центре 
симуляционного 
обучения

Отработка практических умений и 
навыков на тренажере

6

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Выполнение индивидуального 
задания

Индивидуальное задание по теме СРС из 
перечня. Оформление СРС 
учетно-отчетных документов по практике.

3

Текущий контроль 
Вид (форма) контроля, оценочные материалы

Выполнение индивидуального задания
Тестовый контроль
Дневник практики. Отчет. Тренажер
Дневник практики. Индивидуальное задание. Рабочий план. Бланк инструктажа
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Раздел  3.  Модульная  единица  1.3.  Первичные  умения  и  навыки  научно-исследовательской
деятельности
 (Практические занятия - 36ч.; Самостоятельная работа - 18ч.)

Тема  3.1.  Знакомство  с  основными  составляющими  современной  медицины.  Доказательная
медицина. Компоненты доказательной медицины. Методология поиска научной информации.
Основные библиографические и реферативные базы данных.
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Знакомство  с  основными составляющими современной  медицины.  Доказательная  медицина.
Компоненты доказательной медицины. Методология поиска научной информации. Основные
библиографические и реферативные базы данных.

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

История становления доказательной 
медицины

3

Тема  3.2.  Правила  оформления  научно-исследовательской  работы.  Основные  методы
статистической обработки данных. Распределение тем научно-исследовательской работы.
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 6ч.)
Правила  оформления  научно-исследовательской  работы.  Основные  методы  статистической
обработки данных. Распределение тем научно-исследовательской работы.

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Основные библиографические и 
реферативные базы данных в медицине
Статистическая обработка данных в 
медицине

6

Тема 3.3. Подготовка научно-исследовательской работы.
 (Практические занятия - 12ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Подготовка научно-исследовательской работы.

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Правила оформления результатов 
научно-исследовательской работы

3

Тема 3.4. Публичное представление результатов научно-исследовательской работы. 
Зачет по модульной единице 1.3.

 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Публичное представление результатов научно-исследовательской работы. 
Зачет по модульной единице 1.3.

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
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Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Правила публичного выступления и 
представления результатов 
научно-исследовательской работы 

3

Тема 3.5. Зачет по практике
 (Практические занятия - 6ч.; Самостоятельная работа - 3ч.)
Зачет по практике

Виды самостоятельной работы студентов (обучающихся) 
Вид работы Содержание Часы
Поиск и обзор литературы и 
электронных источников информации 
по индивидуально заданной теме

Подготовка-учетно-отчетных документов, 
оформление СРС учетно-отчетных 
документов по практике

3

7. Формы отчетности по практике

 - Отчет по практике
 - Дневники практики
 - Бланк инструктажа
 - Индивидуальное задание
 - Рабочий план
-  Сан.  бюллетени,  реферат,  конспект  санитарно-просветительских  лекций,  рефераты  (при
внесении данного вида работы в совместный календарный план и инд. з

8. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение практики

8.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы

Основная литература
1. Дронов, А. Ф. Общий уход за детьми с хирургическими заболеваниями: учебное пособие

/ А. Ф. Дронов, А. И. Ленюшкин, В. В. Холостова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: Альянс,
2013. - 220 - 978-5-91872-029-5. - Текст: непосредственный.

2.  Запруднов,  А.М.  Общий  уход  за  детьми:  руководство  к  практическим  занятиям  и
сестринской  практике:  учебное  пособие  /  А.М.  Запруднов,  К.И.  Григорьев.  -  Москва:
ГЭОТАР-Медиа,  2015.  -  512  c.  -  Текст:  электронный.  //  Geotar:  [сайт].  -  URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431382.html  (дата  обращения:  03.08.2023).  -
Режим доступа: по подписке

3.  Запруднов,  А.М.  Общий  уход  за  детьми:  руководство  к  практическим  занятиям  и
сестринской  практике:  учебное  пособие  /  А.М.  Запруднов,  К.И.  Григорьев.  -  Москва:
ГЭОТАР-Медиа,  2015.  -  512  c.  -  Текст:  электронный.  //  Geotar:  [сайт].  -  URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431382.html  (дата  обращения:  05.05.2022).  -
Режим доступа: по подписке

4.  Запруднов,  А.М.  Общий  уход  за  детьми:  руководство  к  практическим  занятиям  и
сестринской  практике:  учебное  пособие  /  А.М.  Запруднов,  К.И.  Григорьев.  -  Москва:
ГЭОТАР-Медиа,  2015.  -  512  c.  -  Текст:  электронный.  //  Geotar:  [сайт].  -  URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431382.html  (дата  обращения:  25.04.2024).  -
Режим доступа: по подписке

Дополнительная литература
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1.  Шевченко,  А.А.  Клинический  уход  за  хирургическими  больными.  "Уроки  доброты":
учебное  пособие  /  А.А.  Шевченко.  -  Москва:  ГЭОТАР-Медиа,  2007.  -  416  c.  -  ISBN
978-5-9704-0617-5.  -  Текст:  электронный.  //  Geotar:  [сайт].  -  URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970406175.html  (дата  обращения:  03.08.2023).  -
Режим доступа: по подписке

2.  Шевченко,  А.А.  Клинический  уход  за  хирургическими  больными.  "Уроки  доброты":
учебное  пособие  /  А.А.  Шевченко.  -  Москва:  ГЭОТАР-Медиа,  2007.  -  416  c.  -  ISBN
978-5-9704-0617-5.  -  Текст:  электронный.  //  Geotar:  [сайт].  -  URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970406175.html  (дата  обращения:  05.05.2022).  -
Режим доступа: по подписке

3.  Шевченко,  А.А.  Клинический  уход  за  хирургическими  больными.  "Уроки  доброты":
учебное  пособие  /  А.А.  Шевченко.  -  Москва:  ГЭОТАР-Медиа,  2007.  -  416  c.  -  ISBN
978-5-9704-0617-5.  -  Текст:  электронный.  //  Geotar:  [сайт].  -  URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970406175.html  (дата  обращения:  25.04.2024).  -
Режим доступа: по подписке

4.  Ослопов,  В.Н.  Общий уход за  больными терапевтического профиля:  учебное пособие /
В.Н.  Ослопов,  О.В.  Богоявленская.  -  Москва:  ГЭОТАР-Медиа,  2019.  -  464  c.  -  ISBN
978-5-9704-4975-2.  -  Текст:  электронный.  //  Geotar:  [сайт].  -  URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449752.html  (дата  обращения:  03.08.2023).  -
Режим доступа: по подписке

5.  Ослопов,  В.Н.  Общий уход за  больными терапевтического профиля:  учебное пособие /
В.Н.  Ослопов,  О.В.  Богоявленская.  -  Москва:  ГЭОТАР-Медиа,  2019.  -  464  c.  -  ISBN
978-5-9704-4975-2.  -  Текст:  электронный.  //  Geotar:  [сайт].  -  URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449752.html  (дата  обращения:  05.05.2022).  -
Режим доступа: по подписке

6.  Ослопов,  В.Н.  Общий уход за  больными терапевтического профиля:  учебное пособие /
В.Н.  Ослопов,  О.В.  Богоявленская.  -  Москва:  ГЭОТАР-Медиа,  2019.  -  464  c.  -  ISBN
978-5-9704-4975-2.  -  Текст:  электронный.  //  Geotar:  [сайт].  -  URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449752.html  (дата  обращения:  25.04.2024).  -
Режим доступа: по подписке

7.  Кильдиярова,  Р.Р.  Педиатру  на  каждый  день:  практическое  руководство  /  Р.Р.
Кильдиярова.  -  Москва:  ГЭОТАР-Медиа,  2019.  -  224  c.  -  978-5-9704-5230-1.  -  Текст:
электронный. //  Geotar:  [сайт].  -  URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html
(дата обращения: 03.08.2023). - Режим доступа: по подписке

8.  Кильдиярова,  Р.Р.  Педиатру  на  каждый  день:  практическое  руководство  /  Р.Р.
Кильдиярова.  -  Москва:  ГЭОТАР-Медиа,  2019.  -  224  c.  -  978-5-9704-5230-1.  -  Текст:
электронный. //  Geotar:  [сайт].  -  URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html
(дата обращения: 05.05.2022). - Режим доступа: по подписке

9.  Евсеев,  М.А.  Уход  за  больными  в  хирургической  клинике:  учебное  пособие  /  М.А.
Евсеев.  -  Москва:  ГЭОТАР-Медиа,  2010.  -  192  c.  -  ISBN  978-5-9704-1445-3.  -  Текст:
электронный.  //  Geotar:  [сайт].  -  URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970414453.html  (дата  обращения:  03.08.2023).  -
Режим доступа: по подписке

10.  Евсеев,  М.А.  Уход  за  больными  в  хирургической  клинике:  учебное  пособие  /  М.А.
Евсеев.  -  Москва:  ГЭОТАР-Медиа,  2010.  -  192  c.  -  ISBN  978-5-9704-1445-3.  -  Текст:
электронный.  //  Geotar:  [сайт].  -  URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970414453.html  (дата  обращения:  05.05.2022).  -
Режим доступа: по подписке

11.  Евсеев,  М.А.  Уход  за  больными  в  хирургической  клинике:  учебное  пособие  /  М.А.
Евсеев.  -  Москва:  ГЭОТАР-Медиа,  2010.  -  192  c.  -  ISBN  978-5-9704-1445-3.  -  Текст:
электронный.  //  Geotar:  [сайт].  -  URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970414453.html  (дата  обращения:  25.04.2024).  -
Режим доступа: по подписке
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8.2. Профессиональные базы данных и ресурсы «Интернет», к которым обеспечивается  
доступ обучающихся

Профессиональные базы данных
      1. https://www.rosmedlib.ru/ - ЭБС "Консультант врача"
      2. https://www.studentlibrary.ru/ - ЭБС "КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА"
      3. https://scholar.google.ru/ - Поисковая система Google Академия 

Ресурсы «Интернет»
      1. https://www.elibrary.ru/ - Научная электронная библиотека  eLIBRARY.RU
      2. http://www.internet-law.ru/gosts/gost/59969/ - Технологии простых медицинских услуг 
      3. http://www.medsestre.ru/publ/info/tpmu - Технологии простых медицинских услуг
      4. http://feml.scsml.rssi.ru/feml/ - Федеральная электронная медицинская библиотека

8.3. Информационные технологии, программное обеспечение и 
информационно-справочные системы, используемые при проведении практики

Для  реализации  образовательных  программ  открыт  доступ  к  учебно-методическим
материалам в системе поддержки дистанционного обучения – ЭОС Moodle. Студенты имеют
доступ  к  учебно-методическим  материалам  кафедр.  Для  выполнения  контрольных  заданий,
подготовки  к  практическим  и  семинарским  занятиям,  поиска  необходимой  информации
широко используются возможности глобальной сети Интернет.
Студенты  обучаются  с  использованием  электронных  репозиториев:  преподаватели
демонстрируют  студентам  обучающие  и  демонстрационные  видеофильмы,  предоставляют
ссылки  на  информационный  материал  в  сети  Интернет,  демонстрируют  результаты  своих
научных разработок, научных конференций.

Перечень программного обеспечения
(обновление производится по мере появления новых версий программы)
1. СЭО 3KL Русский Moodle; 
2. Система «КонсультантПлюс»; 
3. Антиплагиат; 
4. Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса; 
5. Программный продукт «1С: Университет ПРОФ»; 
6. MS Office Professional Plus, Версия 2010,; 
7. MS Office Standard, Версия 2013; 
8. MS Windows Professional, Версия XP; 
9. MS Windows Professional, Версия 7; 
10. MS Windows Professional, Версия 8; 
11. MS Windows Professional, Версия 10; 
12. Программный продукт «1С: Управление учебным центром»; 
13. MS Office Professional Plus, Версия 2013,; 
14. MS Windows Remote Desktop Services - Device CAL, Версия 2012; 
15. MS Windows Server - Device CAL, Версия 2012; 
16. MS Windows Server Standard, Версия 2012; 
17. MS Exchange Server Standard, Версия 2013; 
18. MS Exchange Server Standard CAL - Device CAL, Версия 2013; 
19. Kaspersky Security для виртуальных сред, Server Russian Edition; 
20. MS Windows Server Standard - Device CAL, Версия 2013 R2; 
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21. MS SQL Server Standard Core, Версия 2016; 
22. System Center Configuration Manager Client ML, Версия 16.06; 
23. Программа для ЭВМ Statistica Ultimate Academic 13 сетевая на 5 пользователей ; 
24. 1С:Документооборот государственного учреждения 8.; 

Перечень информационно-справочных систем
(обновление выполняется еженедельно)
Не используется.

8.4. Описание материально-технической базы, необходимой для проведения практики
            Место проведения практики и описание МТО.
-  ГБУЗ  ТО  "Областная  клиническая  больница  №1"  (Договор  практики  №9210001  от
25.05.2021 г.);
-  ГБУЗ  ТО  "Областная  клиническая  больница  №  2"  (Договор  практики  №  9180161  от
28.05.2018 г.);
 - Центр симуляционного обучения (ДБП №1209/8190066 от 01.08.2019 г.).
Типовой  набор  профессионального  оборудования,  медицинская  техника  и  оборудование  в
соответствии  с  приложением  №4  договора  об  организации  практической  подготовки
обучающихся.
Университет  располагает  на  праве  собственности  и  ином  законном  основании
материально-технической базой для  обеспечения образовательной деятельности (помещения
и оборудование) для реализации ОПОП ВО специалитета/направления подготовки по Блоку 1
«Дисциплины  (модули)»,  Блоку  2  «Практики»  (в  части  учебных  практик)  и  Блоку  3
«Государственная итоговая аттестация» в соответствии с учебным планом.
Материально-техническая  база  соответствует  действующим  противопожарным  правилам  и
нормам,  обеспечивает  проведение  всех  видов  учебных  занятий,  практической  и
научно-исследовательской работ обучающихся, предусмотренных рабочим учебным планом.
Учебные аудитории

Учебная комната №1 (УчК№3-3-22)
     ЖК -Панель  - 1 шт.
     компьютер в комплекте - 2 шт.
     Кукла для педиатрии - 1 шт.
     Кушетка медицинская - 1 шт.
     МФУ - 1 шт.
     Ноутбук - 5 шт.
     принтер - 1 шт.
     Проектор - 1 шт.
     ростомер - 2 шт.
     стол рабочий - 7 шт.
     Телевизор - 1 шт.
     Фантом человека - 1 шт.

Центр освоения практических навыков и умений (УчК№3-1-42)
     ЖК -Панель  - 1 шт.
     Парта - 7 шт.
     станция ОСКЭ №3 "Экстренная медицинская помощь" - 0 шт.
     станция ОСКЭ №4 "Неотложная медицинская помощь" - 0 шт.
     станция ОСКЭ №5 "Профилактический осмотр ребенка" - 0 шт.
     Стул ученический - 14 шт.

Зал компьютерного тестирования (УчК№1-1-62)
     компьютер в комплекте - 34 шт.
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     Ноутбук - 1 шт.
     Проектор - 1 шт.
     стол компьютерный - 34 шт.
     Стул ученический - 34 шт.
     экран - 1 шт.

Аудитория №198 (№1) (ГБУЗ ТО "ОКБ №2", ул. Мельникайте, д. 75, корп. 2, 1 этаж)
     Доска аудиторная - 1 шт.
     Манекен педиатрический универсальный - 1 шт.
     Парта - 5 шт.
     принтер - 1 шт.
     Стол преподавателя - 1 шт.
     Стул ученический - 18 шт.
     тумба - 1 шт.

Аудитория №197 (№2) (ГБУЗ ТО "ОКБ №2", ул. Мельникайте, д. 75, корп. 2, 1 этаж) 
     Манекен педиатрический универсальный - 2 шт.
     МФУ - 1 шт.
     Парта - 4 шт.
     стол компьютерный - 1 шт.
     Стул ученический - 12 шт.

Аудитория №196 (№3) (ГБУЗ ТО "ОКБ №2", ул. Мельникайте, д. 75, корп. 2, 1 этаж) 
     Доска аудиторная - 1 шт.
     Парта - 5 шт.
     полка книжная - 1 шт.
     Проектор - 1 шт.
     Стул ученический - 15 шт.
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