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1.Цели освоения дисциплины   

Целями освоения производственной практики по специальности 31.08.74 

Стоматология хирургическая (уровень подготовки – подготовка кадров высшей 

квалификации) «Профилактика стоматологических заболеваний» являются: 

профессионально-практическая подготовка обучающихся ординаторов, 

ориентированная на углубление теоретической подготовки и закрепление у 

ординаторов практических умений и профессиональных компетенций по 

профилактике стоматологических заболеваний. 

 Задачи:  

профессиональные задачи: 

1. профилактическая деятельность: 

-предупреждение возникновения стоматологических заболеваний среди 

населения путем проведения профилактических и противоэпидемических 

мероприятий; 

- участие в проведении профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации, диспансерного наблюдения; 

- проведение сбора и медико-статистического анализа информации о 

показателях стоматологической заболеваемости различных возрастно-половых 

групп и ее влияния на состояние их здоровья; 

2. диагностическая деятельность: 

- диагностика стоматологических заболеваний и патологических состояний 

пациентов; 

3. психолого-педагогическая деятельность: 

- формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих; 

 

2. Перечень компетенций в процессе освоения практики 

Процесс прохождения производственной практики по специальности 31.08.74 

Стоматология хирургическая (уровень подготовки – подготовка кадров высшей 

квалификации) направлен на формирование у обучающегося следующих 

компетенций:  

- ПК-1 - готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 

здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) 

распространения стоматологических заболеваний, их раннюю диагностику, 

выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов 

среды его обитания 

- ПК-2 - готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за пациентами 

со стоматологической патологией  

- ПК-7- готовность к определению тактики ведения, ведению и лечению 

пациентов, нуждающихся в терапевтической стоматологической помощи  

-ПК-10 - готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей 

мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и 



здоровья окружающих, обучению пациентов основным гигиеническим 

мероприятиям оздоровительного характера, способствующим сохранению и 

укреплению здоровья, профилактике стоматологических заболеваний  

В результате прохождения производственной практики ординатор должен: 

Знать:- основные принципы диспансеризации стоматологических больных и 

лиц, не имеющих стоматологической патологии. Проведение 

эпидемиологического стоматологического обследования населения; 

планировать программы профилактики стоматологических заболеваний на 

индивидуальном, групповом и популяционном уровнях; 

- Схему обследования стоматологического больного, этапы диагностического 

процесса, критерии диспансерного наблюдения за пациентами со 

стоматологической патологией. 

- методы и средства профилактики  стоматологических заболеваний 

- значение гигиены полости рта в профилактике стоматологических 

заболеваний и особенности гигиенического воспитания в различных 

возрастных группах населения; 

Уметь:- заполнять медицинскую карту стоматологического больного; 

определять этапность диспансерного наблюдения; выявлять состояния, 

угрожающие жизни больного, связанные с тяжестью проявлений в полости рта. 

- Проводить основные методы обследования (опрос, осмотр, пальпация, 

зондирование, перкуссия, термодиагностика зубов). Оформлять историю 

болезни; 

-записывать зубную формулу постоянных и временных зубов в соответствии с 

международной системой обозначения; 

-определять состояние твердых тканей зубов с помощью индексов КПУ, кпу, кп 

зубов и поверхностей; 

-определять распространенность и интенсивность стоматологических 

заболеваний в группе обследованных; 

-определять гигиеническое состояние полости рта с применением индексов; 

определение гигиенических индексов по Федорову-Володкиной, Грин-

Вермиллиону, РНР;  

-проводить диагностику и дифференциальную диагностику начальных форм 

кариеса и некариозных поражений; 

-проводить витальное окрашивание очагов деминерализации эмали; 

- выбирать методы ремтерапии и фторпрофилактики зубов (препараты с 

кальцием, фторидсодержащим лаком, гелем, жидкостями),  методы 

герметизации фиссур зубов у детей. 

- демонстрировать  различные методы чистки зубов на фантомах при 

проведении индивидуальных занятий; обучать методам чистки зубов детей и 

взрослых; осуществлять индивидуальный подбор средств гигиены полости рта 

пациенту в зависимости от возраста и состояния полости рта; проводить беседы 

(индивидуальные, групповые), лекции с различным контингентом населения по 

предупреждению возникновения и развития стоматологических заболеваний; 

проводить «уроки здоровья» в организованных детских и взрослых 

коллективах; разрабатывать материалы по стоматологическому просвещению; 



определение распространенности и интенсивности основных 

стоматологических заболеваний (кариеса, болезней пародонта) в группе 

обследованных; проведение анкетирования населения по вопросам гигиены 

полости рта. 

Владеть:- клиническим интегрированным мышлением 

- стоматологическими инструментами для осмотра, интерпритацией 

результатов физикального осмотра стоматологического больного с 

заболеваниями пародонта. 

- Проведением этапов профессиональной гигиены полости рта  

- методами чистки зубов и выбором средств и предметов гигиены полости рта в 

различных возрастных группах с учетом стоматологического заболевания.  

 

3. Структура дисциплины 

 

Продолжительность практики – 432 часа (12 зач. единицы) 

Способы проведения производственной (клинической) практики: стационарная, 

выездная.  

Место проведения практики: ФГБОУ ВО «Тюменский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ Минздрава России), 

Стоматологическое отделение университетской многопрофильной клиники  
№ Наименование 

раздела 

практики 

Место 

прохождения 

практики 

Продолжительност

ь циклов 

Формируемые 

компетенции 

Форма 

контрол

я ЗЕТ Часы 

1 Практика 

«Профилактика 

стоматологичес

ких 

заболеваний» 

Стоматологич

еское 

отделение 

университетс

кой 

многопрофил

ьной клиники  

12 432 ПК 1; ПК-2; 

ПК-7; ПК-10 

Зачет 

2 Профилактика 

кариеса зубов и 

его осложнений. 

Стоматологич

еское 

отделение 

университетс

кой 

многопрофил

ьной клиники  

2 72 ПК 1; ПК-2; 

ПК-7; ПК-10 

 

3 Профилактичес

кое 

обследование 

пациента у 

стоматолога. 

Стоматологич

еское 

отделение 

университетс

кой 

многопрофил

ьной клиники  

3 108 ПК 1; ПК-2; 

ПК-7; ПК-10 

 

4 Индивидуальна

я гигиена 

полости рта 

Стоматологич

еское 

отделение 

университетс

кой 

2 72 ПК 1; ПК-2; 

ПК-7; ПК-10 

 



многопрофил

ьной клиники  

5 Профессиональ

ная гигиена 

полости рта. 

Стоматологич

еское 

отделение 

университетс

кой 

многопрофил

ьной клиники  

2 72 ПК 1; ПК-2; 

ПК-7; ПК-10 

 

6 Гигиеническое 

воспитание и 

санитарное 

просвещение. 

Стоматологич

еское 

отделение 

университетс

кой 

многопрофил

ьной клиники  

3 108 ПК 1; ПК-2; 

ПК-7; ПК-10 

 

 

1. Содержание программы практики 

Профилактика кариеса зубов и его осложнений. 
Роль врача-стоматолога терапевта в профилактике стоматологических 

заболеваний.  Медицинская  деонтология в работе профилактического и 

терапевтического  стоматологического кабинета. Общие методы профилактики 

кариеса: здоровый образ жизни, закаливание, сбалансированное питание. 

 Экзогенные (местные) методы и средства: фторидсодержащие лаки, гели, 

растворы для полосканий и аппликаций, фторидсодержащие зубные пасты. 

Показания, противопоказания, техника выполнения, эффективность.   

Профилактика фиссурного кариеса. Метод герметизации фиссур зубов. 

Показания, противопоказания, методики, оценка эффективности. Современные 

материалы для герметизации фиссур.  

Профилактическое обследование пациента у стоматолога. 

Оборудование и оснащение кабинета профилактики. Порядок и методы 

обследования пациента. Роль аномалий слизистой оболочки полости рта 

(уздечек верхней и нижней губ, языка, мелкое преддверие полости рта) в 

возникновении и развитии стоматологических заболеваний. Медицинская карта 

стоматологического больного.  

Методы оценки состояния твердых тканей зубов (осмотр, зондирование, 

витальное окрашивание эмали и др.). Индексы интенсивности кариеса зубов: 

КПУ, кп зубов и поверхностей.  

Методы исследования тканей пародонта, освоение индексов регистрации 

состояния тканей.  

Поверхностные образования на зубах и зубные отложения.  Определение 

гигиенического состояния полости рта, методы выявления зубных отложений. 

Индексы гигиены.  

Индивидуальная гигиена полости рта. 

Предметы индивидуальной гигиены полости рта. Методы использования 

мануальной, электрической щеток.  

    Средства индивидуальной гигиены полости рта. Дополнительные предметы и 

средства индивидуальной гигиены.           



Методы чистки зубов (Леонарда, Фонеса, Рейте, Баса, Смита-Бела, Чартера, 

Стилманса, стандартный метод Г.Н. Пахомова).      

Особенности обучения чистке зубов детей различного возраста  и их родителей, 

взрослое население. Особенности ухода за полостью рта пациентов с 

различными стоматологическими заболеваниями (кариес, болезни пародонта, 

слизистой оболочки, зубочелюстными аномалиями, имеющими  в полости рта 

ортодонтические и ортопедические конструкции). 

Профессиональная гигиена полости рта. 

Методы и средства профессиональной гигиены (ручные инструменты, 

машинные и звуковые, ультразвуковые скейлеры).  

Возможные ошибки, приводящие к повреждению эмали зуба (микротрещины, 

гиперестезия эмали, выпадение пломбы или скол реставрации). 

Гигиеническое воспитание и санитарное просвещение. 

Цель, методы, средства и формы стоматологического просвещения. Мотивация 

родителей в программе профилактике стоматологических заболеваний.  

Содержание, особенности и организация проведения стоматологического 

просвещения в женских консультациях, комнатах здорового ребенка, детских 

садах, школах, стоматологических поликлиниках. Персонал, участвующий в 

проведении стоматологического просвещения.  

Гигиеническое воспитание населения. Проведение "уроков здоровья», бесед, 

лекций в организованных детских и взрослых коллективах. Методы оценки 

эффективности стоматологического просвещения. Анкетирование населения. 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

                              Основная литература (О.Л.) 

1. Курякина, Н. В. Стоматология профилактическая : руководство по первичной 

профилактике стоматологических заболеваний / Н. В. Курякина, Н. А. 

Савельева. - М. : Медицинская книга  ; Нижний Новгород : Изд-во НГМА, 2005. 

- 284 с. 

2. Детская терапевтическая стоматология : национальное руководство / ред. В. 

К.  Леонтьев, ред. Л. П. Кисельникова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 896 с. 

3. Терапевтическая стоматология : национальное руководство с приложением 

на компакт-диске / ред. Л. А.  Дмитриева, ред. Ю. М. Максимовский. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 912 с                          

Дополнительная литература (Д.Л.) 
1.Леонтьев В.К., Пахомов Г.Н. Профилактика стоматологических заболеваний 

// Москва 2006  

2. Ткачук О.Е. Стоматология детского возраста: практическое руководство-

Ростовн/Д:Феникс, 2006 

 

7. Фонд оценочных средств 

В соответствии с ФГОС  ВО комплект оценочных средств соответствует 

рабочей программе дисциплины и включает типовые задания, тестовые 

задания, ситуационные задачи и другие оценочные средства для проведения 



промежуточной аттестации (зачет) по каждому разделу позволяющие оценить 

знания, умения приобретённых компетенций. 

 

8. Нормативно-правовая документация: 

1.Конституция РФ (с учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к 

Конституции РФ от 30.12.2008 № 7-ФКЗ). 

2.Гражданский процессуальный кодекс РФ (в ред. Федеральных законов от 

24.07.2008 № 161-ФЗ (часть первая) (с изменениями и дополнениями). 

3.Постановление Правительства РФ (в ред. Постановлений Правительства РФ 

от 02.09.2010 № 659) «Об организации лицензирования отдельных видов 

деятельности». 

4.Федеральный закон РФ от 21 ноября 2011 года N 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» 

5.Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации". 

6.Федеральный закон РФ от 29ноября2010года N326-ФЗ «Об обязательном 

медицинском страховании в Российской Федерации» (в ред. Федеральных 

законов от 14.06.2011 N 136-ФЗ, от 30.11.2011 N 369-ФЗ, от 03.12.2011 N 379-

ФЗ). 

7.Закон РФ (в ред. Федеральных законов от 25.10.2007 № 234-ФЗ) «О защите 

правпотребителей».  

8.Постановление Госстандарта РФ от 06.11.2001г. № 454-ст Комитета РФ 

постандартизации, метрологии и сертификации ОК 004-93 

«Общероссийскийклассификатор видов экономической деятельности, 

продукции и услуг. 

9.Приказ МЗ и СР РФ от 23 июля 2010г. № 514н «Об утверждении единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

в сфере здравоохранения». 

10. Приказ МЗ и СР РФ от 31 января 2012 г. N 69н «Об утверждении порядка 

оказания медицинской помощи взрослым больным при инфекционных 

заболеваниях». 

11. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 23 июля 2010 г. N 541н «Об утверждении единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

в сфере «здравоохранения»; 

12. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 24 декабря 2010 г. N 1183н «Об утверждении порядка оказания 

медицинской помощи взрослому населению Российской Федерации при 

заболеваниях терапевтического профиля»; 

13. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23 

марта 2011 г. N 233н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи 

при острых и хронических профессиональных заболеваниях»; 



14. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 1 

ноября 2004 г. N 179 «Об утверждении порядка оказания скорой медицинской 

помощи»; (с изменениями от 2 августа 2010 г., 15 марта 2011 г.); 

15. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 16 

марта 2010 г. N 151н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи 

больным дерматовенерологического профиля и больным лепрой»; 

16. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 28 

февраля 2011 г. N 155н «Об утверждении Порядка оказания медицинской 

помощи населению по профилю «оториноларингология» и «сурдология- 

оториноларингология»; 

17. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 24 

декабря 2010 г. N 1182н «Об утверждении порядка оказания медицинской 

помощи больным хирургическими заболеваниями»; 

18. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 22 

ноября 2010 г. N 1022н «Об утверждении порядка оказания медицинской 

помощи населению по профилю «клиническая фармакология»; 

19. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 13 

апреля 2011 г. N 316н «Об утверждении порядка оказания медицинской 

помощи взрослому населению при заболеваниях нервной системы по профилю 

«неврология»; 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 13 

апреля 2011 г. N 317н «Об утверждении порядка оказания медицинской 

помощи взрослому населению при заболеваниях и травмах нервной системы 

нейрохирургического профиля»; 

21. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 13 

апреля 2011 г. №315н «Об утверждении Порядка оказания анестезиолого-

реанимационной помощи взрослому населению»; 

22. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 17 

ноября 2010 г. N 1007н «Об утверждении порядка оказания медицинской 

помощи детям при хирургических заболеваниях»; 

23. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 3 

декабря 2009 г. N 944н «Об утверждении Порядка оказания медицинской 

помощи населению при онкологических заболеваниях»; 

24. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 3 

декабря 2009 г. N 946н «Об утверждении Порядка оказания медицинской 

помощи детям, страдающим стоматологическими заболеваниями»; 

25. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 15 

декабря 2009 г. N 991н «Об утверждении Порядка оказания медицинской 

помощи пострадавшим с сочетанными, множественными и изолированными 

травмами, сопровождающимися шоком»; 

26. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 4 

февраля 2010 г. N 60н «Об утверждении порядка оказания медицинской 

помощи больным с аллергическими заболеваниями и болезнями, 

ассоциированными с 

иммунодефицитами»; 



27. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 31 

марта 2010 г. N 201н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи 

населению при травмах и заболеваниях костно-мышечной системы»; 

28. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 9 

апреля 2010 г. N 225ан «Об утверждении Порядка оказания наркологической 

помощи населению Российской Федерации»; 

29. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 16 

апреля 2010 г. N 243н «Об организации оказания специализированной 

медицинской помощи»; 

30. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 20 

апреля 2010 г. N 255н «Об утверждении Порядка оказания медицинской 

помощи детям с онкологическими заболеваниями»; 

31. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 4 мая 

2010 г. N 315н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи 

больным с ревматическими болезнями». 



9.Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Наименование  

подразделения 

Наименование специализированных 

аудиторий, кабинетов,  

лабораторий и прочее с перечнем 

основного оборудования 

*Юридический адрес 

учебной базы в соответствии 

с лицензией на 

осуществление 

образовательной 

деятельности 

Кафедра 

ортопедической 

и хирургической 

стоматологии с 

курсом ЛОР-

болезней 

ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ 

Минздрава России, Практическая 

подготовка в помещении, 

предусмотренном для оказания 

медицинской помощи пациентам, в том 

числе связанном с медицинскими 

вмешательствами, оснащенном 

специализированным оборудованием и 

(или) медицинскими изделиями:  

тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, 

термометр, медицинские весы, 

ростомер, противошоковый набор, 

набор и укладка для экстренных 

профилактических и лечебных 

мероприятий, место рабочее (комплект 

оборудования) для врача-стоматолога: 

установка стоматологическая или 

место рабочее универсальное врача-

стоматолога; негатоскоп; автоклав 

(стерилизатор паровой), при 

отсутствии центральной 

стерилизационной; автоклав для 

наконечников (стерилизатор паровой 

настольный); аппарат для дезинфекции 

оттисков, стоматологических изделий 

и инструментов; аквадистиллятор 

(медицинский), при отсутствии 

центральной стерилизационной; 

фотополимеризатор для композита 

(внутриротовой); камеры для хранения 

стерильных инструментов; машина 

упаковочная (аппарат для 

предстерилизационной упаковки 

инструментария) при отсутствии 

центральной стерилизации; очиститель 

ультразвуковой (устройство 

ультразвуковой очистки и 

дезинфекции инструментов и изделий); 

прибор и средства для очистки и 

смазки; стерилизатор 

стоматологический для мелкого 

инструментария гласперленовый; 

лампа (облучатель) бактерицидная для 

помещений; радиовизиограф или 

рентген дентальный; ортопантомограф; 

625023, Тюменская область, 

г. Тюмень, ул. Республики, 

д. 44, 2 этаж, №4 



аппарат для диагностики 

жизнеспособности пульпы 

(электроодонтометр); аппарат для 

определения глубины корневого 

канала (апекслокатор), 

физиодеспенсор; прямой и угловой 

наконечник; эндоскоп для проведения 

операций на пазухах; набор 

хирургических инструментов для 

удаления зубов, остеопластики, 

направленной остеорегенерации, 

операций на мягких тканей; 

хирургический лазер; 

электроскальпель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 
№ 
п/

п 

Наименовани

е ресурса 

Лицензиар 

(провайдер, 

разработчик) 

Адрес доступа № договора 

(лицензии, 

свидетельст

ва о 

регистрации

) 

Период 

использован

ия 

Число эл. 

документ

ов в БД, в 

усл. ед. 

(экз., 

назв.) 

1 Консультант 

врача. 

Электронная 

медицинская 

библиотека 

ООО «Высшая 

школа 

организации и 

управления 

здравоохранение

м – 

Комплексный 

медицинский 

консалтинг» 

https://www.studentlibrary

.ru/ 

   

 

№ 4210015 

от 

09.04.2021 

21.04.2021– 

20.04.2022 

1823 назв. 

2 Электронно-

библиотечна

я система 

«Консультан

т студента» 

для ВО 

ООО «Институт 

проблем 

управления 

здравоохранение

м» 

https://www.studentlibrary

.ru/ 

 

№ 4210016 

от 

09.04.2021 

21.04.2021– 

20.04.2022 

3452 

назв. 

3 Научная 

электронная 

библиотека  

eLIBRARY.R

U 

ООО «РУНЭБ» https://elibrary.ru/  № 4210004 

от 

24.02.2021 

26.02.2021– 

26.02.2022 

26 назв. + 

архив 

(более 

5500 

назв.) 

 

Перечень лицензионного программного обеспечения 
1 Операционная система Microsoft Windows 8.1 

Пакет офисных программ Microsoft Office 

Standard 2013 

Договор № 5150083 от 08.06.2015 

2 Пакет офисных программ Microsoft Office 

Professional Plus 2019 

Договор № 4190260 от 26.11.2019 

3 ПО «Консультант+» Договор № 5210012 от 27.04.2021 

4 Договор на оказание услуг по предоставлению 

доступа к сети Интернет 

Договор № 5200026 от 16.06.2020 

5 Statistica Ultimate 13 Academic for windows RU Договор №8 4190051 от 05.03.2019 

6 Программный комплекс(межсетевой экран)  Договор № 5200095 от 23.12.2020 

7 Антивирус Касперский Договор № 5200096 от 22.12.2020 

8 Информационная система 1С: Университет 

ПРОФ 

Договор № 5150144 от 18.09.2015 

9 Вебинарная площадка Webinar.ru Договор № 5210010 от 26.04.2021 

10 Linux лицензия GNU GPL GNU General Public License 

11 Система управления обучением Moodle, 

лицензия GNU GPL 

GNU General Public License 

12 7-Zip лицензия GNU GPL GNU General Public License 

13 Firebird лицензия GNU GPL GNU General Public License 
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